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Zycie nowe przepisy
o czynszach. Odtad kazda
podwyzka czynszu powinna
by¢ przez zarzadce domow,
wiec tez spoldzielnie, prze-
konsultowana z mieszkan-
cami. A uzasadniona tak, by
kazdy, kto ma ochote, mogt
obejrze¢ kalkulacje kosztow
i rozliczenia — pisze Julia
Markowska. Jesli nowe za-
sady dotyczace praw loka-
toréw spowodowatyby u
kogos bdl gtowy, na pomoc
przybeda mu z pewnoscig
»mali ratownicy” ze Stupska.
Zapraszam do lektury.

ZA TYDZIEN

B 0O indywidualnych $ciezkacH
KARIERY ZAWODOWE] dla
niepetnosprawnych

B Jak pogodzi¢ TrusTY
CZWARTEK ze zdrowym
Zywieniem

G'SC KOSZALINSKO-KOLOBRZESKI'.'.

Modlitwa w intencji chorych

Sens clerpienia

I okazji Swiatowego Dnia Chorych
we wszystkich parafiach modlono
sig w intengji ludzi dotknietych
bdlem i choroba, jak i za tych,
ktdrzy sie nimi opiekuja.

Chorzy i personel koszalif-
skiego Szpitala Wojewddzkiego
uczestniczyli w Mszy sw., spra-
wowanej przez ordynariusza die-
cezji koszalinsko-kotobrzeskiej,
bp. Kazimierza Nycza. — Kiedy
stuchamy blogostawienstw Jezu-
sa, musimy pamieta¢, ze nie jest
to pochwala cierpienia. Jest to
pochwata czlowieka, ktoéry bar-
dzo czesto w swoim zyciu be-
dzie doswiadczany przez choro-
by, cierpienia i przesladowania —
zwrdcit sie do zgromadzonych w
szpitalnej kaplicy. — Blogostawio-
ny jest ten, ktory potrafi to przy-
ja¢ i w tym odnaleZ¢ sens swo-
jego zycia. W wygloszonej ho-
milii biskup nawigzat do papie-
skiego oredzia na XV Swiatowy
Dziefi Chorych. — Wszyscy jeste-
$my w stanie terminalnym. Na-
sza Smierc¢ jest najbardziej pew-
na rzeczg na tym S$wiecie. Ta

perspektywa jest po- Bp Kazimierz diologicznego. Zdaniem
trzebna, zeby usenso- Nycz odwiedzit ~ ks. Roberta Szymczyka,
wic swoje zycie, zwlasz-  pacjentow kapelana Szpitala Wo-
cza wtedy, kiedy jeste- oddzialu jewddzkiego i Poliklini-
$my miodzi i nic nam kardiologii ki MSWIA w Koszalinie,

nie dolega — méwit bp

Nycz. Przypomniat row-

niez o znaczeniu personelu me-
dycznego i ich szczegodlnej stuz-
bie przy szpitalnych t6zkach. Or-
dynariusz udzielif takze zgroma-
dzonym sakramentu chorych, a
nastepnie spotkal sie z pacjenta-
mi i pracownikami oddziatu kar-

DBAJMY O ZWIERZAKI

doswiadczenie cierpie-

nie to takze bardzo cze-
sto doswiadczenie samotnosci.
Wtedy najwazniejsza dla chore-
g0 jest Swiadomosc, ze kto$ kolo
niego jest. — Czasami wystarczy
usmiech i potrzymanie za reke —
opowiada duszpasterz.

KAROLINA PAWEOWSKA

l(oty pani Hani nie musza obawiac
sie nieprzyjaznej pogody. — Dbam o

koty, bo to tez sg przeciez stworzenia
Boze — przekonuje mieszkanka Darfowa.
— Wbrew pozorom, to nie kosztuje duzo,
wystarcza dobre checi, czasem kawalek
koca. Trwa zima, najtrudniejsza pora ro-
ku dla bezpanskich zwierzat. Aby pomoéc
im przezy¢, trzeba pamieta¢, ze podsta-
wowg sprawg jest stala pora karmienia.
Wystarczy kilka razy wyjs¢ do karmienia
o tej samej godzinie, aby zrozumialy,
ze wlasnie o tej porze dostajg positek.
Wode i mleko trzeba wynosi¢ podgrzane,
szczegoblnie w okresie mrozow. Jesli na
positek nie stawia sie wszystkie zwie-

rzaki, dla spéznialskich

Podopieczni powinno sie zostawiac
pani Haliny tylko suchg karme. Plyny
nie narzekaja i wilgotny pokarm moga
na swoj los zamarznac. M

KAROLINA PAWEOWSKA
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Doceniono mtodych artystow

Wystawa IPN

JAROSEAW SIKORA

SLUPSK. - Jestem bardzo za-
dowolona, nie spodziewatam sie,
ze dostane nagrode. Zdjecia po-
ruszajg problem starosci, prob-
lem XXI wieku. Zawierajg gleb-
sze przeslanie dla ludzi — pod-
kresla laureatka konkursu, Joanna
Przygoda (na zdjeciu).

Juz po raz si6dmy w sali filhar-
monii przy ul. Jana Pawta Il odby-
fa sie uroczysta gala MCKM-6w.
Ten tajemniczy skrot to Miejskie
Coroczne Kwazary Mtodych. Sg
formg promogji wybitnie uzdol-
nionej artystycznie mlodziezy
Stupska. Miode talenty w dzie-

dzinie literatury, plastyki, muzy-
ki, filmu, teatru, fotografii, lin-
gwistyki i wielu innych otrzymu-
ja profesjonalne oraz materialne
wsparcie w realizacji swych pro-
jektow artystycznych i edukacyj-
nych. Nagrody przyznane zosta-
ly najbardziej utalentowanej mfo-
dziezy ze szkot gimnazjalnych,
ponadgimnazjalnych, organizagji
spotecznych oraz kulturalnych.
Statuetki oraz stypendia w wyso-
kosci 500 zI otrzymali: Emiliana
Rys$nik (literatura), grupa teatral-
na ,Figa z makiem” (teatr), Anna
Sojkowska (muzyka instrumental-
na), Marta Wolczynska (muzyka
wokalna), Joanna Przygoda (fo-
tografia), Filipina Krawczykiewicz
(fotografia), Emilia Mielniczuk
(plastyka). W tym roku po raz
pierwszy przyznano nagrody w
dwoch nowych kategoriach: Trio
ENZA (taniec), Arkadiusz Piotr
Styk (film).

Nagrode specjalng — kwazara pre-
zydenckiego — wreczyl zastep-
ca prezydenta miasta Ryszard
Kwiatkowski. Statuetke otrzy-
mata Maria Hasiec, instruktorka
Stupskiego Osrodka Kultury

Mury png sie do gory

BIALOGARD. Na dniach zo-
stanie otwarta w Bialogardzie
druga ,Biedronka”. Budowlancy
zatrudnieni przez firme ,Ekor”
z Bydgoszczy juz drugi miesigc
wznoszg nowy market. Gotowy
jest parking przy hali sklepu,
ktéra przypomina juz z ze-
wnatrz inne sklepy z tej sieci —
jest pomalowana na zo6tto-zielo-
no, w kolorach charakteryzuja-
cych te wlasnie sie¢ marketow.
— Pozostajg nam jeszcze prace
wykonczeniowe — moéwi Edward
Zielinski, kierownik budowy
,Biedronki” w Biatogardzie.

Kierownik z doSwiadczenia wie,
ze markety otwierane sa 3 dni
po oddaniu przez niego klu-

czy wlascicielowi. Powinno to
wiec nastgpi¢ na przetomie lute-
go i marca. Wlasciciel sieci skle-
pow wcigz trzyma w tajemni-
¢y doktadny termin uruchomie-
nia ,Biedronki”. — Za wczesSnie
jeszcze, by méwi¢ o otwarciu
sklepu. Poinformujemy o tym
mieszkancow we wiasciwym
czasie — tyle powiedzial nam
Pawet Tyminski, rzecznik praso-
wy spotki. Spotka nie chce tez
zdradzi¢, czy obecnie dziafaja-
cy sklep ,Biedronki” — nietypo-
wy, bo mieszczacy sie w niedu-
zej hali dawnego domu handlo-
wego w centrum miasta — zosta-
nie przeniesiony do nowego, ty-
powego juz marketu tej sieci.

SLUPSK. ,Z Archiwum 10.
Departamentu” to tytul wy-
stawy otwartej w Muzeum
Pomorza Srodkowego w

Stupsku. Prezentuje ona hi-zﬁ) .

storie  Grupy  Specjalnej g

Ministerstwa Bezpieczenstwa S |-

Publicznego, majacej za zada- £
nie ,oczyszczanie” szeregéwg
PZPR z agentéw, prowokato- S
row oraz czlonkow tzw. od-
chylenia prawicowo-nacjonali-
stycznego. Wystawa, na ktora
sktada sie 29 wielkich plansz z
wycinkami gazet, fotografiami
i kopiami maszynopisow, uka-
zuje realia pierwszych lat w
powojennej Polsce. Pokazano
na niej m.in. zwyczaje urzed-
nikéw panstwowych dziataja-
cych w ministerstwie, ich me-
tody przestuchan i zbrodnie,
ktorych sie dopuscili w 10.
Pawilonie oraz swoim tajnym
wiezieniu w Miedzeszynie. Na
wystawie mozna sie takze za-
znajomi¢ z powigzaniami pol-

Ustka bez plazy

Wystawa odkrywa przed
zwiedzajacymi wiele ponurych
tajemnic najnowszej historii Polski

skiej formacji komunistycz-
nej z wywiadem sowieckim,
ze sposobami zwalczania pol-
skiego podziemia niepodle-
glosciowego, okruciefistwami
partyzantow Gwardii (pozniej
Armii) Ludowej. Eksponatem
szczegbélnym sg dwa krzesta
do przestuchan. Ekspozycje
przygotowana przez warszaw-
ski Instytut Pamieci Narodowej
mozna oglada¢ w holu Zamku
Ksigzat Pomorskich.

USTKA. W wielu miejscowos-
ciach srodkowego wybrzeza sztor-
my zniszczyly plaze. W Ustce z
promenady mozna zej$¢ po scho-
dach bezposrednio do wody (na
zdjeciu). — To szczegodlna sytua-
gja — mowi wicedyrektor Urzedu
Morskiego w Stupsku, Waldemar
Reks¢. — Osoby, ktore pracujg w
kapitanatach portow ponad 20
lat, nie mialy do czynienia z tak
dtugotrwalym ukfadem wiatrow
wiejacych z potnocy i poinocne-
go zachodu. Naplywajg do nas
wody z Morza Pdinocnego. To
ekologicznie korzystny proces:
nastepuje wymiana wod. Poziom
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Battyku podniost sie o0 60 cm, pla-
za znalazla sie zatem pod woda.
— Sytuagja cze$ciowo wréci do
normy, gdy sztormy ostatecznie
ustang, a my bedziemy odnawia¢
uszkodzone fragmenty — uspokaja
wicedyrektor Reks¢. Aby odbudo-
wa plazy nie data tylko tymczaso-
wych efektow, Urzad Morski zwro-
cit sie o konsultagje do Instytutu
Budownictwa Wodnego Polskiej
Akademii Nauk. Zniszczona plaza
nie przeszkadza jednak turystom
w nadmorskich wycieczkach. Jak
nas zapewnili, wdychanie jodu w
tak dzikim otoczeniu jest o wiele
przyjemniejsze.
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Obchody 100-lecia obecnosci pallotynéw w Polsce

Duch $w. Wincentego

$w. Wincenty Pallotti (1795—
1850) zdecydowanie wyprzedzat
swa epoke. Glosit potrzebe
ekumenizmu i apostolstwa
$wieckich. Stworzyt zgromadzenie
ksiezy i sidstr zakonnych oraz
zjednoczenie ludzi $wieckich,
ktorzy mieli glosic ewangelie.

100 lat temu Stowarzysze-
nie Apostolstwa Katolickiego
zostalo sprowadzone do Pol-
ski. W diecezji koszalifisko-ko-
tobrzeskiej, w Bobolicach i w
Koszalinie, pracuja siostry pal-
lotynki. Zjednoczenie Apostol-
stwa Katolickiego na naszym
terenie istnieje w Walczu juz
od 1985 r.

- Pojechatam przed laty na
rekolekcje mtodziezowe do Za-
kopanego — wspomina Urszula
Stowinska, animatorka wspol-
noty ZAK w Walczu. — Przybyli
ludzie z catej Polski. Tam zro-
zumiatam, Ze nie mozemy ist-
nie¢ tylko dla siebie, ze trze-
ba zauwazy¢, iz obok jest nasz
blizni. Wrocitam z wewnetrz-
nym przekonaniem, ze po-
winnam sie wlaczy¢ w dzieto
$w. Wincentego Pallottiego —
moéwi. — Chciatam zbudowa¢
wspolnote i najwyrazniej

Pan Bdg mi dopomagt.

PojechaliSmy na pierwsze
rekolekcje do Pniew pod Po-
znaniem, do nas na spotkanie
przyjechat ks. Rudzinski, pallo-
tyn z Oltarzewa i tak sie zacze-
to... Rekolekcje, wspolne mod-
litwy i po prostu apostolstwo
codzienne, zwykle rozmowy,
bo wiadomo - kazde dobre
stowo jest ziarnem, ktore kiel-
kuje ...

— Na poczatku spotykali-
smy sie w domach — uzupetnia
Alicja Stowinska, siostra Uli. —
0d kilku lat réwniez u siostr
elzbietanek, tam mamy duzo
miejsca na modlitwe, a siostry
przychylnym okiem spoglada-
ja na nasza wspolnote. Kazda
grupa ma swoj charyzmat. To
zalezy od ludzi, ktorzy ja two-

BEATA STANKIEWICZ

1z3, od potrzeb srodo- Czlonkowie Jozef Stowik. Wygtosit
wiska. My powstalisSmy wspélnoty homilie nawiazujaca
jako wspolnota prasy i Zjednoczenia do stow sw. Wincente-
ksigzki katolickiej. Apostolstwa g0 o ,budowaniu swej

Do wspdlnoty na- i(w’;l'i‘;e@ osobowosci na skale” i

lezg ludzie w réz-
nym wieku. Poczatko-
wo byla tu przewaga
miodziezy, teraz $rednia wie-
ku przesuneta sie do czter-
dziestu lat. Sg tu prawnicy, le-
karze, urzednicy, pielegniarki
i emeryci. Wspoélnota spotyka
sie na Mszach $wietych, nabo-
zenstwach

we wszystkich
waleckich kosciotach,

ale nie tylko. Od kilku lat
organizowane sg spotkania w
sanktuarium Matki Bozej Boles-
nej w Skrzatuszu. W tym roku,
w ramach obchoddw 100-lecia,
Msze $wietg ku czci $w. Win-
centego Pallottiego, zatozycie-
la ZAK, odprawit ksiagdz prafat

ukazujgcg swietego ja-

ko prekursora ekume-

nizmu i apostolstwa
swieckich.

— ChcieliSmy przezy¢ nasze
Swieto u Matki Bozej, aby by-
to bardziej uroczyscie, dlate-
go tez pojechaliSmy na spot-
kanie w sanktuarium — moéwia
Urszula i Alicja Stowinskie. —
Ksigdz kustosz jest pallotynem
i doskonale rozumie du-
cha naszej wspolnoty.
Po Mszy sw. wspoélnota
modlifa sie przed wy-
stawionym Najswiet-
szym Sakramentem, |
rozwazajac tajemnice
Rézanca. Na zakonczenie
— agapa w refektarzu na ple-
banii, gdzie ksiadz kustosz za-
prosit na spotkanie przy her-

e

bacie, by podyskutowac na te-
maty zwiazane z charyzmatem
pallotynskim i dalszymi dziata-
niami ZAK.

Obchody 100-lecia obecno-
$ci pallotynow w Polsce trwaja
od listopada 2006 r. do listopa-
da 2007 r., zostaly rozpoczete
w Wadowicach na Kopcu Mszg
$w. jubileuszowa, zakonczenie
bedzie mialo miejsce w Wyz-
szym Seminarium Duchownym
w Otftarzewie.

BEATA STANKIEWICZ

DOLACZ OD NAS!
Animatorka wspdlnoty
LAK Urszula Stowinska
zaprasza wszystkich
zainteresowanych do
wspdlnego dziatania:
tel. 067 258 23 32.
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— Na imi¢ mam Kuba,
mam 6 lat. Moj kolega
jest nieprzytomny,

ale oddycha. Utozytem
go w pozycji bocznej
ustalonej, okrytem
kocem NRC. Stato sie to
na ulicy Wazow,

w przedszkolu ,,Promyczek”.
Jest jeden
poszkodowany.
Prosze o pomoc!

tekst i zdjecia
KATARZYNA KOWwALCZYK

uba, meldujgc do wy-

imaginowanej  stu-

chawki telefonicznej,

jest bardzo przejety.
To na szcze$cie tylko symula-
cja, ale gdyby naprawde co$
ztego sie stalo, raczej nie mial-
by problemu z rzeczywistym
udzieleniem pomocy. Kuba juz
w przedszkolu uczy sie zasad
pierwszej pomocy. — Wszystko
zaczelo sie w roku 2004, kie-
dy podczas uroczystosci na-
dania Przedszkolu nr 23 w
Stupsku nazwy ,Promyczek”
swoje umiejetnosci w zakresie
ratownictwa medycznego za-
prezentowali joannici — opo-
wiada Wiestawa Dabrowska-
-Dadun, dyrektor przedszko-
la. — Dzieci byty bardzo zain-
teresowane... Do przedszko-
la zaczeta przyjezdzac¢ na za-
jecia Kamila Wronka, ratow-
nik medyczny i wolontariusz-
ka joannitéw. Z dzie¢mi pra-
cuje tez wolontariusz Mateusz
Grzenkowicz.

W konkurencji
z dorostymi
Pieciolatki bardzo szybko

przyswajaly wiedze, ktorej cze-
sto nie majg nawet dorosli. W

lutym ubiegltego roku na uro-
czystosci z okazji 10-lecia jo-
annitow w Stupsku zaprezen-
towaly w ratuszu, co potrafig.
Na jubileusz przybyli wéwczas
takze joannici z niemieckie-
go Paderborn i oni, ujeci umie-
jetnosciami maluchéw, zapro-
sili ich do udzialu w miedzy-
narodowym turnieju ratowni-
ctwa w Niemczech. 9-osobo-
wa grupa stupskich przedszko-
lakéw — najmiodsi uczestnicy
turnieju — zajeta w Paderborn
trzecie miejsce! Przygladam
sie zajeciom. Kolorowo ubra-
ni mifo$nicy gier komputero-
wych, Kubusia Puchatka i Tele-
tubisiéw znajg odpowiedz chy-
ba na wszystkie pytania zwig-
zane z pierwszg pomoca... —
Co trzeba zrobi¢, jesli

Wiedza medyczna w wydaniu piec

ktos zemdleje? — pyta Lezacemu kéw, bo pieciolatki do-
pani Kamila sze$ciolet- na podiodze piero uczg sie wigza-
nig ,miodziez”. — Od- koledze chlopcy  pia sznurowadet. Dla-
chyli¢ mu kolnierzyk! sPrawdzaja  tego zamiast dwoch
Otworzy¢ okno! — pa- ©oddech, zginaja g hatk 6w, robig jeden,
dajg blyskawiczne od- k"“; noge P°z a w drugim miejscu
powiedzi. — I pewnie ‘Oam™ '€ - y5vwaja klamerki. Za
. . przektadaja nad . L .

sie wszyscy nad nim glowe to nie boja sie krwi. Z
gromadzimy? — pro-  pyiz: obserwacji pani Kami-
buje zwie$¢ maluchow  Kyba melduje li wynika, ze bardziej
wolontariuszka. o wypadku sktonni do panikowa-

Dzieci sie
nie daja:

— Nieeeee! Bo mozna mu
zabra¢ powietrze! Trzeba
unies¢ mu nogi do gory, ze-
by krew z nich przeplyneta do
gtowy! Bo krew musi tam do-
starczy¢ tlen!

Maluchy wiedza, ze w przy-
padku pozycji przeciwwstrza-
sowej trzeba poszkodowanemu
unie$¢ nogi o 30 centymetrow i
ze 30 centymetrow to tyle, ile
ma przewrocone krzesto.

— W przypadku dzieci wy-
stepuja problemy techniczne
— méwi wolontariuszka. — Jesli
np. trzeba zrobi¢ temblak, wie-
dza bardzo dobrze jak, ale ma-
ja ktopot z zawigzaniem supet-

nia na widok krwi sg

chtopcy, ale nie ma

problemu, by to opa-
nowac. — Dzieci ¢wicza pozo-
racyjnie z ranami oparzonymi,
cietymi. Nie s3 to duze rozlewy
krwi, ale maluchy oswajaja sie
z jej widokiem. — Co umiecie?
— pytam czworke liderow”.
Krzysztof, Krystian, Igor i Ka-

Mali ratov

rolina, ktorzy juz sg pewni, ze
w przyszio$ci zostana ratow-
nikami medycznymi, zasypu-
ja mnie odpowiedziami. Wie-
dza, jak utozy¢ poszkodowane-
go w pozycji bocznej ustalonej
(wjak kto$ jest nieprzytomny”),
przeciwwstrzasowej (,jak ktos
zemdleje”) i potsiedzacej (,jak
ktos ma problemy z oddycha-
niem”). Umieja opatrywac ra-
ny i zakladac¢ temblak (o supet-
ki nie pytam).

Nie ¢wicza
na lalkach i misiach,

ale na sobie albo na doro-
stych. Wiedzg, jak sprawdzi¢,
czy poszkodowany oddycha,




iolatka

NNICY

Wiedzg tez, ze ztota folia NRC
stuzy do ogrzania poszkodo-
wanego, a srebrnej uzywa sie,
gdy ktos jest poparzony. — Sa-
ma sie przy nich wiele nauczy-
tam — $mieje sie pani dyrektor.

Zajecia sg bardzo dyna-
miczne, a miodziutka wolon-
tariuszka ma $wietny kontakt z
dziecmi. Stuchajac pytan i od-
powiedzi, mam wrazenie, ze
stucham plyty na przyspieszo-
nych obrotach: malcy reagu-
ja blyskawicznie, bez namy-
stu, w niczym nie przypomi-
na to powolnego, charaktery-
stycznego dla wielu przedszko-
lakéw rozwazania nad trudnym
pytaniem i nietatwego poszu-
kiwania rozwigzan. Gdy przez
sekunde dziecko sie waha, pa-
ni Kamila btyskawicznie poka-
zuje na sobie: kregostup, no-
ga lewa do prawej, reka za glo-
we. Tak ma by¢ — gdy napraw-
de zdarzy sie nieszczescie, nie
ma czasu do stracenia. — Zaje-
cia trwajg zazwyczaj okofo 40
minut — méwi wolontariusz-
ka. — Dzieci chiong wiedze, ale
diuzej nie moga sie skupi¢. Za-
zwyczaj najpierw mamy czes$¢
teoretyczna, potem ¢wiczenia.
Gdy trzeba przejs¢ do czesci
praktycznej, natychmiast zgla-
szajq sie ,,poszkodowany” i ,ra-
townicy”. Lezacemu na pod-
todze koledze chiopcy spraw-
dzajg oddech, bezskutecznie
probuja nawigzac¢ z nim kon-
takt. Po zdiagnozowaniu prob-
lemu zginaja mu noge pod ko-
lanem, reke przektadajg nad
glowe. Jeszcze kilka sprawnych
ruchéw i okrywaja go zlota fo-
lia NRC. Pozostaje juz tylko

zadzwonic

po profesjonalng

pomoc.

— Jaki trzeba wykreci¢ nu-
mer, by zadzwoni¢ po karet-
ke? — pyta prowadzaca zaje-
cia. — 999! - krzycza dzieci i

réwnie gltadko wymie-

GOSC KOSZALINSKO-KOLOBRZESKI

niaja numery do poli- Krzysztof, im sukcesie w turnieju
gji i strazy pozarnej. Krystian, Igor wystepowaly na zywo
Uwzgledniajg, ze te iKarolina, w programie ,Dziefi
numery nalezy wybra¢, ~ktorzy juz dobry TVN", méwity
gdy dzwonimy z te- SaPpewni tez dla radia. Bez cie-

lefonu stacjonarnego, ievtvprzyszfoéci nia tremy.
bo w przypadku ko- ::tso::nqikami Ciekawa jestem,
morki trzeba zadzwo- medycznymi czy juz zdarzylo sie

ni¢ pod 112. Gdyby
byt pod reka stupek ra-
towniczy (,taki jasno-
z61ty”), wiedziatyby, jak z nie-
go skorzystac. W Paderborn
mali stupscy ratownicy zasko-
czyli wszystkich przytomnos-
cig umystu: gdy po udzieleniu
pierwszej pomocy pozostawa-
to im juz tylko zadzwonic po
pomoc, a nie mieli aparatu,
pytali bez skrepowania osoby
z publicznosci, kto ma komor-
ke. Przedszkolaki z ,,Promycz-
ka” w ogole sg Smiate; po swo-

dzieciom korzysta¢ z
nabytych w przedszko-
lu umiejetnosci tak na-
prawde, nie tylko podczas ¢wi-
czen. Okazuje sie, ze tak. Karo-
lina wykazata sie zimna krwia,
gdy mama w kuchni skaleczy-
la sie w palec i nie mogta sobie
poradzi¢. Chtopcy juz wiedza,
ze codzienne zycie mezczy-
zny moze obfitowa¢ w krwawe
przypadki. Jeden z nich infor-
muje: — Gdy mdj tata zaciat sie
przy goleniu, przykleitem mu
plasterek...

MOIM

ZDANIEM

DR KRYSTYNA HOMENDA

kierownik Katedry Pielegniarstwa Akademii Pomorskiej w Stupsku

To dobra inicjatywa. Kazdy zakres wiedzy, ktory ma ustrzec
przed choroba, nieszczesciem, pomdc w razie wypadku, jest
potrzebny. Tutaj nie ma granic wiekowych — oczywiscie jesli
tresci przekazywane dzieciom sg dostosowane do ich mozli-
wosci interpretacyjnych. Jest sporo takiej wiedzy, ktorg mto-
dy cztowiek powinien zglebi¢ duzo wczesniej niz w gimna-
zjum czy szkole podstawowej, np. jak ustrzec sie przed opa-
rzeniem. 60 proc. pacjentow oddzialow chirurgii dziecie-
cej to dzieci z oparzeniami, ktorych dorosli nie przestrzega-
li przed niebezpieczenstwem, a one same nie wiedzialy, jak
postapi¢, gdy juz doszto do nieszczescia.

Jest wiele tresci, z ktérymi mozna zapoznac juz piecio- czy
szeSciolatki. Dzieci doskonale radzg sobie z grami i zaba-
wa komputerem, operuja pojeciami, ktorych nieraz nie zna-
ja dorosli. Powinny wiedzie¢, co znaczy numer 999, jak ko-
rzysta¢ z telefonu stacjonarnego i komorki. Im wczesniej
bedzie sie uczyto dzieci, tym lepiej dla ich zdrowia i dla te-
go, co dzieje sie w ich srodowisku. A musze z przykroscig
stwierdzi¢, ze nawet w gimnazjach do tych probleméw przy-

wigzuje sie zbyt mafa wage.

Sonda

INWESTYCJA
NA PRZYSZLOSC

BOZENA FORJASZ, NAUCZYCIEL-
KA W PRZEDSZKOLU
— To S$wietny
pomysl. Dzieci
bardzo szyb-
ko ,tapig” to,
co im sie poka-
zuje. Wiedza,
gdzie w razie potrzeby za-
dzwoni¢, jak zameldowac
o tym, co sie stalo, jak
ufozy¢ poszkodowanego
w zaleznosci od zdarze-
nia. Jezeli ta wiedza be-
dzie utrwalana, na pewno
przyda sie w przysziosci.

ELZBIETA VENTZKE, NAUCZY-
CIELKA W PRZEDSZKOLU

— Jezeli chodzi
o nauke pierw-
szej pomocy
przedmedycz-
nej, umiejet-
nosciami  po-
winni sie wykazywac za-
rowno dorosli, jak i dzie-
ci. Dziecko w wieku przed-
szkolnym z tatwoscig chto-
nie wiedze i nie ma zad-
nych oporéw, zadnych le-
kéw!

ELZBIETA SOBIECH, KSIEGOWA
— Nauka pierw-
szej pomocy w
przedszkolu to
dla mnie rzecz
zaskakujaca.
Wydaje mi sie,
ze to na razie jeszcze za-
bawa. Jesli jednak dzie-
ci potkna teraz bakcyla,
to moze byc¢ im to bardzo
przydatne w przyszfosci.
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Cztonkowie spétdzielni nie s3 skazani na decyzje prezesow!

Spoldzielcy poznali swoje prawa

Okazuje sig, ze w walce ze
spotdzielnia mieszkaniowa mamy
sporo praw. Nie zawsze jednak

o tym wiemy. Na szczescie znaleili
si¢ ludzie, ktdrzy chca nas z tych
praw nauczy¢ korzystac.

W 2004 r. grupa spoldziel-
cow utworzyta w Koszalinie tere-
nowy oddzial Krajowego Zwigz-
ku Lokatorow i Spotdzielcow
(KZLiS). Od tego czasu nieodptat-
nie udzielaja pomocy wszystkim
lokatorom — nie tylko z miesz-
kan spoldzielczych, ale tez ko-
munalnych i wspélnot mieszka-
niowych — ktorzy czujg sie po-
szkodowani przez zarzadcow do-
mow. Zwigzek ten m.in. pisze po-
dania, wnioski, kieruje lokatorow
do wiasciwych urzedow i instytu-
qji i udziela porad prawnych.

— Chcemy, by mieszkancy
koszalinskich osiedli zaczeli
wreszcie mysle¢ o sobie jako o
wiascicielach spotdzielni, a nie
traktowali tak prezesow — mo-
wifa Danuta Janus, szefowa ko-
szalinskiego oddziatu Krajowe-
go Zwigzku Lokatorow i Spot-
dzielcow, na otwartym spot-
kaniu dotyczacym przygotowy-
wanej w Sejmie zmiany pra-
wa spoldzielczego i problemow
koszalinskiej spotdzielczosci.

Warto by¢ wiascicielem

Zwigzek lokatorow przed-
stawil najbardziej wazkie prob-
lemy, z ktorymi spoldzielcy
przychodzg po rade. Wiele z
nich dotyczy wykupu miesz-
kan i garazy na wtasnos$¢. —
Warto sie wyodrebniac. | skfa-
da¢ wnioski do spoltdzielni. 1
nie trzeba stuchac¢ porad pre-
zesow, ze lepiej poczekac, bo
pozniej to bedzie mniej kosz-
towac. Ani zadnych innych ar-
gumentow. Im zalezy, by jak
najmniej mieszkancéow wyku-
pito mieszkania, bo wtedy jesz-
cze mogg zarzadzac lokatora-
mi i dyktowac swoje warun-
ki — przekonywata Danuta Ja-
nus. — A im wiecej w nierucho-
mosci bedzie wlascicieli miesz-

kan, tym wieksze beda mieli
szanse, by zmieni¢ zarzadce i
zrezygnowa¢ z administrowa-
nia spotdzielni — skwitowala.
Oczywiscie z oplatami za wy-
kup mieszkania radzi pocze-
ka¢, az wejda w zycie propo-
nowane przez postéw zmia-
ny prawa spoldzielczego, kto6-
re umozliwia kupno mieszkan
taniej.

Szefowa miejscowego KZLiS
przypomniata tez, ze spotdziel-
nie nie mogg pobiera¢ zadnych
dodatkowych optat za wykup
mieszkan i garazy. A wszyst-
kim, od ktérych je pobraly, po-
winny zwr6ci¢ pienigdze.

Jak wykupywac,
to z glowa

Wykupujacy lokale powin-
ni uwaza¢ tez na tre$¢ aktu
notarialnego potwierdzajacego
wlasnos¢, ktéry przygotowuje
spoldzielnia. — W niektorych
spoldzielniach zdarzalo sie, ze
spoldzielnia wpisala do aktu,
iz wykupujacy mieszkanie zo-
bowigzuje sie do ponoszenia
sto procent kosztéw utrzyma-
nia... sieci centralnego ogrze-
wania w catym budynku czy wy-
miennikowni przy bu-
dynku (urzadzenie cie-
ptownicze — dop. red.).
Jesli lokatorzy nie do-

Spotdzielcy beda
mieli mozliwos¢
za kilkadziesiat

sieli za to ptaci¢ albo zmieni¢
akt notarialny, gdy spoéfdzielnia
sie na to zgodzi. Co tez kosz-
tuje - opowiadal Leszek Ma-
zurkiewicz, pierwszy spotdziel-
ca, ktory wygrat ze spoldzielnig
w sadzie i dostal zwrot pienie-
dzy nadpfaconych przy wyku-
pie mieszkania. Wedlug wiedzy
zwigzku lokatoréw spéldzielnia
wpisuje tez do akt notarialnych,
Ze to ona bedzie dalej zarzadca
mieszkania. Nie jest to jednak
konieczne! Wiasciciel ma pra-
wo sam wybra¢ sobie zarzad-
ce. | wcale nie trzeba wpisy-
wac tego w akcie notarialnym.
Wystarczy wiec wykresli¢ z ak-
tu zapis o zarzadzie, propono-
wany przez spoldzielnie — pod-
powiadajg spotdzielcy. Bywa
tez, ze spoéldzielnia odmawia
mieszkancom wpisania do ak-
tu, iz sg rowniez wilascicielami
piwnicy — a nie powinna tego
robi¢. — Za utrzymanie piwnicy
kazdy przeciez pfaci w czynszu.
| prosze nie stuchac ttumaczen,
Ze piwnice sg czesciami wspol-
nymi budynku. Kazdy przeciez
ma swoj klucz i sgsiad nie mo-
ze korzystac¢ z panstwa piwni-
cy. Tak przekonujcie kierowni-
ctwo spoldzielni — podpowiadat
mieszkaniec Przylesia. |
przypomnial, ze popra-
wienie aktu notarialne-
go i wpisanie do nie-

czytali tego i podpisa-  zlotych go piwnicy dodatkowo
li niekorzystne dla sie-  wykupi¢ swoje kosztuje. Wymaga tez
bie warunki, beda mu- mieszkania uzyskania ze spétdziel-
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ni wyrysu piwnic ze spoétdziel-
czych mapek, co jest kiopotli-
we i za co spoldzielnia tez mo-
ze zazadac pieniedzy.

W przysziosci
bedzie lepiej

Ale zwigzek lokatoréw za-
powiedzial tez lepsza przy-
szlo$¢ dla spétdzielcow. Przed-
stawit korzystne zmiany w pra-
wie spoldzielczym, ktore cheg
wprowadzi¢ posfowie (nieba-
wem pierwsze czytanie nowych
przepisow w sejmie). Spot-
dzielcy posiadajacy lokatorskie
mieszkania nie beda musieli juz
— tak jak teraz — zanim wykupig
je na wilasnos$c przeksztalcac je
jeszcze po drodze w tzw. spot-
dzielcze prawo wlasnosci. By
sta¢ sie wlascicielami, wystar-
czy, ze mieszkancy splacg zo-
bowigzania zwigzane z kredyta-
mi wzietymi przed laty na budo-
we bloku. Kredyty te sg najczes-
ciej juz splacone. A koszt wyku-
pu bedzie wynosit wowczas kil-
kadziesiat ztotych — a nie jak te-
raz $rednio po 20-30 tys., ktére
stanowig roznice miedzy aktu-
alng ceng rynkowa mieszkania a
wniesionym wkladem mieszka-
niowym (zrewaloryzowanym).

Inna zmiana zaklada, ze kaz-
dy budynek bedzie mie¢ prowa-
dzong osobng ewidengje i rozli-
czenie wydatkow.

0d 1 stycznia weszly w zy-
cie nowe przepisy o czynszach.
Odtad kazda podwyzka czyn-
szu powinna by¢ przez zarzad-
ce doméw, a wiec tez przez
spoldzielnie, przekonsultowana
z mieszkancami i uzasadniona,
tak by kazdy, kto ma ochote,
mogt obejrze¢ kalkulacje kosz-
tow i rozliczenia. Kazdy lokator
moze sie na podwyzke nie zgo-
dzi¢ i napisa¢ do zarzadcy swdj
sprzeciw i wniosek o nieobje-
cie go podwyzkg czynszu. Gdy
zarzadca sie nie zgodzi, moz-
na nadal ptaci¢ dawny czynsz,
a gospodarza domu poda¢ do
sadu. Lokator musi placi¢ wyz-
szy czynsz dopiero, gdy nakaze
mu to sad.
JuLIA MARKOWSKA



Jest ich zarejestrowanych

w Krajowym Rejestrze Sadowym
ponad piec tysiecy. Zajmuja sie
przede wszystkim dziatalnoscig
charytatywna, ochrong i promocja
zdrowia, pomocg ofiarom kata-
strof czy dziatalnoscig na rzecz
0sob niepetnosprawnych.

Ze znalezieniem odpowied-
niej organizacji pozytku publicz-
nego nie powinnismy mie¢ ktopo-
tu. Lista placowek znajduje sie w
Internecie, mozna takze poprosic
o ich wskazanie pracownika w od-
powiednim wydziale urzedu miej-
skiego. — Pienigdze przeznacza-
my na pomoc ludziom potrzebu-
jacym, dozywiamy najubozszych i
dzieci w szkotach, organizujemy
wypoczynek dla dzieci, szkolimy
z zakresu pierwszej pomocy, pro-
pagujemy honorowe krwiodaw-
stwo — wyjasnia Stanistaw Bara-
nowski, dyrektor PCK w Kosza-
linie, zaliczanego do organizacji
pozytku publicznego.

Jesli chcemy wesprze¢ ich
dziatania, mozemy dokonac te-
go za pomocg odpisu od podat-
ku dochodowego. — Jest to rzecz

GOSC KOSZALINSKO-KOLOBRZESKI

Organizacje pozytku publicznego

Pomoz pomagac

dos¢ popularna, cho¢

Niektore urzedy,

»dla”; a nie tylko oczeki-

mogtaby by¢ w znacz- jak biatogardzki, ~wac — mowi ks. Andrzej

nie wiekszym stopniu, aby poméc Hryckowian, pracujacy

poniewaz, statystycznie Podatnikom na co dzien z niepetno-

ujmujac, co dwunasty, W Wyborze sprawnymi. Same orga-
organizacji,

trzynasty podatnik doko-
nuje takiego odliczenia
od podatku naleznego —
moéwi Barbara Czernia-

na rzecz ktorej
mozina przekazac¢
| proc. podatku,

nizacje goraco do tego
zachecaja. — W zeszlym
roku z 1 procenta prze-
kazanego na rzecz ho-

. : : %" udostepniaja “i »
chowicz, kierownik dzia- |jste wszystkich ~ sPigum uzyskalismy po-
lu podatku dochodowe-  organizaci nad sto trzydziesci ty-
go od oséb fizycznych pozytku siecy zlotych — wyjas-
1 US w Koszalinie. — Prob-  publicznego nia prezes koszalinskie-

lem tkwi chyba w tym, ze
to musi zrobi¢ sam po-
datnik. — Mato w nas jeszcze tej
dobrej woli, zeby rowniez w ten
sposob stuzy¢ blizniemu i za spra-
wa takiego drobnego gestu byc¢

go hospigum Krystyna

Wierzchowiecka. — To
jest podstawa naszego finanso-
wania i w zasadzie jedyna mozli-
wos¢ zebrania pieniedzy na budo-
we nowego obiektu.

Caritas zaprasza na warsztaty dla niepetnosprawnych

KAROLINA PAWELOWSKA

Procedura  przekazania
1 proc. jest prosta. Wystarczy
obliczy¢ swoj podatek, nalezny
fiskusowi za 2006 rok, a nastep-
nie odliczy¢ od tej kwoty 1 proc.
Przy wypetnianiu odpowiednie-
go dla siebie formularza (PIT-
36 lub PIT-37) w czesci zatytuto-
wanej ,,obliczenie zobowigzania
podatkowego” w rubryke ,Kwo-
ta zmniejszenia z tytutu wpla-
ty na rzecz organizagji pozytku
publicznego” (dla PIT-36 jest to
pozycja nr 179, dla PIT-37 po-
zycgja nr 111) wpisujemy kwote
obliczonego 1 proc. podatku. W
banku lub na poczcie otrzymaja
Panstwo dowdd wplaty, na kto-
rym nalezy wpisac¢ swoje dane,
kwote dokonywanej wplaty i da-
ne organizagji, ktorej konto zasi-
li Panstwa wplata. Urzad skarbo-
wy nie uzna odpisu od podatku,
jesli podatnik nie udokumentu-
je odpowiednio wplaty. — Do-
wodow wplaty nie musimy dota-
cza¢ do zeznania podatkowego,
nalezy je jednak przechowywac
do czasu uptywu okresu prze-
dawnienia zobowiazania podat-
kowego — przypomina Barbara
Czerniachowicz.
KAROLINA PAWLOWSKA

Jak skutecznie szukac pracy

Jak i jakiej pracy szuka¢? Dzieki
pomocy specjalistow kilkoro
niepetnosprawnych  znajdzie
odpowiedzi na te pytania.

Caritas Diecezji Koszalifisko-
-Kolobrzeskiej juz po raz drugi
organizuje warsztaty dla osob
niepetnosprawnych. Zajecia ma-
ja pomoc tej grupie ludzi zaist-
nie¢ i poradzi¢ sobie na otwar-
tym rynku pracy.

W ciggu dziesieciu dni mto-
dzi ludzie bedg m.in. uczy¢ sie
autoprezentacji i asertywnosci.
Poznajg takze tajniki skuteczne-
go poszukiwania pracy.

Warsztaty prowadzone sa
przez pedagoga, psychologa
i doradce zawodowego. Spe-

cjalisci ci dzieki swojej wie-
dzy pomoga niepelnospraw-
nym w sprecyzowaniu ich in-
dywidualnych potrzeb zawo-
dowych.

Uczestnicy warsztatow bedg
mogli dowiedziec sie wiele o so-
bie samych i okresli¢, co chcieli-
by w swoim zyciu zrobic. Jest to
trudne, gdyz niepelnosprawni sa
czesto od urodzenia chronieni
przez nadopiekunczych opieku-
néw przed prawdziwym zyciem.
Bardzo czesto dla oszczedzenia
im stresow zapisuje sie ich do
szkot specjalnych. To skutecz-
nie uniemozliwia im prawdziwe
wspoldziatanie i integracje ze
»zdrowg” czescig spoleczenstwa.
Niepetnosprawni z powodu roz-

nych ograniczen, poczynajac od
najbardziej prozaicznych, jak ba-
riery architektoniczne az do ba-
rier psychologicznych, czesto za-
mykajg sie w czterech Scianach i
tam spedzajg cale zycie. Dlatego
pomoc tym osobom w szukaniu i
zdobyciu pracy jest dla nich naj-
lepszym sposobem rehabilitagji i
zintegrowania si¢ ze spoleczen-
stwem. Praca dla wszystkich, bez
wzgledu na to, czy s3 niepelno-
sprawni, czy zupetnie zdrowi,
jest bardzo wazna z ekonomicz-
nego punktu widzenia, ale takze
daje mozliwos¢ samorealizacji i
zapobiega izolagji.

Warsztaty przeznaczone
sg dla oséb o znacznym i
umiarkowanym stopniu nie-

pelnosprawnosci. Sg prowa-
dzone w ramach ogolnopol-
skiego projektu Indywidual-
ne Sciezki Zawodowej Karie-
ry Szansg dla Os6b Niepelno-
sprawnych.

Blizszych informacji na
ich temat udziela w biurze
Caritas Diecezji Koszalinsko-
-Kotobrzeskiej koordynator-
ka projektu Agnieszka Filip-
czuk. Biuro znajduje sie w
Koszalinie, przy ul. Bisku-
pa Domina 8, i jest czynne
codziennie od godziny 9.00
do 15.00. Informacje mozna
uzyskac takze telefonicznie,
tel. 0 94 342 36 90 i 0 608
052 387.

JuLiA MARKOWSKA
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Kosciot pw. $w. Jana
Chrazciciela stoi
W samym centrum miasta.

Wybudowano go na
miejscu bylego cmenta-
rza. Budowe rozpoczeto
w 1914 r. Trwala trzy la-
ta. Kosciot zostat poswie-
cony w pierwsza niedzie-
le Adwentu 1917 1. 6 listo-
pada 1945 r. do Trzcianki
przybyt ks. Tadeusz Ptak,
ktory zostal pierwszym
powojennym  probosz-
czem parafii. Pod egidg no-
wego proboszcza przy pa-
rafii zaczelo dziala¢ stowa-
rzyszenie Caritas, niosace
pomoc ubogim. Dziata do
chwili obecnej. Od 2001 r.
w ramach Caritas funkgjo-
nujg takze Warsztaty Tera-
pii Zajeciowej, do ktérych
regularnie uczeszcza oko-
to 30 os6b. W 1991 r. po-
wstala ochronka parafial-
na ,Cichy Kacik”. Z pomo-
¢y i codziennych spotkan
korzysta okofo 90 dzieci.

W 1996 r. powstat Ka-
tolicki Dom Miodziezy, w
ktérym kazdego dnia gro-
madzi sie okoto 30 oso6b.
Mlodzi parafianie majg
mozliwo$¢ zagrania w bi-
lard, tenis stotowy, moga
takze skorzystac z sifowni
czy salki internetowe;.

Preznie dziatajgca w
Trzciance Caritas prowa-
dzi takze punkt wydawa-
nia zywnosci ,Betania”.
Korzysta z niego okoto
300 najubozszych rodzin.

Przed czterema laty
powolano do zycia Pod-
stawowa Szkote Katolicka.
Obecny ksiadz proboszcz
stara sie, by w Trzcian-
ce uruchomi¢ takze kato-
lickie gimnazjum. — Roz-
mawialem juz z naszymi

GOSC Koszarrisko-KoropRzEsk

koszalin@goscniedzielny.pl

PANORAMA PARAFII

Parafia pw. $w. Jana Chrzciciela w Trzciance

lokalnymi wiadzami i mu-
sze powiedzie¢, ze sg one
bardzo zainteresowane,
by taka szkota powstata —
mowi ks. Jan Sleczka, pro-
boszcz parafii pw. $w. Jana
Chrzciciela.

Przy parafii istnieje
Apostolstwo Rodziny Sa-
letynskiej. Wspoélnota ta li-
czy okoto 30 czlonkéw.
Jej spotkania formacyjne
odbywaja sie kazdego 19.
dnia miesigca. Grupa pro-
wadzi Czuwanie Saletyn-
skie, ktore zawsze groma-
dzi spora liczbe parafian.

Jak na parafie, ktéra li-
czy okolo 13 tysiecy wier-
nych, w kosciele dziata du-
za liczba r6z Zywego Ro-
zanca. Jest ich az 17. Pi-
szac o parafii, nie sposob
nie wymieni¢ dzieciecej
scholi, ktéra pod opieka
s. Bogumily Zaranek przy-
gotowuje muzyczng opra-
we niedzielnej Mszy $wie-
tej dla dzieci.

W maju 2005 r. rozpo-
czal dziatalnos¢ chor. Ak-
tualnie liczy on kilkanascie
osob, ktére faczy wspol-
ne zamifowanie do muzy-
ki i $piewu. Dyrygentem i
opiekunem artystycznym
jest Bartosz Sliwinski.

Duze sukcesy ma bi-
blioteka parafialna. Przez
24 lata swojego istnie-
nia wypozyczyla ponad
11 300 ksigzek, ponad
13 400 egzemplarzy pra-
sy katolickiej i blisko 500
kaset magnetofonowych o
tematyce religijnej. W bi-
bliotece mozna takze wy-
pozyczy¢ filmy VHS i DVD
o podobnej tematyce.

Biblioteka organizu-
je co roku Tydzien Kultu-
ry Chrzescijanskiej. W tym
roku odbedzie sie on juz
po raz 24., od 22 do 29
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kwietnia. W tym czasie
odbedzie sie szereg im-
prez, m.in. konkursy twor-
czosci artystycznej, wysta-
wy, seanse filmowe, kon-
certy oraz spotkania au-
torskie.

Najmtodszym  dzie-
ckiem parafii jest Apostol-
stwo Dobrej Smierci. Mi-
mo ze grupa powstala nie-
dawno, aktualnie jest w
niej 181 parafian! Opie-
kujg sie oni 156 osobami
chorymi oraz 66 dzie¢mi.—
Grupa ta zapewnia potrze-
bujacym transport, opieke
medyczna, ale oprocz te-
go odwiedza chorych, kto-
rzy szczeg6lnie potrzebu-
ja rozmowy z drugim czlo-
wiekiem — mowi ks. Jan.
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Ewangelizacja saletynow

KSIADZ
PROBOSZ(CZ
JAN SLECZKA
Wyswiecony 16.05.1992 ro-
ku w Debowcu koto Jasta.
Parafie: Warszawa, Krakow,
Gdansk, Debowiec, Kuznica
Czarnkowska i od lipca
2006 roku Trzcianka.

ZDANIEM PROBOSZCZA

Glowny problem tutejszych parafian to bezrobocie.
Jesli chodzi o frekwencje na niedzielnej Mszy $w.,
to nie jest ona najwyzsza i wynosi okofo 25 proc.
W parafii jest oczywiscie duzo wiernych bardzo za-
angazowanych w dzialania grup przyparafialnych.
Jestem wdzieczny Panu Bogu za tych ludzi. Dobrze
ukiada sie takze nasza wspoétpraca ze starostwem.
W planach mamy nawet uruchomienie dodatkowe-
go punktu Warsztatow Terapii Zajeciowej w Bialej.
Spotykamy sie takze z duzg przychylnoscig ze stro-
ny burmistrza Trzcianki Marka Kupsia. Radosnym
akcentem sg dzialajgce przy parafii Dzieciece Kota
Caritas, istniejgce przy SP nr 2 i SP nr 3 w Trzciance.
Przy kosciele stuzy 37 ministrantow, w tym 7 lekto-
row starszych. Na zakonczenie chciatbym serdecz-
nie zaprosi¢ na cykl katechez neokatechumenal-
nych. Zapraszam w kazdy poniedziatek i czwartek
0 godz. 18.15.

Zapraszamy na Msze sw.
I Trzcianka — niedziele — 6.30, 8.00, 9.30 (dla mfo-
dziezy), 11.00 (dla dzieci), 12.30, 16.00, 8.00
dni powszednie — 6.30, 7.15, 18.00
I szpital — 10.00
1 Nowa Wies — niedziele i swieta — 9.00
I Niekursko — niedziele i swigta — 11.00



