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w poniedziatek

29 czerwca w koSciotach
stacyjnych mogliémy
uzyskaé odpust zupelny,
zwigzany z obchodami
Roku $w. Pawta. W tym
dniu $wietowal swoje
imieniny bp Pawel
Cieslik. Dostojnemu
Solenizantowi nasza
redakcja sktada
najserdeczniejsze
Zyczenia
blogostawienstwa
Bozego. Dzieki
apostolstwu Ewangelia
moze dociera¢ w rézne
zakatki $wiata. Wiedziat
otym §w. Pawel.
Wiedzg otym tez
Rycerze Kolumba.
Wiasnie zawitali

do naszej diecezji.

Na czym polega ich
misja? Zapraszam

do lektury.

OSC Rosmanmisko-Koronrzisié

Dzien Skupienia RPSK

Przyjaciele powotlan

Swoja modlitwa i nierzadko cierpieniem wspieraja kaptanéw, klerykéw i rodzace sie
powolania. Rodzina Przyjaciét Seminarium Koszalinskiego raz w roku przyjezdza
do koszaliniskiego seminarium, zeby wspélnie sie modli¢ i lepiej poznaé.

N aleze do Rodziny od samego po-
czatku. Jestem przekonana, ze
moja modlitwa poskutkowata choé-
by powotaniem, ktére zrodzito sie
W sercu mojego sasiada, rowie$nika
corki. W tej chwili jest kaptanem od
szesciu lat, a ja czuje sie troche jak
matka chrzestna jego powotania
- opowiada Elzbieta Weclawska
z Koszalina.

JULIA MARKOWSKA

- j" |

Rodzina Przyjaciét Seminarium Koszaliriskiego jest liczna — w calej diecezji nalezy do niej prawie 5 tys. os6b

Coroczne spotkanie ma takze duze
znaczenie dla klerykéw. - MoZemy
spotkac sie z tymi, ktérzy ofiarowu-
ja w naszej intencji swoje cierpienie,
umacniajg nas duchowo swoja modli-
twa. Poprzez to spotkanie mozemy
sie tez im odwdzieczy¢. Mamy $§wia-
domos¢, Ze za nami stoi rzesza ludzi,
ktéra nas wspiera - mowi dk. Adam
Dziatowski. - W szczegdlny sposéb

pamietamy o naszych przyjaciotach
W pierwsze czwartki miesigca. Bar-
dzo czesto takze ta intencja pojawia
sie w czasie naszych modlitw semina-
ryjnych. Mysle, ze kazdy z nas w cia-
gu dnia chociaz westchnienie do Pana
Bogakieruje wich intencji. Bobez nich
pewnie nie byliby$my takimi kaptana-
mi czy klerykami - dodaje ks. Tomasz
Tomaszewski, opiekun RPSK. ka

WAKACIE z DANIELEM. Syn wlasciciela stada pomalutku zaprzyjainia sie z dzikimi zwierzetami. Jest
jedynym, ktory moze podejs¢ do nich tak blisko

edni uwielbiaja zgietk w modnych
miejscowoSciach nadmorskich,
inni marza, by zaszy¢ sie tam, gdzie
jest spokdj i cisza. Dlatego coraz
prezniej rozwija sie w naszej die-
cezji agroturystyka. Jak grzyby po
deszczu powstaja nowe gospodar-
stwa, gdzie co rano mozna napi¢
sie $wiezego mleka, mato tego - moz-
na je samodzielnie pozyskac. - Ja
sam po 30 latach ucieklem z miasta
nawie$ - mowi pan Piotr, wiasciciel
gospodarstwa agroturystycznego.
- Nie mam wyksztalcenia rolnicze-
go, a mimo to bardzo dobrze odna-
laztem sie w nowej roli. Zaczalem
hodowac daniele, gdy?z jest to niezty
sposéb na zarobek, ale i atrakcja dla
moich gosci. Wielu z nich widzi te
zwierzeta po raz pierwszy w zyciu
1 maja mozliwo$¢ przyjrzecé sie ich

ZWyczajom.
[ |

KAROLINA PAWtOWSKA
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Od lewej stoja: Daria, Ala, Justyna, Btazej, Angelika, Zuzia i Hania

- cztonkowie ruchu

StAwNo. Siedmioro mtodych z
parafii pw. Sw. Antoniego z Padwy
wyrazito cheé przystapienia do
Eucharystycznego Ruchu Mto-
dych. Tym samym powstata tu
nowa grupa skupiajaca mto-
dych. - Zyj Msza Swietg! Czytaj
Ewangelie! Kochaj bliZnich!
Badz trzynastym apostotem! - to
cztery podstawowe zasady kan-
dydata i p6Zzniej cztonka ruchu.

Do wstapienia do ERM mlodzi
przygotowywali sie podczas kil-
kumiesiecznej formacji wstepne;j.
- Mlodym trzynastym apostotom
kochajacym bliznich, czytaja-
cym Stowo Boze oraz zyjacym
Msza Swieta zycze wytrwatosci,
a wszystkich nowych chetnych
zapraszam na spotkanie we wrze-
$niu - méwi ks. Adam Jokiel, opie-
kun stawenskiej grupy. aj

Pierwszy z dziesieciu

KotoBRzEG. Gosci-
nne progi kotobrze-
skiej bazyliki po  pod
raz dziewiaty roz- patronatem
brzmialy muzyka. ,Goscia”
W ostatni czwartek

czerwca odbyt sie koncert inau-
guracyjny IX Miedzynarodowego
Festiwalu ,Muzyka w Katedrze” i
tak juz wkazdy czwartek az do 27
sierpnia katedra bedzie miejscem
uczty duchowej. Festiwal rozpo-
czal wystep Zespotu Wokalistow
i Instrumentalistow ,Camerata
Nova” ze Szczecina oraz sopra-
nistki Marzeny Michatowskiej.
Dyrygowat Eugeniusz Kus,

dyrektor artystyczny festiwalu
i Zamku Ksiazat Pomorskich w
Szczecinie. W ich wykonaniu
publiczno$¢ wystuchata mszy
G-dur Franza Petera Schuber-
ta. Koncerty prowadzi krytyk
muzyczny Mikolaj Szczesny. -
IX Miedzynarodowy Festiwal
sMuzyka w Katedrze” potwier-
dza, ze Kotobrzeg, ktory kiedy$
byt centrum kultury muzycznej
znanym w Europie, powraca
do tych tradycji. Przyjezdzali
tu stawni kompozytorzy, ale i
publiczno$é z Zywym aplauzem
przyjmowala muzyke - podkre-
§la Mikotaj Szczesny. mb

K. KOWALCZYK

Rejs z Fantazja

Stupsk. Na zakonczenie roku
szkolnego chér Fantazja ze Stupska
wyruszyt wraz z ks. Bolestawem
Leszczytskim oraz kadra na cztero-
dniowy podbdj mazurskich jezior
do Mikotajek. Byt to czas odpoczyn-
ku oraz nadziei. Pod fachowa opieka
sternikéw, ratownika WOPR, piele-
gniarki i wychowawcéw mlodziez
poznawata tajniki zeglarstwa.
- Jachty na pewien czas staty sie
naszym domem, a kapoki - ubra-
niem wyjsciowym. Zeglowali$my
po niezwykle urokliwych jeziorach
Mikotajskim i Betdanach. Rankiem
dziko Zyjace konie i tabedzie z zacie-
kawieniem zagladaty do kokpitow.
Poranna herbatke zaparzaliSmy
z zerwanej nad brzegiem melisy
- wspomina Katarzyna Olczyk,
uczestniczka. W autokarze dzieci
z zapalemuczyly sie znaku krzyza
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Obcowanie z natura pozwolito
ustyszec jej muzyke

w obrzadku greckim, aby podczas
zblizajacego sie wyjazdu chéru do
Grecji méc modlié¢ sie razem ze
wszystkimi w koSciele. Ostatnie-
go dnia rejsu, w $rodku lasu, chor
Fantazja pod dyrekcjg Lilianny Zdo-
linskiej wykonat specjalny koncert
wpodziekowaniu dlakadryiorga-
nizatoréw. ko

Unikatowy wynalazek

1

BiErkowo. Pierwsza w Polsce,
w Europie i jedna z pierwszych
nas$wiecie - tak méwiono w Zakta-
dzie Unieszkodliwiania Odpadéw
w podstupskim Bierkowie o instala-
¢ji generujacej mgte wodna do usu-
wania skazen i nieprzyjemnych
zapachéw. Urzadzenie uruchomio-
no w komorach sortowni odpadéw,
w ktérej pracuje ok. 100 kobiet.
Tworcy instalacji - firmy z Warsza-
wyiZabrza - chwala niskie koszty

Wakacje dla najlepszych

Dartowo. Porazkolejnyuczniowie
szko6t gimnazjalnych i podstawo-
wych w gminie Darlowo otrzymali
stypendia za wybitne osiagniecia
w nauce i olimpiadach ponadre-
gionalnych. Ponad 240 uczniéw
zgromadzito sie w Zespole Szké6t
nr 3w Dabkach, gdzie dyrektorzy
1wojt gminy uroczyscie wreczali

stodkosci czekoladowe i dyplomy,
ktére zapewne zawisng w domach
stypendystow. Nie obylo sie bez ofi-
cjalnego przekazania stypendium.
Rozdano ponad 4o tys. zt. ™

Maluchy cieszyly sie zaréwno
z nagréd pienieinych, jak
i dyplomow-trofeow

ROBERT MURII

Na uruchomienie wynalazku do sortowni odpadéw przybyto
wielu gosci zainteresowanych ochrong srodowiska

korzystania z wynalazku. - Uzy-
wa sie w niej kilkuprocentowego
roztworu wodnego koncentratu,
ktorego 5 litréw kosztuje ok. 70 zt
- informowat Zdzistaw Paluszczak
z zabrzanskiej firmy produkujacej
chemie, stosowang do wytwarza-
nia mgty. System mgltowy moze
znalez¢ zastosowanie nie tylko
przy usuwaniu skazen z odpadéw,
ale takze w neutralizacji pyléw oraz
plomieni. Szczegbdlng zaleta wyna-
lazku jest mozliwos¢ bezpiecznego
gaszenia urzadzen pod napieciem
do245kV. kk
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i szaleristwie, od samego rana pomaga utrzymac rodzing

(Nie)bezpieczne wakacje

Rozmawiac
caty rok

Wakacje sg czasem
odpoczynku dla
niektérych uczniéow
istudentéw.

Policja jednak ma
pelne rece roboty,
bo niektérzy rodzice
wychowywaniem

i opieka zamierzaja
zajac sie dopiero

we wrzesniu.

ocne zycie w nadmorskich
N miejscowosciach jest bar-

dzonecace dla nastolatkow.
Wyrwani ze szkolnych obowigz-
kéw, zrobig wszystko, by choéby
na chwile poczué sie dorosle;j.
Ta ich naiwno$¢ jednak w wie-
lu przypadkach jest przyczyna
tragedii. Niestety, winni sg takze
rodzice, ktérzy nawet nie prébuja
zainteresowac sie, co ich dziecko
robi catymi dniami.

Wszyscy wiedzieli,
oprocz nas

- Cieszylam sie, ze méj ,,maty”
Krzy$ w koficu dojrzat i sam orga-
nizowat sobie czas. Nic ode mnie
nie chcial, mogtam spokojnie pra-
cowaé. Widywatam go rzadko, wpa-
dat do domu po pieniadze, ktére
zostawiatam mu na stole - méwi

z rozbrajajacq szczeroScig matka
14-latka, ktéry po ubieglorocz-
nych wakacjach musiat leczy¢ sie
z uzaleznienia od narkotykéw. -
Nie wracat do domu na noc, méwit,
ze $pi u kolegéw. Nie wzbudzito
to we mnie zadnych podejrzen.
Bytam zadowolona, ze ma tylu przy-
jaciét. Nie wiem, do czego by doszto,
gdyby nie matka jednego ze szkol-
nych kolegdéw syna. Ona, po rozmo-
wie ze swoim dzieckiem, otworzyta
mi oczy. Krzysiek przez pdttora
miesigca wlasciwie nie trzeZwiat,
palit marihuane, potykat tabletki
extasy i wiele innych $winstw.
Wiedzieli o tym wszyscy, oprocz
mnie i meza oczywiscie. Dzieki
reakcji tej obcej whasciwie kobiety
udato nam sie z tym uporac. Teraz
jeste$my juz madrzejsi - zapewnia
matka chtopaka.

W tym przypadku, dzieki
czujnosci obcych ludzi, udato sie
zapobiec tragedii, jednak czesto
nie znajduje sie nikt, kto na czas
pomoZe zagubionemu, mtodemu
czlowiekowi. A niebezpieczenstw
jest coraz wiecej.

Pilnuj drinka

- Wakacje to nie tylko odpo-
czynek, ale i ogromne zagrozenia
- méwi Matgorzata Borek, petno-
mocnik prezydenta Koszalina ds.
rozwigzywania probleméw alkoho-
lowych. - Dlatego przytaczamy sie
do wszystkich policyjnych akeji,

ZDJECIA PRZEMYSEAW G RYN
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Niektorzy gimnazjalisci od razu po zakorniczeniu roku szkolnego
zaczeli udowadniac swiatu, jacy sa juz ,,dorosli”...

ktére moga uchroni¢ mtodych ludzi
przed uzaleznieniami i nieszcze-
Sciami. Dzieki naszej wspotpracy
na terenie Koszalina pojawia sie
dosy¢ drastyczne w wymowie
billboardy. Akcja ,,Pilnuj drinka”
przestrzega przed ,,modnymi”
ostatnio tabletkami gwattu, ktére
moga by¢ wykorzystane przeciw-
ko mlodym Iudziom, a szczegdlnie
dziewczetom. Jako matka, kiedy
zobaczylam je po raz pierwszy, bar-
dzo to przezytam. Ale tojest chyba
jedyna droga, by zwrdci¢ uwage
rodzicéw i potencjalnych ofiar
na niebezpieczenstwo - zastana-
wia sie urzedniczka.
Pelnomocniczka przekonuje
takze, ze nie ma superbezpiecznych
miejsc, gdzie dzieciom nic nie grozi.
- Dealerzy narkotykéw pojawia-
ja sie wszedzie tam, gdzie sg duze
skupiska dzieci i mlodziezy. A wiec
nie tylko w pubach czy klubach,
ale i na placach zabaw i boiskach.
Otakich zjawiskach informuja mnie
wciaz dzieci i rodzice, ja na bie-
zaco przekazuje te sprawy policji

- zapewnia Malgorzata Borek. -
Niestety, wiem, Ze i tak we wrze$niu
ipazdzierniku zgltosza sie do mnie
rodzice, ktérzy poprosza o pomoc,
gdyz ich dziecko jest uzaleznione.
Najczesciej dotyczy to alkoholu
inarkotykow, ale sg tez uzaleznie-
nia od papieroséw czy komputera
- wylicza.

To nie tylko szpan

Nie jest latwo zapewnic opieke
dziecku, gdy oboje rodzice pracuja.
Jednak jest sposdb, ktéry moze za-
pobiec wielu tragediom. - Przede
wszystkim trzeba z dzieckiem roz-
mawiaé, przez caly rok - méwi Ewa
Ebertowska, terapeuta. - [ tonie tyl-
ko wtedy, gdy dzieje sie co$ ztego
czy trzeba przestrzec je przed wa-
kacyjnymi niebezpieczenstwami.
Kazdego dnia trzeba by¢ przy swo-
im dziecku, obserwowacé je i wspie-
rac. Bo to, Ze siega po jakie$ uzyw-
ki, to nie tylko szpan. Najczesciej
jest to sygnat, ze ma jakis$ problem
ijest znim zostawione sam na sam.

Julia Markowska

Pigutka gwattu

Substancja psychoaktywna wywotujaca sennosé lub
kilkugodzinng amnezje. Rozpuszczona w ptynie jest bez smaku,
zapachu, nie zmienia réwniez koloru napoju, w ktérym zostata
rozpuszczona. Z tego powodu przestepcy wrzucaja ja do napojow
upatrzonym wczesniej osobom. Kiedy substancja zaczyna dziafac,
wykorzystuja oni swoje nieSwiadome ofiary seksualnie, okradaja
je. Coraz czeéciej nagrywaja tez filmy z tych zdarzen, ktérymi
pbiniej szantazujg poszkodowanych. Tego typu zdarzenia bardzo
trudno udowodni¢, gdyz ofiary nie sa w stanie przypomniec¢ sobie,

co sie wtasciwie dziato.
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Poradnik pielgrzyma

By wiedziec, po co

Szykuj sie do pielgrzymki razem z ,,Go$ciem Niedzielnym”.
W czterech kolejnych numerach znajdziesz
wskazowki, w jaki sposéb najlepiej przygotowac sie

do tej Bozej wedrowki.

Bardzo wazne jest, by do pielgrzymki
przygotowac si¢ duchowo

Gore zostato 26 dni. To juz najwyzszy
czas, by zaczaé przygotowywac sie
do tej wyprawy. Oprdcz zaprawy fizycznej,
bardzo wazne jest, by zadbaé takze o swoje-
go ducha. Juz teraz powinni$my zastanowié
sie, jakg intencje zaniesiemy na Jasng Gore,
Zeby ja dobrze ,,omodli¢”. Bardzo wazne jest,
by wykorzystac ten czas takze na duchowe
wyciszenie. Pomocne sa w tym codzienna
Eucharystia i przystapienie do sakramentu
pokuty. W miare mozliwosci trzeba tez po-
zatatwiaé wszystkie biezace sprawy, by piel-
grzymka byla faktycznie czasem skupienia
iodciecia od codziennego pedu.
Cztery tygodnie przed pielgrzymka naleza-

D o diecezjalnej pielgrzymki na Jasna

loby tez rozpoczaé przygotowania organizmu

ARCH. PIELGRZYMKI

do sporego - badz cobadz - wysitku fizycznego.
Niezastapione bedq w tym przypadku dtugie,
piesze wycieczki. Maja one takze te zalete, ze
dzieki nim mozna wybraé najodpowiedniejsze
buty i w miare potrzeby ,rozchodzi¢” nowe.
Bo - jak wynika z do§wiadczen pielgrzymow
- pod Zadnym pozorem nie wolno wyruszac
w droge w nowych butach. Przygotowujac sie
do pielgrzymki, nalezy takze skonsultowac na-
sza decyzje z lekarzem, szczegdlnie w przypad-
ku, gdy mamy klopoty ze zdrowiem. Jesli regu-
larnie zazywamy leki, to powinnismy ich zapas
zabrac ze soba. Nie wystarczy wzigé recepty,
bo wtedy, gdy trzeba bedzie ja wykupié, moze
okazaé sie, Ze na trasie nie ma apteki. O naszych
schorzeniach powinni$émy poinformowac prze-
wodnika grupy i stuzbe medyczna. Jezeli tego
nie zrobimy, na trasie - zamiast udzieli¢ nam
od razu pomocy - beda musieli po§wiecic¢ czas
na diagnostyke. Jesli stan zdrowia nie pozwala
nam wyruszyé na Jasna Gére, to mozemy przy-
aczyé sie do grupy zlotej.

Julia Markowska

Grupa 9.
(ztota)
CALA DIECEZJA

est to najliczniejsza grupa, nalezy do niej
J rokrocznie co najmniej kilkaset oséb.
klada sie ona z ludzi, ktérzy - z najrézniej-
szych powodéw - nie sa w stanie uczestniczyé
w pielgrzymowaniu. Czesto s3 to takze wierni,
ktérzy poprzez modlitwe chca wesprzeé bli-
skich idgcych na Jasng Gore. Pielgrzymowanie
w zlotej grupie jest duchowym pielgrzymo-
waniem. Jej czlonkowie codziennie odma-
wiaja Rézaniec, uczestnicza we Mszy Swietej
iw Apelu Jasnogérskim, odprawianych w ich
parafii. Aby sie przytaczy¢ do tej grupy, nalezy
zadeklarowac to ksiedzu w swojej parafii lub
skontaktowac sie z przewodnikiem zajmuja-
cym sie dang miejscowoscig. On poinformuje
wszystkich chetnych, wjakich godzinachiw ja-
kim zakresie w ich wspdlnocie organizowane
beda spotkania modlitewne. Czlonkowie zlotej
grupy, nie mogac iS¢ samodzielnie, bardzo cze-
sto wspieraja finansowo pielgrzymkowe dzieto.
Robig to na dwa sposoby . Albo dorzucaja swoja
cegielke na organizacje pielgrzymki, albo biorg
pod opieke jakiego$ ubogiego pielgrzyma i po-
magaja mu finansowo.

Obrazy pielgrzymkowe

To byta pielgrzymka warszawska. Szlismy
nad rzeka Pilawa, kilka kilometréw przez
bardzo piaszczysty teren. Byto bardzo
goraco. Ziarnka piasku wdzieraty sie
dostownie wszedzie. MieliSmy je w nosie,
przy kazdym wypowiedzianym stowie
piasek chrzescit w zebach. Nie pomagaty
nawet maseczki na twarz, ktére naktadali
najbardziej doswiadczeni pielgrzymi.
Kazdy marzyt o tym, by przeptukac
usta, zjes¢ co$, co by zlikwidowato ten
posmak piasku w ustach. Wtedy jeden
z pielgrzyméw wyjat z plecaka soczyste
jabtko. Idealne lekarstwo na nasze
dolegliwosci. Lecz byto tylko jedno,
a pielgrzymoéw cata masa. | wtedy
stalo sie cos$ wyjatkowego. Wiasciciel
delikatnie ugryzt owoc i podat go dalej.
Inni, nasladujac go, brali po malusienkim,
kilkumilimetrowym ,,gryzku” i podawali
go nastepnym. Kazdy z nich najchetniej
schrupatby caly owoc w kilka sekund, lecz
odgryzat tylko kawateczek. W ten sposéb
jedno jabtko zjadto kilkadziesiagt oséb.
Pielgrzym

Zauwazyc cztowieka

Bp EDWARD DAJczAK

— Obraz ten pokazuje, ze
pielgrzymka jest

cudowna szkotg mitosci,
ktéra zaczyna sie od
wychodzenia ze swiata
wtasnych probleméw.

A trzeba pamiegtad, ze konsumpcyjny
ped codziennie nas w tym $wiecie
umacnia. Podczas pielgrzymki

trzeba zauwazy¢ kogos obok

i wtedy jest w konicu normalnie.

To piekne swiadectwo jest
doswiadczeniem braterskiej mitosci
blizniego. Momentem, w ktérym
cztowiek pokonuje siebie, by poméc
temu, ktéry jest obok. Nie ma lepszej
szkoly mitosci. W czasie pielgrzymki
takich sytuacji jest catkiem sporo, one
pojawiaja sie z réznych powodéw:

bo komus jest stabo, kto$ potrzebuje
pomocy, inny jest po prostu w dotku

i potrzebuje ludzkiego wsparcia

i usmiechu. W czasie Bozej drogi nasze
oczy s3 bystrzejsze — zauwazamy

to, czego nie widzimy na co dzien.
Pomimo trudu i zmeczenia, jestesmy
w stanie zrobi¢ rzeczy, o ktére sami
dotad siebie nie podejrzewalismy.
Dlatego pielgrzymka jest fantastyczna
szkota zycia. Naprawde warto wyruszyé
wspolnie ku Bogu

i drugiemu cztowiekowi.



Rozmowa

z ks. Remigiuszem
Szrajnertem,
ktéry w tym roku
PO 1az 25. Wyruszy
naJasna Gére.

JuLia Markowska: Cwieré wie-
ku pielgrzymowania. Musi mie¢
Ksiadz bardzo duzg motywacje.
Ks. REMIGIUSZ SZRAJNERT: —
Tu nie chodzi o motywacje, tylko
ofascynacje. Jestem zafascynowa-
ny Panem Bogiem i ideg pielgrzy-
mowania na Jasng Gore.

Co jest w niej takiego wyjatko-
wego?

- Wiele innych pielgrzymek
jest w gruncie rzeczy pielgrzymo-
waniem w samotnoSci. Jedzie sie
Z miejsca na miejsce autokarem,
$pi sie w hotelach i brakuje czasu
nakontakt z drugim cztowiekiem.
W przypadku pieszej pielgrzymki
na Jasna Gére jest to co$ zupeknie
odmiennego. Idzie sie w grupie
pielgrzymkowej, ktdra liczy co naj-
mniej 100 0séb. Kazdego dnia mie-
rzymy sie ze swoimi stabo$ciami,
uczymy sie w trudnych chwilach
dogadaé z drugim czlowiekiem.

Przeciez codziennie tez spotyka-
my sie zinnymi ludimi. W pracy,
w szkole, w rodzinie nie jestesmy
sami.

- Do$wiadczenie pokazuje,
Ze nie jest tak do konica. JesteSmy
wychowywani coraz bardziej ego-
istycznie, a w czasie pielgrzymki
mamy szanse dostrzec drugiego
czlowieka. Tego, ktéry jest bardziej
chory, bardziej zbolaly czy glodny.
Mozna zobaczyé tez chyba najwaz-
niejsza rzecz - jakim czlowiekiem
jestem naprawde. Bo gdy siedzimy
w fotelu i popijamy kawke, po-
trafimy sami przed sobg udawac.
Jednak gdy rozpoczynaja sie trudy
pielgrzymowania i idziemy 30 kilo-
metréw dziennie, to pokilku dniach
nikt nie ma sity juz graé. Wtedy za-
czynamy by¢ tacy, jacy jesteSmy na-
prawde wobec siebie i innych udzi.
Dostajemy mozliwo$¢ dostrzezenia
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Cwieré wieku wedréwek do Czestochowy

Pielgrzymkowy ksiadz

- Na pielgrzymce za kazdym razem, choc jestem coraz starszy
i wydaje mi sig, ze juz wszystko na swoéj temat wiem, wciaz
dowiaduje si¢ o sobie czegos nowego — méwi ks. Remigiusz
Szrajnert

w cztowieku piekna wlasnie w ta-
kich trudnych sytuacjach. Ja w ta-
kim czasie wyczerpania obserwuje
szczegblnie klerykow. Bo widaé
wtedy jak na dtoni, jaki majg sto-
sunek do drugiego cztowieka,
czy potrafig innemu ustgpic¢ miej-
sca, chwile dtuzej poczekaé na po-
sitek. Przygladam sie tez sam so-
bie i swoim reakcjom. Za kazdym
razem, cho¢ jestem coraz starszy
iwydaje mi sie, Ze juz wszystko na
swoj temat wiem, wcigz dowiadu-
je sie 0 sobie czego$ nowego.

W czasie r6znych rekolekcji i wy-
jazdow ewangelizacyjnych tez
poznajemy siebie.

- Na rekolekcjach oazowych
mamy swoje t6zko, tazienke
i nie ma mozliwosci, by tak na-
prawde przyjrzec sie sobie. Wbrew
pozorom, komfort i spokdj stoja

nam na przeszkodzie. Jest o wiele
trudniej sie sprawdzi¢. Tym wia-
$nie rézni sie piesza pielgrzymka
od kazdych innych rekolekcji.
Dopiero idac kilkadziesiat kilo-
metréw dziennie, przy réznej po-
godzie, mozna na nowo, inaczej po-
znac i doswiadczy¢ Pana Boga. My
dajemy swodj wysitek, zmeczenie,
ktore jest darem dla Pana Boga.
Ja jestem przekonany o tym w100
procentach, ze za to Pan Bég obda-
rowuje nas po wielokroé. Chocby
tym, Ze ludzie bedacy w takim
swoistym schemacie niedzielnych
Mszy $wietych maja okazje prze-
zy¢ ja nanowo, zupelnie inaczej -
naboisku szkolnym czy w lesie.

Coraz czgsciej stysze, ze nie da sie
namoéwic ludzi do takiego fi-
zycznego i duchowego wysitku.
Podobno nie lubig si¢ meczyc.

JULIA MARKOWSKA

- Namawianie ich jest o wiele
trudniejsze niz kiedys, ale thuma-
czenie, Ze sie nie da, jest bzdura.
Teraz spotykaltem sie z rodzicami
mlodziezy przygotowujacej sie
do bierzmowania i przekonywa-
tem ich, Ze dzi$ jest o wiele trud-
niej dorastaé niz nam. My mieli-
$my jeden program w telewizji,
nie bylo internetu ani komérek.
Nie byto tez takiego pragnienia,
ktore jest bolaczka tego pasa pot-
nocnego - by za wszelka cene mieé.
Dla nas pienigdze nie byty najwaz-
niejsze. A co dziwne - dzi$ takie
potrzeby maja najczesciej ci, kto-
rym w domu niczego nie brakuje.
Wiec tej tesknoty za pieniedzmi
nie powoduje bieda. A jak mlody
czlowiek pracuje dwa miesiace,
tojuz nie ma czasu na pielgrzymke
iprace nad soba.

Przez wiele lat pielgrzymowat
Ksiadz jako przewodnik grupy.
Jaki jest wiec sposéb, by mto-
dych przekonac?

- Jesli dzielimy sie z miody-
mi ludZmi fascynacja i pokazu-
jemy im, w co naprawde wierzy-
my, to wtedy jest duza szansa,
ze do nas dolacza. Jest jednak
jeden warunek: musimy byé
szczerzy i prawdziwi. Przed
mlodymi nie da sie graé. Ludzie
na pielgrzymke nie zglaszaja sie
sami, nie wystarczy plakat.
Trzeba po prostu do kazdego
czlowieka dotrzeé i zachecié
go do wspdlnej drogi. Najwazniej-
szy jest kontakt, wspdlne bycie
z mlodymi. I to nie tylko w czasie
pielgrzymki, ale i przez caly rok.
Wiedy dopiero przynosi to efekty.
Ja w czasie spotkan z wiernymi
opowiadam im o swoich wlasnych
przezyciach. A kazda pielgrzym-
ka miata dla mnie wyjatkowy
charakter, w czasie kazdej z nich
spotkatem sie z sytuacjami, ktore
mnie zadziwity.

25. pielgrzymka bedzie ostat-
nia?

- Jezeli Bég pozwoli, to nie.
Bede chodzit tak dtugo, jak tyl-
ko sie da. Dzieki pielgrzymkom,
pomimo wieku, wcigz nad sobg
pracuje.

Julia Markowska
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tekst i zdjecia
Ks. DARIUSZ JASLARZ

djaslarz@goscniedzielny.pl

ego szlachetno$é stawi ,Piesn
oRolandzie”. Rycerz doskona-
ty. Umiera na wzgorzu, a anio-
lowie zabieraja jego dusze
doraju. Krél Artur zasiada ze swy-
mi rycerzami do okraglego stotu,
by zbawia¢ swdj wiek. Podobnie
dziato sie z Zawisza Czarnym.
I niby czas minat bezpowrotnie,
atu zaskoczenie! Nawet w naszych
czasachinanaszych ziemiach...

James Nadzieja wstydzi sie
moéwié po polsku. Jego rodzice
urodzili sie w Polsce. On sam za oce-
anem, w USA. Doskonale daje sobie
jednak rade z wyrazeniem mysli.
Z rodzimym jezykiem jest za pan
brat. Przybyl do ojczyzny swoich
rodzicéw, by przekonywaé do wste-
powania w szeregi Zakonu Rycerzy
Kolumba. Zacheca Polakéw do swej
pasji. - Warto! Bo czlowiek czuje sie
potrzebny. A mnie jest to potrzebne,
by tak sie czué - przekonuje James
Nadzieja.

Podobnie twierdza jego starsi
bracia, rycerze z Kanady. - Do za-
konu wstapitem 17 lat temu w mojej
parafii pw. $w. Maksymiliana Kol-
begow Mississauga - opowiada Jan
Hapek, kanadyjski rycerz Polak.
W zakonie zachwycaja go wiezy
braterskie. Niezaleznie od wieku.
- Wszyscy jesteSmy jak bracia.
Widze, ze w dzisiejszym Swiecie
niestychanie wazne sg akcepta-
cja i szacunek. Miedzy nami tak
jest - mowi.

Statek Kolumba

Rycerze Kolumba staraja sie
rozpozna¢ ducha czasu, w ktérym
7yja. Sq katolicka organizacja

Wzajemnej pomocy mezczyzn.
Czlonkowie wraz z rodzinami
wspieraja sie w przypadku cho-
roby, kalectwa, a takze w kazdej
potrzebie. Dzialaja wspdlnie
charytatywnie, wychowawczo,
religijnie i spotecznie. Historia
zakonu wywo-

s dzisie z pro-

roczej wizji

ks. McGivneya, ktorego proces
kanonizacyjny jest w trakcie
przygotowywania. Zakon pomaga
rodzinom osiagnac zabezpiecze-
nie finansowe poprzez ubezpie-
czenie na zycie, renty dozywot-
nie i dtugoterminowe programy
ubezpieczeniowe, a takze wsze-
dzie na $wiecie poSwieca wiele
czasu i energii stuzbie spoleczen-
stwu. Rycerze Kolumba dzialaja,
opierajc sie na czterech filarach-
-wtajemniczeniach: Jedno$¢, Mito-
sierdzie, Braterstwo, Patriotyzm
(lokalny, czyli kraju dziatania).
W tych czterech zadaniach miesz-
czg sie cele i ideaty, jakie winien
spelnia¢ kazdy rycerz.
- Jest nas 1 mln 750
tys. mezczyzn, ktorzy

Rycerze nie spia

KoLumBowiIE w DIECEZJI. Stojg na strazy
braterstwa, Ko$ciola, rodziny i obyczajow.
To nie Sredniowieczne duchy, ale
prawdziwi wspoltczesni rycerze. Legenda?

stuza KoSciotowi, wprowadzajac
wiare w czyn. A w Polsce stanowi-
my juz grupe 800-0sobowa - mowi
rycerz Stefan Otremba, reprezen-
tant Rady Najwyzszej w Polsce. -
Z Rycerzami Kolumba, z ktérymi
dzisiaj jestem w diecezji koszalin-
sko-kotobrzeskiej, poznatem sie
w Kanadzie. Podczas spotkania
ustyszatem, ze jest to prezna or-
ganizacja, mocno stojaca na no-
gach. Broni wartosci naszej wiary.
Dlatego do niej wstapitem. W Ka-
nadzie mieszkalem przez 20 lat.
Po powrocie do Polski zaczatem
zaktadac¢ rady Rycerzy Kolumba
W naszej ojczyznie - wyjasnia.



Nieznana bandera
0Oddziatéw w Polsce jest 14.

Funkcje kapelana piastuje

kard. Franciszek Macharski.

w réznym wie-
ku. Po multi-
medialnej pre-
lekcji, podczas

By wstapic
do zakonu,

. P . lez
Po s'potk:{nlach w Stupsku w pa-  ktérej opowia- wy:itz?é
rafii pw. $w. Maksymiliana Kol- dano o idei specjaing
bego i Koszalinie w parafii pw. zakonu i odpo- deklaracje

$w. Kazimierza, rycerze jada
do Szczecina. Tam czeka na nich
50 chetnych, zdecydowanych
na to, by wstapi¢ w szeregi zako-
nu. Ale ze stupskiego spotkania
s3 bardzo zadowoleni. Obrzed
inicjacji jest niedostepny dla me-
diéw. Nie wolno nam robié zdjeé¢
i opowiedzieé czytelnikom, jak
przebiega. To - jak méwi brat
Stefan - jedyna tajemnica, kto-
rej strzega.
Widzieli$my jednak, jak wy-
gladaja przygoto-
wania. Do stup-
skiej parafii
przybylto ok.
30 mezczyzn

wiadano na py-

tania, rozdawane byty deklaracje.
Dziewieciu chetnych je podpisa-
Yo. Cze$¢ z nich dowiedziata sie
wcze$niej o rycerzach ze strony
internetowej. Sala, w ktérej od-
bywato sie spotkanie, zmienita
swoj wystrdj. Pojawit sie propo-
rzec z hastem: ,Memento mori”
ijaka$ nieznana flaga. Rycerze
byli przepasani szarfami. Stél,
na ktérym ptonety dwie $wiece,
byl przykryty czarnym materia-
tem. Co byto pod nim i co bylo
potem - nie wiemy.

Dokad wieja wiatry?

Mateusz - maturzysta i Da-
rek - student nie zdecydowa-
li sie na wstapienie do zakonu.
Obaj s zaangazowani religijnie.
- Nie jeste$my przekonani. Przed-
stawione idee kopiuja dziatalnosé
innych wspdlnot, ktére istnieja
w parafiach - twierdza zgodnie.
Nie przekreslaja jednak szansy
dla siebie. - Musimy to prze-
my$le¢. W Polsce bedzie te idee
trudno przeforsowac. Na czele ru-
chow i stowarzyszen oraz wspol-
not stojg raczej kobiety. W tym
kontekscie to Swietna inicjatywa
- $mieja sie chlopaki.

Arkadiusz jest strazakiem.
Ma Zone i dwie coreczki. Jest za-
fascynowany ideg rycerzy.
- Uwazam, Ze jeSli na $wiecie tylu
ludzi jest zaangazowanych w co$
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Szesc powodow, dla ktorych warto zostac
Rycerzem Kolumba

WymacaNIA: Otwarte serce na czynienie dobra. Wiara, Nadzieja,
Mitosé.

m Jako cztonek najwiekszej na swiecie i najbardziej dynamicznej
katolickiej, bratniej organizacji bedziesz we wspdlnocie

z1,7 miliona braci i ich rodzinami w USA, Kanadzie, Meksyku,

na Filipinach, w Ameryce Centralnej, Karaibach i w Polsce.

B Osobiste zaangazowanie w dziatalnos¢ zakonu dostarczy ci
okazji stuzenia —w duchu braterstwa i mitosierdzia — Kosciotowi
rzymskokatolickiemu na szczeblu lokalnym, diecezjalnym

i uniwersalnym, a takze stuzenia twojej spotecznosci i tym wsréd
nas, ktérych los najbardziej dotknat.

m Aktywne uczestnictwo w dziatalnosci rady — duchowej, bratniej,
spotecznej, sportowej i rozrywkowej — bedzie szkotg przewodzenia
i da ci szanse rozwoju osobistego.

B Bedziesz miaf satysfakcje z przynaleznosci do organizacji
podzielajacej twoje religijne przekonania, ktéra fgczy mezczyzn

o wspélnym swiatopogladzie w dazeniu do wspdlnego celu

i stwarza mozliwosci zawigzania i utrwalania na lata wiezéw
przyjaini.

m Odpowiedzig na troske o rodzine i lata, kiedy bedziesz

na emeryturze, jest tani program ubezpieczeniowy, prowadzony
przez braci rycerzy dla braci rycerzy, ktéry zapewnia poczucie
bezpieczenistwa i spokdj ducha.

m Stuszna duma, ktéra bedziesz odczuwat —jak wszyscy

rycerze — wiedzgc, ze wasza organizacja nie ustepuje nikomu
pierwszeristwa w stuzeniu oparciem Ojcu Swietemu, biskupom

i ksigzom; w stuzbie bliznim, szczegélnie tym najbardziej
potrzebujacym, a takze staje zjednoczona w obronie wartosci
chrzescijaniskich wobec atakéw na rodzing i niewinne zycie
ludzkie.

widze, Ze warto te prace usystema-

Dlatego do niego wstepuje. Bez
i tycznié. Do tej pory bylismy rozbici.

wahania. Przeciez na co dzien tez

Rycerze
Kolumba
z USA i Kanady

dobrego, to dla-
€zego u nas ma
tego zabraknac.
Przeciez warto
by¢ dlaludzi! Je-

| tuzprzed §li Ojciec Swie-

| obrzedem ty Jan Pawel II,

w:f:?; ]]."y M takwielki auto-

= : - A | diecezji. Doich ‘"V_tdetv popierat
£\ y . et 8 grona dotaczyto te 1qee, to musi

A 9 émiatkéw byc to wspa-

) , ze Stupska niaty projekt.

staram sie stuzy¢ - przekonuje.
Krzysztof Sotowinski z parafii
Mariackiej w Stupsku mysli tak
samo. - Do spotkania zachecit
mnie ks. proboszcz. Nie wiedzia-
tem, czy sie zdecyduje na wstapie-
nie do rycerzy. Ale teraz wiem,
ze warto. Prace przy parafii, o kté-
rych méwili panowie, wykonujemy
codziennie. To zadne zaskoczenie.
Ale po odwiedzinach na stronach
internetowych i teraz po spotkaniu

Nadarza sie okazja, by nasza dziatal-
nos¢ skonkretyzowac i poszerzy¢,
dla dobra naszych parafii. Ja abso-
lutnie jestem ,za” - przekonuje.
Nowi rycerze z naszej diecezji
obiecali podzieli¢ sie dokonaniami
z ,GoSciem Niedzielnym”. Zatem -
bedziemy czekac. Na koszalifiskie
spotkanie przybylo 13 stuchaczy.
Nikt jednak jeszcze nie zdecydo-
wal sie na wstapienie w szeregi
zakonu. [ |
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0 15-letniej Weronice
Wanke z Biatogardu
pisali$my

w ubieglym roku.
Apelowali$my wtedy
do ludzi, ktérym los
dziewczynki nie jest
obojetny, o pomoc
finansowa, potrzebna
do zapewnienia
dziewczynce

jak najlepszych
warunkow
socjalnych.

eronika zmaga sie z ostra

biataczka limfoblastyczna,
cierpi takze na wirusowe zapalenie
watroby. Ten rok byt dla niej wiel-
ka proéba, ale i czasem, w ktorym
wydarzylo sie wiele dobrego.

Cate morze zyczliwosci

Kiedy tylko pojawity sie in-
formacje o chorobie nastolatki,
z pomoca rodzinie Wanke przy-
szli znajomi, sasiedzi-biatogardzia-
nie i zupelnie nieznajomi ludzie.
Utworzyl sie komitet pomocowy,
Stowarzyszenie Roméw ,Parno
Foro” zorganizowalo akcje pota-
czong z wystepami artystyczny-
mi, podczas ktérej zbierano datki
izorganizowano aukcje. Na apele
w mediach odpowiedziaty tez
przedsiebiorstwa i osoby prywat-
ne. Dzieki spontanicznym akcjom
udato sie spetni¢ przynajmniej kil-
ka marzen.

- Przez te miesiace spotkali-
$my sie z ogromna pomoca i wiel-
ka zyczliwoscia. Trudno nawet
wyrazi¢ naszg wdziecznosé - nie
kryje wzruszenia Renata Wan-
ke, mama Weroniki. - Starczyto
na bilety, na specjalng diete, na
ubrania, a takze na meble. Bo
Weronika potrzebowala specjal-
nych warunkéw w swoim pokoju,
koniecznych w przypadku jej cho-
roby, kiedy najmniejsza infekcja
oznacza - dla ostabionego chemio-
terapig organizmu - duze niebez-
pieczenstwo. Dzieki ofiarnoéci lu-

dzi dobrej woli wyremontowano

Ludzkie losy

Rok wielkiej proby

Dzigki pomocy, ktora otrzymuja, Weronika i jej rodzina wierza,

ze uda im si¢ wygrac z choroba

pokdj dziewczynki i zakupiono
fatwe do utrzymania w czystosci
meble. - Teraz Weronika ma swoj
pokoik, moze do niej przychodzié
kolezanka, ma biurko, przy kté-
rym odrabia lekcje - opowiada
pani Renata. - Pomaga nam tez
Caritas Diecezji Koszalifisko-
-Kotobrzeskiej.

Marzenia sie spetniaja

Udalo sie takze spelnic jeszcze
jedno pragnienie Weroniki. Za-
dbat o to szczecifiski oddziat Fun-
dacji,,Mam marzenie”. Dziewczyn-
kabardzo chciata mieé laptop, taki
z kamera internetowa, Zeby méoc
przynajmniej w ten sposéb byé
blisko rodziny podczas pobytu
w klinice. - Kiedy Weronika jest
w szpitalu, w zasadzie caty czas
kto$ z nas siedzi przy kompute-
rze iz nig rozmawia. Albo ktéres
z rodzenstwa, albo ja - dodaje
mama.

Bo dziewczynka, niestety,
wciaZ musi jeszcze duzo czasu
spedza¢ na szpitalnym t6zku.
Przewaznie kilka dni jest w klini-
ce, nastepnie kilka w domu. I tak
w kolko. Jak opowiadajg z mama
- bywa, Ze 10-11 razy w miesigcu
pokonuja trase z Bialogardu na
oddzial hematologii i onkologii
dzieciecej kliniki w Szczecinie.
Pani Renata nie ukrywa, ze to

bardzo nadwyreza i tak ograni-
czony budzet duzej rodziny pah-
stwa Wanke. - Po ostatniej che-
mii i tak wracaty$my pociagiem,
bo nie miatam na to, zeby wyjaé
zKieszeni 120 zk na inny transport.
NatozyliSmy Weronice maseczke
na twarz i jako$ wrécitySmy do
domu - opowiada mama.

Weronika ma jeszcze szescioro
rodzenstwa. Piecioro jest w wieku
szkolnym i mieszka z rodzicami.
Najmlodsza Wiktoria ma dopie-
ro cztery latka. Oboje pafistwo
Wanke nie pracuja. Pan Jacek, tata
Weroniki, dlatego, ze ma ktopoty
ze zdrowiem i jest na rencie. Nie
jest lekko. Starszy syn Andrzej
jest nosicielem HBS, czyli zéttacz-
ki wszczepiennej, mtodszy Jacek
jest niedostyszacy i ma problemy
z sercem. Do tego w ubieglym
roku jak grom z jasnego nieba
spadla na nich lekarska diagnoza
- biataczka. Kiedy juz udato im sie
otrzasnac z pierwszego szoku, za-
czeli walczy¢ o zdrowie Weroniki.
Wszyscy razem. Nie spodziewali
sie tylko, ze tak dtugo to bedzie
trwato.

- Nawet, gdy prosiliSmy
o wplaty dla Weroniki, konto
miato istnie¢ tylko do kotica roku.
Dzieci, ktére zaczynaty razem
z nami leczenie, juz sa po terapii.
A Weronika wcigz musi jezdzié¢ do
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Szczecina, bra¢ chemie, tykac po 60
tabletek dziennie - dodaje cicho
pani Renata.

Jeszcze tylko jedno

Niestety, dziewczynka jeszcze
w przysztym roku nie bedzie mo-
gta wrécié do szkoty. Wprawdzie
uczy sie z nauczycielami w domu
ibardzo jej ta forma odpowiada,
ale rodzice martwig sie, ze ich
corce moze doskwieraé czasami
samotnos¢. - Bardzo liczyliSmy na
j&j powrét do szkoty. Cheiatabym,
zeby byta wsréd réwiesnikow, ko-
legdéw z klasy. W tej chwili odwie-
dza ja tylko jedna kolezanka, raz
albo dwa razy w miesigcu - mowi
mama.

Weronika nie narzeka, uSmie-
cha sie i - lekko skrepowana za-
interesowaniem - odpowiada na
pytania. Opowiada o przyjetymna
wiosne sakramencie bierzmowa-
nia, o zapasach, ktére trenowata
przed choroba, i o0 tym, Ze teraz
marzy juz tylko o tym, Zeby w kon-
cuwyzdrowie¢ iprzestac siedzieé
w domu. Na spelnienie tego marze-
nia trzeba bedzie jeszcze troche
poczekad. Pani Renata martwi sie,
bo nie wie, jak dtugo.

- Kazdy zadaje nam pytanie
o to, jakie s rokowania lekarzy.
A lekarze rozkladaja rece i nie
potrafia nic powiedzieé. Leczenie
Weroniki przebiega nietypowo,
ze wzgledu na wirusa zapalenia
watroby - wyjasnia. - Méwig nam,
ze wszystko w rekach Boga. I ze
trzeba czekaé.

Wiec czekaja. Na razie na decy-
zje lekarzy, czy Weronika bedzie
mogta wyjechaé na wakacje. Chcia-
taby pierwszy raz zobaczy¢ gory.

Karolina Pawlowska

Pomo6zmy
Weronice

Osoby, ktére chcg wspoméc
Weronike, moga wptacaé
pieniadze na konto Caritas
Diecezji Koszalinsko-
-Kotobrzeskiej: PKO BP S.A.

| Oddziat w Koszalinie,

nr 821020 27910000 7102
0009 0639, z dopiskiem
WERONIKA.



