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JASLARZ

redaktor wydania

e stolicy diecezji —

Koszalina jest bardzo
daleko do Walcza, Pity czy
Skrzatusza. Wzie-liSmy
»pod lupe” te potudniowa
cze$¢ naszej diecezjalnej
wspolnoty. | warto byto!
Tu tez wiele sie dzieje.
Przekonajmy sie sami. A
niech zaswiadcza o tym
ci, ktorzy pieszo, samo-
chodami i autokarami
przybyli do Skrzatuskiej
Pani.

ZA TYDZIEN

B Odwiedzimy parafie w
DUNINOWIE

B Bedziemy przekonywac, ze
na NAUKE JAZDY KONNEJ nigdy
nie jest za p6zno

B Opowiemy 0 LESNYM RAJDZIE
rowerowym

B Wiapomoscl z diecezji i re-
gionu

G'SC KOSZALINSKO-KOLOBRZESK!

Diecezjalna pielgrzymka do sanktuarium MB Bolesnej w Skrzatuszu

Jak u Matki

Jest taki czas w wrzesniu, kiedy z kazdej parafii
diecezji koszalinsko-kotobrzeskiej wyruszaja do
Skrzatusza grupy pielgrzymow.

W tym roku 17 wrzesnia zgromadzito sie tu
15 tysiecy wiernych, by wraz z towarzyszacy-
mi im kapfanami odda¢ hotd Matce Bozej Bo-
lesnej. Jak zwykle posrod przybytych byli rolni-
¢y, ogrodnicy, sadownicy i dziatkowicze, ktorzy
przyniesli symbolicznie plony ziemi — owoc ro-
li i wlasnego, ciezkiego zmagania, pragnac zfo-
zy¢ Bogu dziekczynienie za tegoroczne zbio-
ry i prosi¢ o btogostawienstwo. W roku, w kto6-
rym wspominamy 350. rocznice $lubéw krola Ja-
na Kazimierza i 50-lecie Jasnogorskich Slubow
Narodu Polskiego niezwykle wazna by-
ta obecnos¢ ks. arcybiskupa Stanistawa

B. STANKIEWICZ

Do Skrzatuskiej

stosz sanktuarium ks. J. Stowik, zapra-

Nowaka — metropolity czestochowskie- Pani przybyly szajac do odwiedzania Skrzatuskiej Pa-
go, ktory przewodniczyt liturgii i wygto- rzesze ni, wspomniat fragment listu ks. bp. Ka-
sit homilie. — Gdy idziesz do Skrzatusza, ~Pielgrzymow zimierza Nycza: ,Trzeba, by do Skrza-

mysl o wiecznosci, mysl o Bogu... Dzie-

kuje Stworcy, ze moglem tu przyby¢, do was,
aby umocni¢ swoja wiare — mowil metropoli-
ta, nawigzujac do pielgrzymek Benedykta XVI
do Polski i Bawarii. — W sanktuariach maryjnych
zawsze mozna i trzeba te wiare umocnic. I kie-
dy sie jest w sanktuarium Matki Bozej — jest sie
u Matki! Takg mamy pewnos¢, gdy jesteSmy na
Jasnej Gorze, takie przeswiadczenie mamy tutaj,
w Skrzatuszu — przekonywat abp Stanistaw. Ku-

tusza przybywaly poszczegdlne parafie
ze swoimi duszpasterzami, by przybywaly grupy
miodziezy i dorostych, dzieci pierwszokomunij-
ne i maturzysci, by pielgrzymowaly rodziny i po-
jedyncze osoby. Skrzatusz ma by¢ naszym die-
cezjalnym domem modlitwy, wyciszenia, spot-
kania z Bogiem i bra¢mi przy Maryi, naszej Mat-
ce”. Na zakonczenie uroczystosci biskup ordy-
nariusz poblogostawil wience zniwne.
BEATA STANKIEWICZ

DNI WOJEWODZTWA ZACHODNIOPOMORSKIEGO

Mielnie obchodzono Dni Woje-

wodztwa Zachodniopomorskiego.
Impreza zgromadzita ponad 50 wystaw-
cow. Powiat stawieniski reprezentowany
byt przez Zamek Ksigzat Pomorskich
i gmine Darfowo. Namiot wystawowy
cieszyl sie ogromnym zainteresowa-
niem i w konkursie na najatrakcyjniej-
sze stoisko wyprzedzil go niewieloma
glosami jedynie powiat szczecinecki.
Wsrod uczestnikow obchodow byli
takze turys$ci niemieccy, ktérzy w tym

czasie wypoczywajg
Stoisko w okolicach Mielna.
: Impreza z wieloma
powiatu 8
stawienskiego a:(r,::/‘l/(q aiml WS lsiavscl:l(l';z\-/
; s
zp:IziZ‘lezqagi;I:;Ch tr.waia. dwa dni i orga-
barwnymi nizacyjnie byla dobrze
strojami przygotowana.
sprzed wiekow ROBERT MuRiI
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Do Matki Boskiej Skrzatuskiej

idzie sie z radoscia

DIECEZJA KOSZALINSKO-
-KOLOBRZESKA. Szli z wielu
miejsc diecezji, by ztozy¢ hotd
Pani Skarzatuskiej. Jak co roku
z Pily wyruszyta wspélna dla
wszystkich parafii pielgrzymka
(na zdjeciu). Jej kierownikiem
byt ks. W. Nowicki, proboszcz
parafii $w. Stanistawa Kostki.
Najwieksza grupa wyszla o 6
rano. Po drodze dotaczyly gru-
py z parafii Swietej Rodziny
i Wspomozenia Wiernych.
Towarzyszyto im 6 kapfa-

noéw, siostra zakonna i kleryk.
Poniewaz ks. Nowicki jest ka-
pelanem pilskiej Szkoty Poligji,
w pielgrzymce uczestniczy-
la tez 35-osobowa grupa po-
licjantow. Pilskiej pielgrzymce
towarzyszylta Stuzba Maltanska
oraz samochody potrzebne do
ewentualnej pomocy chorym.
Na szczescie nikt nie skarzyt
sie na zadne dolegliwosci, bo
jak sami pielgrzymi stwierdzili:
do Matki Boskiej Skrzatuskiej
idzie sie z radoscia.

Rekordowy pétmaraton w Pile

Ztota Odznaka dla br. Piotra Nowaka

WALCZ. Brat Piotr Nowak
OFMCap, ktory do czerwca br.
pracowal we wspdlnocie braci
mniejszych kapucynéw w Wal-
czu, zgodnie z uchwalg Prezy-
dium Zarzadu Gtéwnego OSP
RP zostal odznaczony Ztotg Od-
znaka Zwigzku OSP RP. Br. Piotr
Nowak jest najmtodszym straza-
kiem odznaczonym najwyzszym
odznaczeniem zwigzkowym. Z
wnioskiem o odznaczenie wy-
stapit Zarzad Wojewodzki ZOSP
RP w Szczecinie, doceniajac i
nagradzajgc w ten sposob czte-
roletnia wspoltprace braci ka-
pucynéw z Walcza ze strazaka-
mi powiatu wafeckiego i woje-
woédztwa zachodniopomorskie-
go. W przydzieleniu odznacze-
nia komisja wzieta pod uwage
takze zaangazowanie i dziafa-
nia na rzecz mtodziezy podczas
przeprowadzanych obozow dla
Mtodziezowych Druzyn Pozar-
niczych (br. Piotr najpierw pet-
nit na nich postuge kapelana, a
przez ostatnie dwa lata byt ko-
mendantem) i wspodlne dziafa-
nia profilaktyczne na rzecz za-
pobiegania pozarom oraz po-

Swiete trofeum

Br. Piotr Nowak OFMCap podczas
uroczystosci na Zamku Krolewskim

stuge, ktorg petnit podczas po-
zarow i wypadkéw drogowych.
Zarzad Gtowny OSP RP w War-
szawie, przyznajac odznaczenie
br. Piotrowi, wyrazit wdziecz-
no$¢ calej wspoélnocie zakon-
nej w Walczu za organizowa-
ne Dni Strazaka, akcje mikotajo-
we, wspolne Msze Swiete i opie-
ke duszpasterskg nad stuzbami
mundurowymi.

PILA. 929 zawodnikéw wzieto
udziat w XVI Miedzynarodowym
Pétmaratonie Philipsa w Pile. Mi-
mo dos$¢ sprzyjajacych warun-
kow pogodowych (19 stopni Cel-
sjusza i brak silnego wiatru) re-
kordu trasy nie udafo sie pobic.
Pierwszy linie mety przekroczyt
ubiegloroczny zwyciezca — Ke-
nijczyk Michael Karonei. Dystans
21 kilometréow, 97 metréw i 50
centymetréw przebiegt w cza-

sie 1:03.27, drugi byt Paul Nge-
tich, a trzeci Henryk Szost. War-
to doda, ze jeden z najstarszych
zawodnikow to 84-letni Marian
Parusinski z TKKF Gdansk. Z ko-
lei jeden z zawodnikow wyroz-
niat sie niecodziennym strojem.
Maciej Pominkiewicz postanowit
wystartowa¢ w pofmaratonie w
garniturze, w ktorym za tydzien
wezmie $lub. Pilska publicznos¢
zgotowafa mu wielkie brawa.

Co dalej ze schroniskiem?

SZCZECINEK.  Wkrotce
uzgadniany bedzie projekt no-
wego schroniska dla zwierzat.
Powstanie ono przy ul. Ryba-
ckiej, ale nie w tym miejscu,
ktore bylo rozwazane wczes-
niej, tylko na terenie naleza-
cym do Przedsiebiorstwa Wo-
dociggow i Kanalizagji, w stre-
fie ochronnej oczyszczalni Scie-
kow, w okolicy ogrodkow dzial-
kowych. Nowa placéwka po-
winna rozpoczac¢ dziatalnos¢

pod koniec przyszlego roku.
Do momentu uruchomienia
schroniska funkcjonowaé be-
dzie tymczasowe pogotowie
dla zwierzat w osadzie Buczek
miedzy Czarnoborem a Zot-
tnica. Zwozone beda tez tam
zwierzeta wylapywane przez
Straz Miejska. Pogotowie pro-
wadzone jest przez wolonta-
riuszy skupionych wokot Szcze-
cineckiego Towarzystwa Przyja-
ciot Psa, Kota i Nie Tylko.

KOSCIOt PW. NSP] W
PRZELEWICACH (parafia
Cztopa) wzbogacit sie o ,mysliw-
ski” oftarz (na zdjeciu). Le$nicy
oraz mysliwi z miejscowego Kota
towieckiego ,,Zuraw” ufundowa-
li takze boczne oftarze i ambone.
Catos¢ zostata wykonana w drew-
nie ze zfoconymi motywami.

— Dziekujemy za ufundo-
wanie tych pieknych daréw

Nadlesnictwu Cziopa. Bez nich
nie bytoby tego pieknego sto-
tu Eucharystii — méwit w cza-
sie uroczystej Mszy Swietej
ks. Bogdan Podbielski. Ca-
tos¢ Swigtyni ma teraz charak-
ter mysliwski. Oprocz ottarza
glownego i bocznych w kos-
ciele sg takze nowe kinkiety
i zyrandol utrzymane rowniez
w tym stylu.
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O diecezjalnym czuwaniu mfodych w sanktuarium Matki Bozej Bolesnej w Skrzatuszu

W sobote przed diecezjalnym
odpustem ponad 600 miodych
ludzi przybyto do skrzatuskiego
sanktuarium. Cieszyli sig soba.
Cieszyli sig, ze nie s3 sami. ...

Jest noc, wieje zimny wiatr.
Jedni siedza otuleni w $piwo-
Iy, inni stoja, przestepujac z no-
gi na noge. Chtopak z dredami
na glowie modli sie w skupie-
niu. To student turystyki i geo-
informagji z Bydgoszczy. — Do-
stalem SMS-a, ze w Skrzatuszu
bedzie czuwanie. Przyjechalem
»ha stopa” — opowiada o sobie
Przemek. — Jestem tu, bo chce
sie nawroci¢ — mowi otwarcie.
— Wiem, ze bede mial dosko-
nalg okazje, by podja¢ konkret-
ne postanowienia. Musze posta-
wic jakis pierwszy krok, a potem
nastepne.

W tle slycha¢ modlitewny
$piew. Niektorzy maja zamknie-
te oczy. Moze ze zmeczenia,

a moze cos chca
przemyslec...

Jarek Sabela z Koszalina stu-
diuje medycyne w Poznaniu.
Przybyl na czuwanie w pew-
nej intengji. Gleboko wierzy, ze
jego prosby zostang wystucha-
ne, cho¢ nie natychmiast. Ale
to nie jedyny powdd, dla ktd-
rego tu jest. Wraz z grupa przy-
jaciot wyruszal stad w daleka,
pielgrzymkowg droge do Cze-

ZDJECIA BEATA STANKIEWICZ

Powiew

nadziei

stochowy. Cieszy sie, Ze Przemek jest dla mnie takie waz-

znow mogt ich spotka¢.  przyjechat tu, ne — zwierza sie Domi-

— To powtorka Krakow- ~ Zeby si¢. nika. Trwaja nieszpory.

skich Bloni, kiedy byl u 'I;aW'PfI'(‘- Cztonkowie diecezjal-
ominika

nas Papiez. Takie czu-
wania bardzo nas, mfo-
dych, jednocza, scala-
ja — przekonuje. Obaj
patrzymy na obraz Milosierne-
go Jezusa, ktory jest tej nocy
z mlodymi w Skrzatuszu. — Je-
zus jest najwiekszym powierni-
kiem i warto Mu zaufa¢ — dzie-
li sie swymi przemysleniami Ja-
rek. Podobnego zdania s3g in-
ni mtodzi.

Modlitwa daje im site

Dominika Groch, kolezanka
Przemka, mieszka w Polczy-
nie Zdroju. Uczy sie w liceum. —
Sq tacy, ktorzy wysSmiewaja sie
ze mnie, ze wole takie ,klima-
ty” niz np. dyskoteke. A ja po-
trzebuje natadowac swoje aku-
mulatory, by méc zmagac sie z
rzeczywistoscig. Patrze na ob-
raz Jezusa — to dla mnie $wiatel-
ko: nie poddawaj sie, zaufaj! Pa-
trze na figure Matki Bolesnej —
musze by¢ dzielna takze w trud-
nych chwilach. I badZ sobg, ta-
ka, jaka jestes! To tak jak Hiob —

byt sobg i wy-
Oltarz szedl na lu-
przed dzi - praw-
sanktuarium da? Dlatego
w Skrzatuszu to spotkanie

taduje swoje
akumulatory

nej diakoni muzycznej
dajg z siebie wszyst-
ko. Paulina Antosiewicz
nalezy do niej od 4 lat.
— Skupiamy sie tej nocy na mi-
tosierdziu Bozym. Chcemy po-
moc innym modli¢ sie i wypra-
szac rozne faski. To jest radosna
stuzba! — moéwi. — Podchodze
do tego czuwania bardzo osobi-
Scie. Moja patronka od bierzmo-
wania jest $w. Faustyna. Jestem
przekonana, ze znalazlam sie
we wlasciwym miejscu i o wia-
Sciwej porze — uzasadnia Pauli-
na. Rzeczywiscie. Pora jest poz-
na. Zbliza sie potnoc. Za chwi-
le uczestnicy czuwania przejda
do bazyliki na Pasterke, ktorej
przewodniczyl bedzie bpa Pa-
wel Cieslik.

Biskup nie ukrywa
wzruszenia,

jakie wywiera na nim postawa
miodych ludzi. Podziwia wy-
trwalos¢ w walce ze zmecze-
niem. — Postuchajcie, drodzy
miodzi, jakie to wazne stowa:
bede cztowiekiem Mitosierdzia,
bede $wiadczyl czyny mitosier-
dzia i bede sie modlit o Mito-
sierdzie Boze nade mna, nad
Swiatem. Mitosierdzie zwalcza-

jace zlo, przywraca Swiatu pier-
wotng niewinno$¢ — wyjasniat
pasterz. — Modlmy sie dzisiaj
razem z siostra Faustyna o Bo-
ze Mitosierdzie dla nas. Z nami
jest On, Jezus Zmartwychwstaly.
Ten, ktoéry po strasznej Smier-
ci krzyzowej pojawil sie ucz-
niom. Ten, ktory pokazal tym
uczniom znaki mitoéci Boga do
czlowieka.

Tej nocy Jezus dawat dowo-
dy swego mitosierdzia. Ks. Jacek
Zdolinski, pracujacy na co dzien
w Swidwinie, nie narzekal na
nude. Wraz z innymi kaptanami
spowiadal. — Lubie spowiadac i
ciesze sie, ze tylu mfodych sko-
rzystafo z tego sakramentu! Na-
wrocenie — to dla kazdego z nas
takie wazne! — mowit, wycho-
dzac na chwile z konfesjonatu.
Przemek, miate$ racje!

KS. DARIUSZ JASLARZ

MOIM
ZDANIEM

KS. HUBERT SMotkowICZ

diecezjalny duszpasterz mtodziezy,
organizator czuwania

d dawna miodzi spo-

tykajg sie na czuwa-
niu przed diecezjalnym
odpustem w Skrzatuszu.
Bywato, ze spotykali sie
w Pile. Ja zaprositem ich
wilasnie do Skrzatusza.
Chciatem, by poczuli obec-
nos¢ Matki Bozej i by po-
czuli sie u Niej dobrze.
Mysl przewodnia tegorocz-
nego spotkania zawiera
sie w hasle: ,Milosierdzie
Panskie wyspiewywa¢ na
wieki”. Do tego zachecila
mnie obecno$¢ w sank-
tuarium obrazu Jezusa
Mitosiernego, ktory pere-
grynuje po naszej diece-
zji. Bardzo chciatbym, aby
Skrzatusz byl miejscem
pielgrzymowania takze lu-
dzi mlodych. Pracowatem
w tej parafii przez osta-
tnie trzy lata i obiecalem
to Matce Bozej.
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Nie mozna iS¢ za nimi,

bo nie umiej3 prowadzic, ani przed
nimi, bo nie moga nadazyc.

Trzeba byc obok nich i dla nich.

0 kim mowa? Qsdb
niepetnosprawnych jest wiele.
Dobrze, ze ktos

o nich mysli. Bogu dzieki

— coraz czgicie).

tekst i zdjecia
BEATA STANKIEWICZ

d wrzesnia w Walczu rozpocze-

ly dziafalnos¢ Warsztaty Terapii

Zajeciowej. Inicjatorem powsta-

nia bylo Stowarzyszenie Dzieci
Niepetnosprawnych ,,Usmiech” oraz wate-
ckie Starostwo Powiatowe. — Prace przy-
gotowawcze trwaly ponad 3 lata. — opo-
wiada Jadwiga Kosidlo, kierownik WTZ. —
W celu uzyskania srodkéw na utworzenie
i dziatalno$¢ warsztatu, trzeba bylo spel-
ni¢ szereg wymogow. Starostwo wzielo
na siebie obowigzek utworzenia placow-
ki, natomiast na jej prowadzenie ogloszo-
no konkurs i SDN ,,Usmiech” wzieto w nim
udzial. Dzi$ pelna nazwa brzmi: Warsztaty
Terapii Zajeciowej przy SDN ,,Usmiech”. To
zaangazowanie i

determinacja wielu osob

zadecydowata o tym, ze dzi§ niepetno-
sprawni z miasta i okolic majg mozli-
wos$¢ spotykania sie w jednym miejscu,
ktore powstato wiasnie dla nich i z my-
$la o nich.

Podstawowym zadaniem warsztatow
jest rehabilitacja spoteczna i zawodowa
0sob niepetnosprawnych. Jest placéwka
pobytu dziennego, a czas trwania zajec
dla uczestnikéw wynosi 7 godzin dzien-
nie. Funkcjonuje tu 6 pracowni: plastycz-
na, rekodzieta artystycznego, kompute-
rowo-poligraficzna, stolarska, ceramiczna
i gospodarstwa domowego. Podopieczni
majg zatem mozliwo$¢ wykonywania roz-
nych czynnosci zycia codziennego, roz-
wijania sprawnos$ci i umiejetno$ci zawo-
dowych umozliwiajgcych zatrudnienie w
warunkach pracy chronionej lub na przy-
stosowanym stanowisku pracy. Uczestni-
cy otrzymuja Srodki finansowe, ktére ma-
ja stuzy¢ nauce gospodarowania nimi, za-

gwarantowany jest takze jeden
positek dziennie przygotowany
przez uczestnikow i instruktora
pracowni gospodarstwa domowe-
go. — Podopieczni zostali zakwa-
lifikowani na podstawie orzeczen
0 niepetnosprawnosci, zawieraja-
cych wskazanie do uczestnictwa w tera-
pii zajeciowej. Obecnie na zajecia w war-
sztacie uczeszcza 30 niepetnosprawnych
o0sob, gdyz na jednego instruktora moze
przypada¢ nie wiecej niz 5 os6b — wyjas-
nia Kamila Satahub, pielegniarka. — Mamy
tu podopiecznych z réznymi schorzeniami
lub uposledzeniami: Slepota oka prawe-
go, padaczka, cukrzyca, porazenie mézgo-
we, zespol Downa, réznego stopnia upo-
$ledzenia umystowe, sg tez trzy osoby na
wdzku — dodaje. Pracujgce tu osoby mo-
wig, ze miejsce, w ktérym pracuja,

sktania do ciagtych poszukiwan

i nieustajgcej pracy nad sobg. — Organi-
zujgc warsztat, korzystalismy z doswiad-
czen wielu podobnych placowek. Prze-
de wszystkim odwiedzano WTZ polozo-
ne najblizej Watcza — wspomina Jadwiga
Kosidlo. — Sama zorganizowatam wyjazd
pracownikow do Jastrowia, by kazdy mogt
obejrze¢ funkcjonowanie takiej placowki
oraz porozmawiac z instruktorami o pracy
w poszczegoblnych pracowniach. Réwniez

Wszystkim si¢
tutaj podoba,

o czym Swiadcza
usmiechy
podopiecznych

telefonicznie kontaktowatam sie
z kierownikami niektérych war-
sztatbw na terenie calego kra-
ju. Wszystkie uzyskane wskazow-
ki byly dla mnie bardzo cenne,
zwlaszcza w okresie przed rozpo-
czeciem dzialalnosci. Dobrze jest
bazowa¢ na doswiadczeniach innych, ale
wazne jest rowniez, aby samemu by¢ kre-
atywnym i szuka¢ wiasnych rozwigzan.

Pani kierownik bardzo liczy na wspot-
prace ze wszystkimi organizacjami skupia-
jacymi osoby niepetnosprawne, z wladza-
mi miasta i powiatu, rodzicami podopiecz-
nych i proboszczem parafii pw. $w. Anto-
niego. Szczegolnie cenna jest mozliwo$¢
wspolpracy z miejscowym zaktadem pracy
chronionej ,Sinogal” (zatrudniajgcym nie-
petnosprawnych) oraz innymi zakfadami.
— Pracownicy i podopieczni majg nadzieje,
ze wsrod osob prywatnych znajda sie sym-
patycy warsztatu i wspomogg naszg dzia-
talno$¢. Chcieliby$Smy wspotpracowac z te-
lewizjg i prasa, aby za ich posrednictwem
spoleczenistwo bylo na biezgco informo-
wane o dziatalnosci tej placowki i potrze-
bach 0s6b niepetnosprawnych — moéwi pa-
ni Jadwiga.

0. Andrzej Wtodarczyk, proboszcz pa-
rafii pw. Sw. Antoniego, cieszy sie z moz-
liwo$ci wspotpracy. — Alez oczywiscie! Ta
wspolpraca bedzie wynikala nie tyle z lo-
kalizacji osrodka w naszej parafii, ile prze-
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Narsztatach Terapii Zajeciowej w Watczu

ktory daje sile

de wszystkim z potrzeby, aby w kazdym
z podopiecznych spostrzega¢ blizniego,
ktory w szczegolny sposob przezywa swa
codzienno$¢. Mysle, ze bedzie to obo-
polnie ubogacato: nas, braci kapucynow,
i uczestnikow terapii zajeciowych. Formy
wspolpracy bedg wypracowywane w trak-
cie spotkan, bedziemy sie dostosowywac
do potrzeb. Dla naszej wspélnoty beda to

nowe sciezki,

ktore trzeba bedzie wydeptac, by dotrzec¢
do celu — méwi proboszcz.

— Dzisiaj trudno jest wybiegac zbyt da-
leko w przyszto$¢ — mowi Jadwiga Kosid-
fo. — Dla mnie istotne jest, aby podopiecz-
ni czuli sie tutaj dobrze i z checia uczest-
niczyli w zajeciach. Oni sg najwazniejsi i
moje plany zwigzane sg wlasnie z nimi.
Planujemy organizacje wielu zaje¢ uzu-
petniajacych, zabaw integracyjnych, wy-
cieczek, wyjs¢ do kina i na basen. Chcemy
zorganizowac kazdy dzien, tak aby nie by-
fo w nim miejsca na nude i pust-
ke. — W wielu przypadkach to je-

ze zdobeda nowe dos$wiadczenia, pozna-
ja ciekawych ludzi i bedg zy¢ w miare nor-
malnie. Nie chcg by¢ wyreczani, ale czeka-
ja na pomoc.

Na twarzach uczestnikéw warsztatow
wida¢ wyraznie zadowolenie z pobytu w
tej placowce i zainteresowanie zajeciami.
Z dumg towarzyszg mi w zwiedzaniu ko-
lejnych sal, z usmiechem podpowiadaja, w
jakiej pracowni powinnam jeszcze zrobi¢
zdjecia. Nie ulega watpliwosci — inicjatywa
utworzenia warsztatow to strzal w dzie-
sigtke! Jest o tym rowniez przekonana sze-
fowa warsztatow: — Jestem zadowolona,
ze placowka powstala. Wiem takze, jaka
odpowiedzialno$¢ cigzy na mnie jako kie-
rowniku warsztatu. To wazne zadanie, bo
znam problemy oséb niepetnosprawnych i
ich rodzin. Oni dodaja mi sit, s3 moim mo-
torem dziafania. Wystarczy tylko uwaznie
podpatrywac i bra¢ lekcje na kazdy dzien
wiasnego zycia. Powierzono mi to stano-
wisko z nadziejg i wiarag w moje sily, mo-
je umiejetnos$ci i we mnie. Marze, aby nie-

petnosprawno$¢ byta inaczej od-
bierana, by ludzie rozumieli, ze

dyna okazja wyrwania sie z domu  Instruktorzy mozna ,niesprawng reka zrywac
i jego czterech $cian — moéwig in- i podopieczni dmuchawce i kréotsza noga zdo-
struktorzy warsztatow. — Niepel- w pracowni bywac gory” — moéwi Jadwiga Ko-
nosprawni wierzg bardzo w to, Pplastycznej sidto. [ |

Sonda
DLA KAZDEGO COS MILEGO

IWONA BES, INSTRUKTORKA

— Zajmuje sie pracownig ce-
ramiki — bedziemy lepic garn-
ki. Jeste$Smy tu od 8.00 do
15.00, z przerwami na posit-
ki. Mamy wiec duzo czasu na
tworczos¢. Nie musimy jed-
nak caly czas zajmowac sie
ceramiky, mam jeszcze pare innych po-
mystow. Wyspecjalizowatam sie niegdys
w nauczaniu technik szybkiego czytania i
technik pamieciowych, popracujemy wiec
troszke nad takimi umiejetno$ciami.

PioTR KONDAREWICZ, PODOPIECZNY
—tadnie tu jest, bardzo mi sie
podoba, najbardziej w pra-
cowni komputerowej i sto-
larni. W pracowni gospodar-
stwa domowego tez jest faj-
nie. Lubie wlasciwie wszyst-
kie zajecia, bo sg ciekawe i instruktorzy
sg mili. I pani dyrektor sie do nas usmie-
cha. Wszystkim sie tu podoba, to widac,
jacy sa usmiechnieci.

ToMASzZ URBANSKI, REHABILITANT
— Prowadze zajecia gimna-
styki korekcyjnej, rehabilita-
gji ruchowej. Potowe czasu
przeznaczam na zajecia gru-
powe, potowe na rehabilita-
gje indywidualna. Mamy tu
pacjentow na wozkach, ktorzy wyma-
gajg indywidualnego podejscia, niekto-
Izy natomiast moga cwiczy¢ w grupie.
Zajecia trwajg do 60 minut i sg dostoso-
wane do konkretnych potrzeb na pod-
stawie karty pacjenta.

KKATARZYNA DABROWSKA, INSTRUKTOR
— Prowadze warsztaty pla-
styczne i rekodzielnicze. Sg
to bardzo ciekawe zajecia,
czasami w ich trakcie po-
wstaja prawdziwe arcydzie-
fa — wyroby ze sznurka i
inne nietypowe, ciekawe przedmioty.
Bedziemy chcieli je sprzedawac, a za za-
robione pienigdze jezdzic¢ na wycieczki,
chodzic¢ do kina.

ANTIIZAIIN DSOO 900T BIUSSZIM T
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ZAPRZYJAZNILISMY
SIE
OLA NAGLA
— Kiedy przy-
jechata do nas
] miodziez z
Werne, pierw-
szy dzien prze-

b znaczony byl na

zapoznanie sie.
Poszlo bardzo gtadko. Od
razu nawigzaliSmy kontakt,
znalazlo sie mnostwo tema-
téw do rozméw, nawet na
poczatku. Rozmawiamy na
przemian w jezyku angiel-
skim i niemieckim.

MILENA WESOLOWSKA

‘| Wszyscywspol
nie uczestniczy-
my w programie
i zajeciach, ma-
my tez czas wol-
ny, kiedy juz w
mniejszych grupach poka-
zujemy nasze miasto, nasze
Sciezki. To doskonaly spo-
sOb na poznawanie nowych
ludzi i uczenie sie jezykow
obcych.

NADINE SCHLINGMEIER

— Podoba mi sie
tu, chociaz u nas
s3 nowoczesniej-
sze domy, wiek-
sza plywalnia i
McDonald’s, za
to tutaj s3 wspaniale pizze-
rie i lodziarnie z pysznymi
lodami. Bardzo sie ciesze, ze
moge tu ogladac czasem nie-
mieckie programy w telewi-
zji. Wspaniale jest to, ze na-
si wateccy rowiesnicy tak do-
brze méwig po niemiecku
lub angielsku.

CLARA MURMAN
— Budynek szko-
ly jest pieknie
odnowiony, nie
spodziewatam
sie takich zdo-
bien, ale nie tyl-
ko napisy robig wrazenie, ca-
los¢ wyglada po prostu su-
per. Chetnie uczylibySmy sie
w takiej szkole. W ogole jest
tu fajnie, ludzie sg bardzo ot-
warci, go$cinni, program jest
ciekawy, stale cos sie dzieje.

Niemcy w Skrzatuszu i w Watczu

Dwa pokolenia, dwa Swiaty

Kazde pokolenie buduje swoja
tradycje i kazde do niej chetnie
wraca. Starsi mowig o ,,podrozach
sentymentalnych”, mfodzi

0 ,,lepszym Swiecie”.

To juz tradycja. Przyjezdza-
ja, bo tesknig za swoimi stro-
nami. Do Matki Boskiej Boles-
nej przybyli pielgrzymi z Nie-
miec, byli mieszkancy tych te-
renow. Wizyte w Skrzatuszu
rozpoczela Msza $w., ktérej
przewodniczyt ks. pratat Bert-
hold Grabs, wizytator apostol-
ski do spraw uchodzcéw. Ho-
milie wyglosit ks. bp Tadeusz
Werno. W koncelebrze uczest-
niczyli ks. pral. S. Oracz, dzie-
kan pilski, ks. kan. J. Stowik
oraz dwaj niemieccy kapta-
ni towarzyszacy pielgrzymece.
Po nabozenstwie ponadczter-
dziestoosobowa grupa Niem-
cOW wraz z grupami mniejszo-
$ci niemieckiej z Pily, Ztoto-
wa, Szczecinka i Walcza udaly
sie na wspdlny obiad. | w cza-
sie kiedy oni wspominali, no-
we pokolenie Niemcow podzi-
wialo te strony.

Niespodzianka
na scianie...

- Juz po raz trzeci waleckie
Gimnazjum nr 2 goscito mto-
dziez z Anne-Frank-Gimnazjum,
szkoly z miasta Werne — opowia-
da llona Predon-Kapela, nauczy-
cielka towarzyszgca polsko-nie-
mieckiej grupie. — My byliSmy
w Werne dwa razy. W obecnej
wymianie uczestniczy 28 osob.
Gosciny w swych domach mto-
dziezy niemieckiej uzyczyly ro-
dziny uczniéow watleckiego gim-
nazjum. Przygotowany zostat

bogaty program wspdlnego spe-
dzania czasu. W pierwszym dniu
goscie i gospodarze uczestni-
czyli w ,,Zabawach na dobry po-
czgtek”, ktore Swietnie zintegro-
waly mtodych ludzi. W wypra-
wie na basen braly juz udziat cal-
kiem zaprzyjaznione grupy. Ko-
lejny dzien to zwiedzanie szko-
ly, muzeum i miasta. W szko-
le zaskoczyly niemieckich go-
Sci przedwojenne gotyckie napi-
sy na Scianach, odkryte w czasie
remontu i starannie odrestauro-
wane. To niejedyna lekcja o za-
mierzchtych dla mtodziezy cza-
sach. Pobyt w Muzeum Ziemi
Waleckiej i zwiedzanie Walcza
uczestnicy spotkania podsumo-
wali quizem historycznym w pa-
rach polsko-niemieckich.

Przegranych nie bylo!

Mtodzi wedrowali wspol-
nie, czasem sie rozdzielali. Ale
nawet najmniejsze grupki by-
ly miedzynarodowe. Jednym z
punktéw programu byla wizyta
w Urzedzie Miasta i spotkanie z
wladzami. Zwiedzanie Watu Po-
morskiego, a raczej jego czesci,
znajdujacej sie na obrzezach
miasta to wejsScie w te czes¢ hi-
storii, ktéra starszym — Pola-
kom i Niemcom — przypomina
o strasznych chwilach. Miodzi
patrza juz na to inaczej. Dlate-
go oprocz udostepnienia bun-
krow Watecka Grupa Rekon-
strukcyjna przygotowata pro-
gram pozwalajgcy wczuc sie w
wydarzenia sprzed lat. Po emo-
cjach niemal wojennych
— wspolny positek przy
ognisku nie nosil zna-

Wspalne chrupanie

piernikow

Taka atmosfera towarzyszy-
ta miodym podczas catego spot-
kania. Wycieczka do Torunia i
zwiedzanie Muzeum Piernika i
Planetarium jeszcze ja umocni-
ly. — To swietny pomyst — mowi-
li polscy glmnaZJallsa pokaze-
my co$ wiecej niz tylko najbliz-
szg okolice, a przy okazji sa-
mi odwiedzimy Torun. Wspolne
warsztaty plastyczne, muzyczne
i historyczne pozwolity nie tyl-
ko na blizsze poznanie kultury i
historii obu narodéw, ale pogte-
bity nawigzane przyjaznie — wia-
domo, najlepiej zbliza wspdlna
praca. Mlodziez niemiecka mia-
la okazje przyjrzec sie z bliska,
jak czuja sie jej polscy rowiesni-
cy w szkole podczas wspdlnych
lekgji. A Osrodek Edukacji Przy-
rodniczo-Lesnej i Ekologicznej
,,Morzycéwka staf sie miejscem
wspolnych zajgc dydaktycznych
— poznawania polskiej przyrody.
Rejs statkiem spacerowym ,Del-
fin” po jeziorze Radun zacies-
nit kontakt mfodziezy z piekna
przyroda. — Mamy nadzieje, ze
przygotowany przez nas pro-
gram podoba sie naszym gos-
ciom i wszyscy bawig sie do-
brze — moéwi Katarzyna Graca,
germanistka z Gimnazjum nr 2,
sprawujaca opieke nad grupa.
— Nasi uczniowie majg dosko-
nale ¢wiczenia jezykowe, na-
wigzujg sie przyjaznie. Mysle,
ze ta wspolpraca bedzie konty-
nuowana.

Potwierdzajg to
Clara i jej kolezanki: —
Czujemy sie w Watczu

Przy wejsciu
mion konfliktu zbrojne- dozzunklra Swietnie, chetnie zno-
go. Ot, przyjacielska bie- na Wale wu tu przyjedziemy!

siada!

I:onrwrskim ’

ALicja D;UDZIK
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Zanim wybierzesz si¢ do lasu

Grzybek wylacznie z atestem!

Tegoroczna pogoda dopisata
grzybiarzom. Nic dziwnego,

1e na straganach, autobusowych
przystankach i przy szosach
mamy wysyp... handlarzy.

Nie wszyscy sprzedajacy
posiadaja odpowiednie atesty,
dajace kupujacym gwarangje,
ze to, co kupuja, bedzie bez-
pieczne dla ich zdrowia. Jesli
nie znamy sie na grzybach, do-
brze sprawdzi¢ u specjalisty, co
zjemy, zanim pofakomimy sie
na lesne przysmaki.

Papier waina rzecz

Dla wielu rodzin dochéd ze
sprzedazy grzybow jest niezlym
uzupefnieniem domowego bu-
dzetu. — Przywoze grzyby z bo-
bolickich laséow — méwi jedna ze
sprzedajacych na koszalifskim
targowisku kobiet. — Mam czwér-
ke dzieci i w ten sposob zawsze
moge dorobic na kupno ksiazek
czy zeszytow albo na drobne wy-
datki domowe. — Lepiej iS¢ do la-
su i nazbierac grzybow, niz zebra¢
po dwadziescia groszy — doda-
je jej sgsiad. — Ludzie chetnie ku-
puja, pytaja, gdzie zbierane. Nic
dziwnego, ze grzyby na targowi-
sku cieszg sie duzym zaintereso-
waniem. Tutaj ich jako$¢ i rodzaj
ocenia klasyfikator. Sprzedajacy
posnadajq atesty, 0 ktorych okaza-
nie zawsze mozna poprosi¢ przed
dokonaniem zakupu.

Kiedy jednak decydujemy sie
na kupowanie grzybka prosto z
lasu, musimy polega¢ wylacznie
na doswiadczeniu zbierajacych.
- 0d lat sprzedaje grzyby, a jesz-
cze mnie nikt nigdy o zadne ate-
sty nie pytal — wyznaje pani Ma-
ria na krajowej ,jedenastce”. — Na
targu nie sprzedaje, bo jak dolicze
bilet na busa, opfate placows, kla-
syfikatora, to juz mi sie nie bedzie
oplaca¢. Grzybiarze ryzykuja na-
wet zarobienie mandatu za brak
pisemnego potwierdzenia jakosci
ich towaru, bo biznes grzybowy —
choc trwa zaledwie klika miesiecy
—jest zbyt dochodowy, by z niego
rezygnowac. Mate podgrzybki do
marynowania — 10 zI, wieksze, do

:
2k
g
&
<
z
2
4
<

suszenia — po 8 zt za pojemnik. Za
sloiczek kurek trzeba zaptaci¢ 15
zt, a smakosze prawdziwkéw mu-
sza sie liczy¢ z wydatkiem nawet
28 zt. — W tym roku jest ruch w in-
teresie — mowi grzybiarz z Kloni-
na. — Dwie godziny zbiera sie wia-
dro podgrzybkow. Teraz sg nasze
zniwa. Dziennie mozna zarobi¢
nawet 100-200 zt.

Sprawdzi¢ nie zaszkodzi

Nie wszystkie grzyby nieja-
dalne sg trujgce, ale rowniez one
moga przyprawi¢ o ostra nie-
strawnos¢. Dlatego warto grzy-
by uwaznie sprawdzac. Wybie-
rajac sie do lasu, postepujemy
czesto lekkomyslnie, wierzac, ze
nasza zdolnos¢ do rozpoznawa-
nia grzybow jest niepodwazal-
na. — Jezeli nie mamy stuprocen-
towej pewnosci, lepiej grzyba
nie jes¢ — doradza Barbara Sol-
czak, kierownik oddziatu labo-
ratoryjnego Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w
Koszalinie. — W razie watpliwo-
$ci zawsze tez mozna przynies¢
grzyby do naszego punktu kla-
syfikagji, gdzie przeszkoleni pra-
cownicy udzielajg porad zbie-

raczom. Znawcy pod- Ryszard po dwudziestu godzi-
powiadajg, ze najbez- Struzinski nach. Potem nastepu-
pieczniejsze sg grzyby handluje je o$mio-, dziesieciogo-
rurkowe (z ,,gabka” pod ~ grzybami dzinny okres utajenia.
kapeluszem) — wszyst- ©9d wielu lat. Jesli cztowiek to zbaga-
kie wystepujace na tere- Zanim jego telizuje, uznajac, ze juz
nie potnocnej Polski sg towar trafi po wszystkim, nie ma
jadalne. — Jedyni - narynek, dla ni t nku. Tyl-
j e. — Jedynie gory- o chodsi a niego ratunku. Ty
;zak zolgowy, cho¢ nie przez rece kp wezesne zgioszg-
jest trujacy, jest gOIzZ- ilasyfikatora. nie sie do lekarza, naj-
ki i moze popsu¢ smak Gwarantem lepiej z resztkami zu-

przygotowywanej po-
trawy — zaznacza B.
Solczak. Bardziej nie-
bezpieczne sg grzyby
blaszkowe. Szcze-
g6lng  ostrozno-
Scig trzeba sie wy-
kazac przy ocenia-
niu kani, piecza-
rek lesnych i gasek

— tu o pomytke z owoc-
nikiem muchomora sromotni-
kowego nietrudno, zwlaszcza
u poczatkujgcych grzybiarzy. —
Najbardziej niebezpieczne przy
zatruciu muchomorem sromot-
nikowym jest jego opdznione
dziatanie — wyjasnia Sobczak.
- Objawy pojawiajq sie znacz-
nie pozniej niz przy normal-
nym zatruciu. Organizm reagu-
je biegunka i wymiotami nawet

jakosci jego
grzybow
jest atest

py czy odpadkami, kto-
re zostaly z obierania
grzybow, daje szanse,
ze zastosowanie silne-
g0 leczenia antybioty-
kowego uratuje pa-
¢jenta. Mikolodzy
ostrzegajg rowniez,
™ ze grzyby sa nie-
zwykle delikatne
i powinny by¢ jak
' najszybciej prze-
twarzane, zanim
zaczng odkiada¢ sie w nich
zwiazki toksyczne. Ostroznosci
nigdy za wiele — apelujg leka-
rze. Dlatego odradzaja potra-
wy z grzybéw dzieciom, oso-
bom starszym i cierpigcym na
dolegliwosci przewodu pokar-
mowego.
KAROLINA PAWEOWSKA
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To franciszkanskie
pozdrowienie w parafii
sfychac bardzo czesto

— uzywaja go nie tylko
pracujacy tu ojcowie
kapucyni, ale i parafianie,
a szczegdlnie czfonkowie
dziatajacych tu wspdlnot.
A takich wspdlnot jest
ponad dwadziescia. Jak
mowia parafianie: stale
cos sig dzieje.

W ogrodach kapu-
cynskich  organizowa-
ne sg festyny parafial-
ne, tu spotykaja sie gru-
py i wspolnoty, ktoére
swoja dzialalnoscig sta-
rajg sie objac cate mia-
sto. Réznorodnos$¢ grup
sprawia, ze kazdy mo-
ze znalez¢ odpowiednig
dla siebie forme modli-

twy i pracy.

Wiasna plyta
i ,wlasna policja”

Caritas, Akcja Kato-
licka, Neokatechume-
nat, kregi rodzin, Odno-
wa w Duchu Swietym,
LSO, oaza, Krag Biblij-
ny, DDA, Miodziezowa
Grupa Policyjna — jest
co wymieniaC. Istnieja
takze grupy Scisle zwia-
zane z duchowoscig
franciszkanska. — Jeste-
$my grupa mtodych lu-
dzi, ktérzy nie wstydza
sie swojego Swiatopo-
gladu; daliSmy sie po-
rwa¢ fascynujgcej oso-
bowosci $w. Franciszka
z Asyzu, dzielimy sie tg
fascynacjg i swojg wia-
r3 — tak przedstawia
sie Mlodziez Francisz-

GOSC KoszarSsko-KoroBRIESK

koszalin@goscniedzielny.pl

PANORAMA PARAFII

Pw. $w. Antoniego w Walczu

kanska Tau. Schola Tau
ubarwia swym $piewem
nie tylko Msze sw., od
kilku lat bierze udziat
w kolejnych niemiec-
ko-polskich festiwalach
mlodziezy, w tym ro-
ku wraz z opiekunem
br. Rafalem Tanskim by-
li w Strasburgu. Majg
sie czym pochwali¢ —
z pomocg br. Benedyk-
ta Paczki wydali wlasng
plyte muzyczng ,Gdyby
wiara Twa...”

Silna wspolnotami

Franciszkanski Za-
kon Swieckich, tzw.
Trzeci Zakon, liczy po-
nad czterdziesci osob.
— Gromadzimy sie na
wspolnej  Eucharystii,
spotkaniach formacyj-
nych, wielu tercjarzy
bierze czynny udzial w
zyciu parafii, dbajgc o
czysto$¢ $wigtyni, po-
rzadek w ogrodzie, po-
magamy w pracach po-
rzadkowych i remonto-
wych — opowiada Ro-
bert Bury. Przy parafii
dziata réwniez Grupa
Modlitewna Ojca Pio.

To, ze tak wiele sie
tu dzieje, to efekt pra-
cy siedmioosobowe-
go zespolu braci mniej-
szych kapucynow. Kaz-
dy z braci ma pod opie-
ka kilka grup, oprocz te-
go jest katecheza w pie-
ciu waleckich szkotach,
duszpasterstwa: strazy
pozarnej i policji, siostr
elzbietanek, w domu
opieki spotecznej, cho-
rych, Zwigzku Emery-
tow, Rencistow i Inwa-
lidow, a takze poradnia
rodzinna, punkt konsul-
tacyjny leczenia uzalez-
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nien i wspotuzaleznien.
Bracia wcigz podejmu-
ja kolejne dziatania. —
Parafialny Klub Sporto-
wy to wlasciwie reak-
tywacja — mowi br. Ro-
bert Koztowski. — Kie-
dy proboszczem byt o.
Andrzej Manczak, mie-
lismy tu druzyne, wte-
dy to byli ministranci.
Teraz zaczynamy nowy
sezon. Byl juz pierw-
szy trening, postaramy
sie wystartowa¢ w roz-
grywkach pitki halowe;j.
0Od tego roku mamy
duszpasterstwo akade-
mickie. Chcemy studen-
tom zaoferowa¢ rézno-
rodno$¢ form — spotka-
nia na sportowo, ,roz-
mowy przy herbatce”,
zaproszenia na spotka-
nia MF, oazy, weeken-
dowy kurs ewangeliza-
cyjny, wspolne akcje z
Caritas.

BEATA STANKIEWICZ

Adres redakcji:

ul. Stoczniowcow 11-13, 75-256 Koszalin

tel. 094 341 03 14
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ANDRZE]
WLODARCZYK

OFM CAP
ur. 07.06.1970 r. w Turku.
Swiecenia kaptafiskie przy-
jat 17.05.1997 r. Studiowat
misjologie na Uniwersytecie
Gregorianskim w Rzymie.
Pracowat we Wroctawiu i
Krakowie oraz w redakgji
»Gtosu Ojca Pio”. Byt se-
kretarzem misyjnym. Od
2005 . jest proboszczem i
gwardianem w Watczu.

Neogotycki kosciot
pw. $w. Antoniego
w Walczu

ZDANIEM PROBOSZCZA

Gdy o. prowincjat zaproponowat mi podjecie po-
stugi proboszcza i gwardiana w Walczu, miafem
Swiadomos¢, ze jest to konkretna stuzba, zarow-
no wspolnocie braterskiej kapucynow, jak i wspol-
nocie parafialnej. I tak jest. Kazdego dnia jest spo-
sobnos¢, by przede wszystkim zobaczy¢ w przy-
chodzacym czlowieku brata, ktory szuka pomo-
cy. Proboszczem jestem po raz pierwszy, zdoby-
wam doswiadczenie, ucze sie tej postugi, a wraz z
nia ,ucze sie ludzi”. Cieszy mozliwo$¢ spotkania w
grupach parafialnych, budzi nadzieje formagja po-
dejmowana w grupach. Raduje trud postugi sakra-
mentalnej, kiedy to w Bog pozwala nam, duszpa-
sterzom, dostrzegac swoje dzialanie. Pozostaje zy-
czy¢ sobie samym, parafianom i sympatykom na-
szej parafii, bysmy jako zywa budowla Boza wzra-
stali poprzez naszg codziennos$¢ w Chrystusie.

Zapraszamy na Msze $w.
w niedziele: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 18.00
w dni powszednie: 6.30, 7.30, 18.00 (lipiec—sierpien:
1.30, 18.00),
w | piatki miesiaca z wyjatkiem wakacji dodatkowo:
9.00i17.00
oraz na odpust: 13 czerwca



