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zas Bozego

Narodzenia w Polsce
kojarzy sie z wyjatkowa
atmosfera, sw1qtecznym
stotem i nastrojowymi
koledami. Jeszcze
dtugo po nim ludzie
dzielg sie optatkiem,
by przekazaé sobie jak
najwiecej cieptych stéw.
Od lat tradycja w naszej
diecezji s spotkania
bp. ordynariusza
zrzadcami miast,
sotectw, powiatow
znajdujacych sie
nanaszym terenie.
Stanowia one doskonata
okazje do wymiany
pogladoéw i pomystow.
W dyskusjach pomiedzy
nimi pojawia sie czesto
problem emigracji
mtodych ludzi. Dlaczego
wyjezdzaja, dowiedza sie
Pafistwo z artykutu
Julii Markowskiej.
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IdZmy jedna droga!

Plany Akcji Katolickiej

Do szukania w Kosciele
przestrzeni, ktéra
pozwoli odczytywad,
jakie zadania stawia
Bég, zachecal bp
Edward Dajczak,
podczas Mszy $w.

w intencji czlonkow
Akcji Katolickiej.

homilii ksigdz biskup méwit
otym,jak wostatnich latach
zmienito sie oblicze polskiego kato-
licyzmu. Przyznat, ze dzi$ juz trud-
no watpi¢ w prawdziwos¢ stow Jana
Pawta I, ze Polsce potrzebna jest
nowa ewangelizacja. Na spotkanie
w parafii §w. Jozefa Rzemie$lnika
w Koszalinie zjechali przedstawi-
ciele parafialnych oddziatéw Akcji
Katolickiej. Dziekowali za miniony
rok pracy. Modlili sie o wybér no-
wego asystenta koScielnego.
Bp Edward obiecat, ze sprawa
wyjasni sie najpézniej za kilka ty-
godni. Zapowiedzial, ze zostanie
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Splewa]qcy lekarze

Spotkanie optatkowe cztonkéw Akcji Katolickiej

opracowany kilkuletni program
pracy duszpasterskiej. Zacheca-
jac cztonkéw Akcji Katolickiej do
wspotdziatania w opracowaniu i
realizacji tego planu, cytowat sto-
wa ks. prof. A. Szostka: ,,Prawda
jest za duza na jeden umyst. Trze-
bajej szukaé razem”. Po spotkaniu
oplatkowym i przyjeciu w poczet
AK 7 nowych cztonkéw, Rada
Diecezjalnego Instytutu Akcji

Katolickiej ustalita plan pracy na
2009 rok. Jak powiedziata Donata
Pronczuk - szefowa, czlonkowie
Akcji beda odwiedzaé parafie, by
zachecaé¢ wiernych do wstepowania
w szeregi. - Planujemy wspdtprace
z innymi stowarzyszeniami kato-
lickimi: m.in. ,Civitas Chrystiana”
iKatolickim Stowarzyszeniem Mto-
dziezy - dodata.

Jarostaw Jurkiewicz

KotoBrzEG. Kotobrzeska bazylika podejmowata przysztych lekarzy i farmaceutow,
ktorzy wyspiewali swoja pasje

zy na studiach medycznych

wyktada sie muzykoterapie?
Poznanskim studentom i absolwen-
tom Uniwersytetu Medycznego im.
Karola Marcinkowskiego udaje sie
potaczyé wiedze fachowa z réwnie
fachowym $piewem. A to za sprawq
istniejacego przy uczelni choéru.
- W tym wlasnie roku obchodzimy
50-lecie jego istnienia - méwi kie-
rownikidyrygent prof. Przemystaw
Palka. - Mamyna swoim koncie spore
osiagniecia, ale nie to jest najistotniej-
sze.Nasza pasja jest Spiewanie - doda-
je.Przyszlilekarzeifarmaceuci kon-
certowali wKoszalinie, Biatogardzie,
Kotobrzegu i Szczecinku. Oprocz ko-
led zaprezentowanoboZonarodzenio-
we szlagiery zréznych stron Swiata.
Studencinie tylko $piewali, ale dwoje
znich moglo popisaé sie zdoIno$ciami
dyrygenckimi. Koncerty spotkaty sie
zwielka sympatig stuchaczy.  ksd

JAROSLAW JURKIEWICZ
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W prostocie sita

Obraz, diwiek — prostota
owiana Stowem przywa
refleksje nad mitoscia
Boga...

PoczATEK STWORZENIA1poczatek
zbawienia potaczone w autorskiej
wizji, zostaty przedstawione koto-
brzeskiej publicznosci. Autorka
pomyshu jest Monika Jakubiec,
nauczycielka Zespotu Szkét
Ekonomiczno-Hotelarskich im.
E. Gierczyk. To nie byt spektakl,
a prezentacja multimedialna,
ktdra scalata w sobie teksty opisu
stworzenia i Prologu Ewangelii
wg $w. Jana. Pismo Swiete czy-
talo czworo uczniéw. Podktad
muzyczny stanowity $ciezki
dzwiekowe do filméw ,Odyseja
2001” i ,,Misja”. Podsumowaniem
byt utwoér ,A stowo Ciatem sie
stalo” wykonywane przez zespot
~Deus Meus”. Silng strona pokazu
byla jego prostota.

Premiera

W KOSCIELE PW. MILOSIERDZIA
Bozeco w Walczu odbyta sie pre-
miera oratorium ,Bog sie narodzit
w Betlejem”. Jego tworca i pomy-
stodawcq jest Jerzy Pawluk. Ten
kompozytor i dyrygent urodzo-
ny w Krzyzu Wielkopolskim, na
co dzien pracuje jako nauczyciel

muzyki iorganista.
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Zamiast pasterzy

»1 NA TWOICH DROGACH PAN
B6G szuka pomu” to przesta-
nie tegorocznych jasetek przy-
gotowanych przez cztonkéw kota
recytatorskiego dziatajacegoprzy
Karlinskim O$rodku Kultury.
Podczas niedzielnej Mszy $w.
mtodziez pod Kkierunkiem

Jadwigi Pawlak zamienita koSciét
pw. $w. Michata Archaniola
w Karlinie w betlejemska sta-
jenke, a do zl6bka - zamiast
pasterzy - przyszli mieszkancy
miasta, by Nowonarodzonemu
powierzy¢ swoje codzienne tro-
skiiradosci.
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0 tym, ze Pan szuka domu w naszych sercach, przekonywali

mlodzi karlinianie

Orkiestra zagrata

PONAD DWA | POt TYSIA-
CA WOLONTARIUSZY zagralo
z Wielka Orkiestra Swigtecznej
Pomocywnaszej diecezji. Pomimo
mrozuiniezbyt przyjemnej aury
pierwsi wyruszyli z puszkami
juz o siddmej rano. W Koszalinie
wtymroku poraz pierwszy gtow-
ny koncert odbyt sie na terenie
koszalinskiej politechniki. Tam
tez znajdowat sie sztab orkiestry,
gdzie kilkudziesieciu wolontariu-
szy liczyto przyniesione przez
zmarznietych ochotnikéw pie-
nigdze. Rekordzista w zbieraniu
okazat sie siedmioletni Szymon

Mezczyzni w amerykarskich mundurach to nie ochrona lecz

Gorny, ktory uzbierat 2863,65 zt
itymsamym oponadtysigc ztotych
pobit swéj ubiegloroczny rekord.
W tym roku bratu towarzyszyta
réwniez mlodsza siostra Julia,
ktérauzbierata 1605,03 z1. Pomimo
Ze tego rodzaju osiggniecia byty
rzadkoscig, niemal wszedzie szta-
by pobity ubiegtoroczne rekordy.
W najrézniejszych miastachimiej-
scowos$ciach podczas koncertow,
imprez sportowych i przejazdzek
najdziwniejszymi pojazdamibar-
dzo trudno byto spotkaé kogokol-
wiek, kto nie miat przyklejonego
charakterystycznego serduszka.

JULIA MARKOWSKA

wolontariusze, ktérzy swoim militarnym hobby skutecznie

zachecali do wspéinego grania
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Andrzej
Wachowicz

Rodzina jest przysztoscia
narodu, podstawowa
jego komérka.

Jest domowym
Kosciotem i pierwsza
szkota cztowieczenstwa.
To takze szkota zycia,
odpowiedzialnosci,
uczciwosci, pracowitosci
iwiary. Jest pierwszym
miejscem stawania sie
tym, kim sie powinno
by¢. Od tego, jakie sa
rodziny, zalezy zycie
panstwa, Kosciota
inaszej diecezji. Dlatego
powinny by¢ one
wspierane ze wszystkich
stron poprzez konkretna
polityke prorodzinna.
Gwarantem rozwoju
gospodarczego,
ekonomicznego naszego
regionu jest stabilna,
petna (obecny

ojciec i matka) oraz
kochajaca sie rodzina.
Ona wychowuje, aby
»bardziej by¢”. Stajemy
wiec przed konkretnym
wyzwaniem — co

zrobi¢, by rodzina byta
szczesliwa, by rodzice
nie czuli sie osamotnieni
w dziele wychowania
swoich pociech.

Diecezjalny duszpasterz rodzin
ikrajowy moderator Domowego
Kosciota. Stowa wypowiedziane

do samorzadowcow
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Spotkanie samorzagdowcow z biskupem Edwardem Dajczakiem

O czlowieka w czlowieku

Mamy mato komfortowa sytuacje. Nasza
diecezja obejmuje trzy wojewoddztwa:
zachodniopomorskie, pomorskie i wielkopolskie.
A jednak miasta i gminy lezace na tym obszarze
chetnie ze soba wspéipracuja. Dzieje sie to

za sprawga samorzadowcow i takich spotkan...

tarosta pilski Tomasz
S Bugajskima jeszcze trudnie;j.

-Naterenie naszego powiatu
stykaja sie nie trzy wojewodztwa,
ale cztery diecezje: szczecinsko-ka-
mienska, koszalifisko-kolobrzeska,
zielonogodrsko-gorzowska i byd-
goska - mowi. Chcialby wspét-
pracowac ze wszystkimi. I chyba
tomu sie udaje. Spotkanie z paste-
rzem naszej diecezji w styczniu
dodaje mu siti motywacji do pracy.
- Jestem tukolejny raz. To dlamnie
wielkie przezycie. Ba, nie tylko
dla mnie, ale i ludzi, ktérych re-
prezentuje! Dostatem dzi$ nauke
zmilosierdziaicelowosci naszego
dzialania.

Z cztowieczenstwa

- Urzedu nie mamy na zawsze.
Mamy oddawac sie w granicach
naszych mozliwosci. Ale musimy
stuzy¢! I trzeba to piescié, piele-
gnowac - przekonuje starosta.
- Z ta diecezja wspolpracujemy
znakomicie. Z bp. Edwardem Daj-
czakiem spotykam sie 11 stycznia
u Matki Bozej Bolesnej. Spotka-
niakilka lat temu zapoczatkowat
abp Kazimierz Nycz. Poczatko-
wo odbywaty sie w Koszalinie
iPile.

Nowa jakosc

7 stycznia do Koszalina przy-
jechali samorzadowcy nawet z da-
lekiej Pity, cho¢ warunki atmosfe-
ryczne nie zachecaty do podroézy.
- To dla mnie wielka uczta ducho-
wa. Bardzo przezywam spotkanie.
Oproécztresci, ktore dotycza mojej
codziennej dziatalnosci, mam spo-
sobnos¢ blizszego poznania ksie-
dza biskupa i samorzadowcow,
zktérymina co dzief nie mamKkon-
taktu. To dla mnie wielkie szcze-
Scie - wyznaje przewodniczaca
Rady Gminy Stawoborze Jadwiga
Nowakowska. Spotkanie rozpo-
czeto sie Spiewaniem koled. Tak
zaaranzowatl to sekretarz bisku-
pa, ks. dr Kazimierz Klawczymnski.
Trzebaprzyznaé, ze nasi wlodarze
potrafia je pieknie wySpiewac.
Szkoda, ze tylko po dwie zwrot-
ki. Prezydent Kolobrzegu obie-
cuje, ze w przyszlym roku to sie
zmieni. Ma zamiar zaopatrzy¢
szanowne gremium w $piewniki
najpopularniejszych polskich ko-
led. Moze powstanie jakichs$ chor
samorzadowcow na te okoliczno$¢é?
Zobaczymy. - Dla mnie, chrze-
Scijanina, katolika, te spotkania
stanowia bardzo wazny kontakt
zprzetozonym Kosciotalokalnego

ZDJECIA KS. DARIUSZ JASLARZ
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Takich gestow, usmiechu i szczerosci nie brakowato podczas
dzielenia sie optatkiem. Po LEwEs: Samorzgdowcy podczas
wyktadu ks. dr. Andrzeja Wachowicza na temat rodzin

- wyznaje prezydent Kolobrzegu
Janusz Gromek. - To niebywaty
zaszczyt! Wiele robimy i wiele
mozemy zrobi¢ wspdlnie. Mam
tez okazje spotka¢ sie z innymi
osobami, ktére maja podobne pro-
blemy. Takie jak moje. Spotkania
teumozliwiaja réwniez wymiane
pogladdw, dzielenie sie do§wiad-
czeniami i szukanie sensownych
rozwigzan w obliczu nurtuja-
cych nas probleméw. Niewazne,
kto jest z jakiej opcji - jesteSmy
wszyscy razem! Towystarczy - za-
pewnia. - Zwielka przyjemnoscia
jezdzitem i bede jezdzil na takie
spotkania - dodaje prezydent.

Wazniacy...?

Podobnego zdania byli pytani
samorzadowcy. A bylo ich sporo.
Na spotkanie z biskupem Edwar-
dem Dajczakiem przybyli rajcy
13 miast naszej diecezji, 39 gmin
oraz przedstawiciele 26 zarzadow
miejsko-gminnych. Nie miescili sie
w kaplicy Centrum Edukacyjno-
‘Formacyjnego wKoszalinie, gdzie
odbyto sie spotkanie. Mariusz
Chmiel, wéjt gminy Stupsk, ztozyt
biskupowi w imieniu wszystkich
podarunek - obraz nadbattyckiej
wsi. Wojt swego czasu zatrzastame-
rykanskim systemem antyrakieto-
wym. Przychylny budowie bazy
w Redzikowie, pdzniej ostro sie
jej sprzeciwial. Twierdzil, ze wne-
gocjacjach pomijane jest dobro na-
szego regionu. I to jest troska!

Przestania

W kuluarach méwiono tez
wiele o powaznie chorym pre-
zydencie Koszalina Mirostawie
Mikietyniskim, lekarzu znanym
nie tylko z troski o chorych,
ale takze z postugiwania sie
piekng, nienaganng polszczyzna.
7 pewnoScig potrzebuje naszego
modlitewnego wsparcia.

A o czym méwit gospodarz
spotkania, biskup ordynariusz?
O czlowieku w czlowieku. Zwy-
czajnie. I o tym, Ze warto poméc
cho¢ jednej osobie, aby mogta
to cztowieczenstwo odzyskac. Pro-
sit tez samorzadowcéw, by umieli
znalez¢ czas dla siebie. Odpoczac.
-Dopadl nas terror priorytetow.
Wszystko jest najwazniejsze!
Ajawas prosze, nie poddajcie sie
temu. Warto$ciujcie! - apelowat. -
Przez was czlowiek moze znowu
stac sie czlowiekiem. I wiedzcie,
szanowni panstwo, Ze tu nie cho-
dzi o funkcje - przekonywat bi-
skup Edward. Mimo stosunkowo
niedtugiego pobytu w diecezji
zdazytjuz poznaé wszystkich sa-
morzadowcéw. I niezmiernie sie
ztego cieszy. - Nasza wspdlpraca,
z zachowaniem regut autonomii,
jest wspaniata - podkresla. Jej do-
wodem byt wyktad ks. dr. A. Wa-
chowicza i jego wspdtpracowni-
kow na temat rodziny. Wszyscy
samorzadowcy wyjezdzali wwy-
$mienitych humorach.

Ks. Dariusz Jaslarz
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Jak grekokatolicy obchodzg Boze Narodzenie

PHUCTOC POXKIAETHCA!

Gdy nasz kalendarz pokazuje date 7 stycznia,
wschodni chrzescijanie swietuja

Boze Narodzenie. Wtedy wlasnie wedtug
kalendarza julianskiego przypada 25 grudnia.

6znica ta wynika z uzywa-
R nia réznych kalendarzy

przez Kosciét wschodni
i zachodni. - Gdyby$my chcieli
zatrzymac sie na podobienstwach
w$wietowaniu Bozego Narodzenia
wobydwu kulturach, to niewatpli-
wie nalezatoby zacza¢ od duchowe-
go przygotowania do Swiat - pod-
kreSlabp WiodzimierzR. Juszczak,
ordynariusz diecezji wroctawsko-
-gdanskiej Kosciota greckokato-
lickiego. - Jest nim post, zwany
Adwentem w laciniskiej tradycji
iPytypiwka wtradycjibizantyjskiej
- méwi hierarcha. Wigilia Bozego
Narodzenia ma podobny przebieg.
Tego dnia obowigzuje post - tak
nadal jest u naszych wschodnich
braci. Charakterystyczne dla
greckokatolickich obchodéw
Swiat Bozego Narodzenia jest na-
tomiast to, ze $wietuje sie je trzy
dni. Boze Narodzenie w Kosciele
greckokatolickim ma szczegblna
oprawe liturgiczng i obrzedowa.
Iprzepiekny $piew! Jest tez oczywi-
$cie $wietem rodzinnym, gdyZoile

totylko mozliwe, tego dniawszyscy

czlonkowie rodzin chca wspdlnie
spotkac sie ze swoimi bliskimi.
Wierni obrzadku wschodniego
podczas wieczerzy wigilijnej za-
miast optatkiem dzielg sie prosfora
- prza$nym chlebkiem przyniesio-
nym z cerkwi.

Kutia, kesytycia, knysz

Tradycyjnie na stole powin-
no by¢ 12 potraw, wsrdod ktérych
sg te wlaSciwe dla Wschodu - ku-
tia, oraz dla tradycji temkowskiej
- kysetycia (biaty barszcz z grzy-
bami). Zupa grzybowa, barszczyk
czerwony (niekiedy z fasola) poja-
wiaja sie na wszystkich Swiatecz-
nych stotach, ale w towarzystwie
groch6wki, fasolowki czy biatego
kwasnego barszczu chyba tylko
u niektérych rodzin ukrainskich.
Bywaja tezkasza gryczana, gotgbki
zkasza gryczang i maczka - gesty
so0s z rozgotowanych grzyboéw
usmazonych z cebulka, podpra-
wiony odrobing maki. W maczce
macza sie knysz - pieczone ciasto
drozdzowe znadzieniem z cebulki
w formie duzego pieroga, buleczek

lub zwyklego przekladanca. Knysz
jada sie tezbez maczki, za to pocie-
rajac go czosnkiem. Maczka z kolei
bywatezstodka - zrozgotowanych,
przecieranych suszonych Sliwek,
zdodatkiem rodzynek, migdatow,
cynamonu, wtedy jest dodatkiem
dotamancéw. Wschodnig potrawg
sq tez Slizyki — mate kosteczki pie-
czone z drozdzowego ciasta, mie-
szane z makiem przygotowanym
tak jak dokutii. Bywaja tez unowo-
cze$nione odmiany kutii - zamiast
pszenicy uzywany jest ryz.

Najwazniejsze w sercach

Nasze tradycje niewiele sie roz-
nia - podkreslaja grekokatolicy.
- Najwazniejsze jest, aby podczas
tych Swiat ludzie sie ze soba jedna-
li, wybaczali sobie, dawali dowo-
dy mitosci.

Tuchanowski

Nie ma optatka, ale jest chleb: mitosci i pojednania

Nieodzownym elementem
Swiat Bozego Narodzenia sg oczy-
wisciekoledy. Zwigzane sa z trady-
cjami poszczegdlnych narodéw,
a nie wyznan. Nie ma wiec koled
greckokatolickich, rzymskoka-
tolickich czy prawostawnych.
Sa natomiast koledy ukrainskie
ipolskie.

W greckokatolickiej parafii
w Walczu gltéwne uroczystosci
odbyly sie 7 stycznia. Podob-
ne nabozenstwa miaty miejsce

we wszystkich

) parafiach grec-
Christos kokatolickich,
rozd:]E_t‘SJa a na pétnocy
—ogtosi ; -
zebranym POlS.kl- w Ko
w cerkwi sgallme, Szcze-
ks. Arkadiusz cinku, Stup-

sku, Stawnie,
Bialym Borze,
Bobolicach, Drzewianach, Miast-
ku, Kotobrzegu, Trzebiatowie,
Swidwinie, Bialogardzie, Plotach,
Insku, Stargardzie Szczecinskim,
Szczecinie, Bytowie, Cztuchowie,
Leborku oraz w Gdarisku.
- 7 stycznia to w tym roku
w Polsce zwykly roboczy dzien,
nadodatek mrozny - méwiks. Ar-
kadiusz Tuchanowski, proboszcz
parafii greckokatolickiej pw.
Podwyzszenia Krzyza Paniskiego
w Walczu i parafii greckokatolic-
kiej pw. §w. Michata Archaniota
w Szczecinku - a jednak nasi
wierni licznie dotarli do cerkwi,
jadac tu z doé¢ odlegtych miej-
scowosci. - To pieknie §wiadczy
oprzywigzaniu dotradycjiiwiary,
ajednocze$nie budzi szacunek -
dopowiada proboszcz.
Beata
Stankiewicz
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Uczen to nie tylko
obiekt

dziatan
pedagogicznych.
To jego zycie,
jego los...
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Wsparli chorego kolege

Spiesza

Gimnazjum nr 2 im. gen.

W.Sikorskiegow Ztocieicu
uczniowie wraz z nauczycielka-
mi Ireng Bosiacka, Malgorzata
Szczes$niak i Jadwiga Grugel oraz
przy pomocy Szkolnego Kota
Caritas ze Szkoty Podstawowej
nr 3 w Ztociencu zorganizowa-
li Wielka Loterie Fantowg dla

ZDJECIA JADWIGA GRUGEL

Z pomoca

F

Uczniowie ciesz3 sig, ze udalo im si¢ pomoc Bartkowi

Z Lewe): Do wziecia udziatu w loterii zachecaly plakaty

chorego Bartka - bylego ucznia
szkoty. - Wcze$niej zebraliSmy
wérdd uczniéw i nauczycieli oko-
1o 300 fantéw (zabawki, ksigzki,
plyty, bizuterie, radio, kompu-
ter). Przygotowalismy losy, pla-
katy - méwi Jadwiga Grugiel.

Loteria zakoniczyla sie sukcesem.
- Sprzedali$my wszystkie losy,
azebrane pienigdze wplaciliSmy
nakonto Bartka. Mamy nadzieje,
Ze pienigdze z loterii pomoga mu
w dojsciu do zdrowia - dodaje.
[

Rekolekcje

DLA MtODZIEZY ZENSKIEJ.
Mtodziez zeriskq ze szk61 ponad-
gimnazjalnych (szczeg6lnie z
wojewddztwa zachodniopomor-
skiego) zapraszamy narekolekcje
mtodziezowe pt.,Samarytanka”.
Rekolekcje odbeda sie od 20 do 23
styczniaw Centrum Edukacyjno-
Formacyjnym w Koszalinie.

REKOLEKCJE PRZED
BIERZMOWANIEM.
0d 29 stycznia do 1 lutego w
Osrodku Charytatywnym pw.
Aniotéw Strézéw w Kotobrzegu
odbeda sie rekolekcje dla
0s6b przed bierzmowaniem:
LPrzyjde do Was w moim Duchu”.
Zapraszamy na nie mlodych
ludzi, ktérzy chcieliby jeszcze
lepiej przygotowac sie do tego
wydarzenia. Uwaga: rekolekcje
nie zastepuja przygotowania
blizszego do sakramentui skiero-
wane s3 do tych, ktérzy rzeczy-
wiscie chcg poglebic swojg wiez
z Chrystusem. Zgtoszenia przyj-
muje ks. Andrzej Zaniewski, tel.

Zaproszenia

501 014 614; e-mail: zaniewski@
koszalin.opoka.org.pl.

DLA MINISTRANTOW
I LEKTOROW. Diecezjalne
Duszpasterstwo Mtlodziezy
zaprasza ministrantow i lek-
tor6w na rekolekcje forma-
cyjne pt. ,Rycerz Chrystusa”.
Odbeda sie one w Os$rodku
Charytatywnym S. Liborius w
Ostrowcu k. Watcza. Planowane
s3 dwa terminy rekolekcji:
® 5-8lutego2009rt. - uczniowie
gimnazjum B 19-22lutego2009r.
-uczniowie szkét ponadgimna-
zjalnych (szczegdlnie lektorzy).
Zgloszenia przyjmuje Kks.
Andrzej Zaniewski

Ogolopolski Konkurs
Biblijny dla lektorow
i ministrantow

DUSZPASTERSTWO StUZBY
LITURGICZNE) DIECEZ)JI
ZIELONOGORSKO-GORZOWSKIEJ
zaprasza do wudzialu w
Ogélnopolskim Konkursie
Biblijnym dla lektoréw i mini-
strantéw. W tym roku pytania

konkursowe obejmg swoim
zakresem Dzieje Apostolskie,
List do Rzymian, 11 2 List do
Koryntian, List do Galatow, List
do Efezjan, List do Filipian, List
do Kolosan (znajomo$¢ doty-
czy takze wstepu do kazdej
ksiegi oraz przypiséw - Biblia
Tysiaclecia, wyd. V). Organizator
nie przewiduje podzialu na kate-
gorie wiekowe. Etap diecezjalny
odbedzie sie 1 majaw Wyzszym
Seminarium Duchownym
w Koszalinie, a finat ogélnopol-
ski w pierwszej potowie czerw-
ca 2009 1. Zgloszenia do konca
stycznia przyjmuje ks. Andrzej
Zaniewski.

Rekolekcje
o powotaniu

WspOLNOTA DziEci tASKI BOZE)
z LipiA serdecznie zaprasza
dziewczeta ze szké6t $rednich
oraz studentki na rekolekcje o
powolaniu. Poprowadzi je ks.
Radostaw Siwinski. Odbeda sie
one w terminie od 6 do 8 lutego
w miejscowosci Role. Zgtoszenia
oraz wszelkie zapytania prosimy

kierowac do s. Moniki Grabek:
mgrabek@koszalin.oaza.pl; tel.
693 886 786. Nalezy wziac ze soba
Pismo Swiete, co$ do notowania
i $piwor.

Kurs dla
nadzwyczajnych
szafarzy

WYDZzIAL DUSZPASTERSKI 0glasza
nabér na kurs dla nadzwyczaj-
nych szafarzy Komunii Swietej.
Kandydaci na szafarzy powinni
by¢ praktykujacy i mieé¢ ukon-
czone 35 lat, nienaganna opinie
w §rodowisku (parafii, miejscu
pracy, sasiedztwie), wyksztalce-
nie przynajmniej $rednie, zgode
matzonki. Optate za kurs, podob-
nie jak i koszty uszycia alby i
corocznych rekolekeji dla szafa-
rzy, ponosi parafia. Kandydatow
prosimy zglasza¢ na adres
Wydzialu Duszpasterskiego
Kurii Biskupiej w Koszalinie do
31 stycznia. Odpowiedzialnym
zakursjestks. kanonik Andrzej
Korpusik, proboszcz parafii

Sianow. [ ]
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tekst i zdjecia
JuLIA MARKOWSKA

jmarkowska@goscniedzielny.pl

orotaRuszczynskaprzez

ostatnie osiem lat praco-

watajako dziennikarka

wjednej zkoszalifiskich
gazet. - Byla to praca wlasciwie
na dwa etaty, ptatna za jeden.
Na dodatek przetasowania wsrdod
szef6w zarzadow i zmiany orga-
nizacyjne w spélce zarzadzajacej
gazetg powodowaty, Ze na dobra
sprawe nie wiedziatam, jak dtugo
inajakich warunkachbede praco-
wac. Taki stan jestbardzo meczacy
dla psychiki. Bytam wykoriczona,
bo na dhuzsza mete nic nie moz-
na bylo zaplanowaé - wspomina
dziennikarka. - Kiedypostanowio-
no zlikwidowaé nasz tytutizapro-
ponowano mi prace na p6t etatu
wnowym zespole, powiedziatam:
dos¢. Czutam, Ze jezeli nie zmienie

u sie
racuje
inaczej

EMIGRACJA ZAROBKOWA.

- WyjechaliSmy, bo chcemy

uczciwie pracowac i by¢ za to dobrze
wynagradzani. Nie potrzebujemy
kokosow, tylko pewnosci, ze cata
wyptlata wptynie na konto - przekonuja
emigranci z naszej diecezji. Na razie

nie planuja powrotu, choé, jak przyznaja,
tesknig za bliskimi.

czego$ w swoim zyciu, to nicdobre-
goztegoniebedzie. Nigdy nie bede
miala szans na zatozenie rodziny
ani na zwyczajne zycie. Dlatego
zdecydowalam sie na wyjazd
dolrlandii. Tu zamierzamodpoczaé
od zycia, ktére jest jedna wielka
gonitwa. Mieszkam na obrzezach
Dublina, sprzedaje hamburgery
w barze i jest mi dobrze. Pracuje
osiem godzin dziennie, moim zada-
niem jest tylko dobrze wykonywaé
swoje obowigzki, nie musze mar-
twié sie o to, cobedzie zmoja firma
nastepnego dnia.

Dorota nie ma szans na pisa-
nie, ktore tak lubi. Emigracyjne
gazety s3 najczesciej tworzone
przez swoich wlascicieli, ktérzy
zarabiaja nareklamach. Nie zabar-
dzo liczy sie w nich tresé, lecz
miejsca na reklame, ktore mozna
dobrze sprzedaé. - Moze podejme
wspoélprace z jakim$ portalem
internetowym, mam kilka pro-
pozycji, ale wszyscy chca, Zeby
pracowac za darmo - $mieje sie

>

Marcin Wéjcik w swojej malej galerii w Dublinie. Tutaj czuje sie

{

spelniony i powaznie traktowany przez klientow

dziennikarka. - A niemal za dar-
mo pracowalam w Koszalinie.
Pamietam, jak co roku robiliémy
zestawienia, kto ile zarabia w na-
szym regionie, i wychodzito,
Ze zarabiam mniej niz sprzedawca
czy sekretarka. Teraz moge spo-
kojnie zy¢, sta¢ mnie na wynaje-
cie mieszkania, optaty i wlasciwie
wszystko, czego potrzebuje. Cze-
sto stysze, ze moja praca to swego
rodzaju upadek. Z pani redaktor
stalam sie przeciez sprzedawca
jedzenia. A ja to odbieram zupet-
nie inaczej. Mam prace, za ktéra
dostaje uczciwe wynagrodzenie,
1 mam szanse na zwyczajne, spo-
kojne zycie. Tego szukatam wIrlan-
dii i znalaztam. Powr6t? Pewnie,
Ze tesknie za rodzing, przyjaciot-
mi, ale narazie nie planuje powro-
tu. Ze wszystkich stron naptywaja
tutaj informacje o kryzysie, lecz
pomimo tego, Ze nie mam tu zad-
nych znajomosci, jestem spokojna
oprace. Po prostu jestem solidnym
pracownikiem.

Za duzo ambigji

Potrzeba odnalezienia sie-
bie i zmiany swojego zycia byta
réwniez gtéwnym powodem wy-
jazdu KrzySka Tomaszewskiego
ze Shupska. 30-letni mezczyzna
od péttoraroku mieszkaipracuje
w Liverpoolu. W Polsce jako §wie-
Zoupieczony inzynier przezkilka
lat pracowat wréznych miejscach.
- Jednak wszedzie byly jakie$
uklady i uktadziki. Bez wzgledu
na moje zaangazowanie i jako$é
pracy zarabiatem tyle samo, co ko-
ledzy robigcy wszystko byle jak.
Niekiedy nawet kierownicy méwi-
li mi, Zebym troche przystopowat,
bojesli pokaze, Ze mozna pracowac
wydajniej i doktadniej w tym sa-
mym czasie, to inni bedg musieli
pracowactylecoja,aprzeciezitak
nikt tego nie doceni. Mialem tego
dosy¢. W kazdej firmie wychodzi-
to na to, Ze nie potrafie pracowac
z zespotem, bo jestem za bardzo
ambitny. Brzmi to absurdalnie,
ale niestety tak byto. Doceniono




mnie dopiero w Anglii. Trafitem
na zwykla budowe, gdzie w ciggu
kroétkiego czasu awansowatem.
Zostalem kierownikiem budowy
1 zarzadzam praca pieédziesieciu
ludzi. Juz nikt nie méwimi, Ze pra-
cuje zbyt dobrze, tutaj dostaje sie
za dobrg prace premie. Do moich
obowiazkow nalezy tez zatrud-
nianie nowych pracownikéw.
Najczesciej przyjmuje do pracy
Polakéw, bo naprawde potrafig
bardzo dobrze pracowac, trzeba
im to tylko umozliwic.

Krzysztof méwi, ze nie zamie-
rzawracaé. Za miesigc przyjedzie
do niego zona z synkami, ktéra
wlasnie sprzedaje ich wspdlne
mieszkanie i zamyka wszystkie
sprawy zwigzane z wyprowadz-
ka do Anglii. Na state. Pytam go,
czy to uczciwe, ze wyksztalcit sie
za darmo na polskiej uczelni, a te-
raz wyjezdza, nie dbajac o to, kto
bedzie pracowalnarzecz tych, kt6-
rzy pracowali najego wyksztalce-
nie. - Los Polski nie jest mi obojet-
ny, chciatbym, zeby funkcjonowata
jak najlepiej. Ale nie bede czekat

— —-—

ge reen
allery
w'Ia'.;lira'u & dprent Eenltred
Fine Art Paintings

| and Framing Service

www.greengallery.ie

dwadzieScia lat, az zmieni sie kul-
tura pracy. Probowatem pracowaé
w swoim kraju, ale okazatlo sie,
Ze nie jestem w stanie - wyjasnia
Krzysiek.

Uczciwi ptatnicy

Marcin Wojcik z Koszalina
z niejednego pieca chleb jadt.
Jako absolwent zespotu szkét
plastycznych starat sie jednak, by
praca pozwalata mu rozwijac sie
artystycznie. Kilka lat pracowat
wwarszawskich agencjach rekla-
mowych, projektujac reklamy. Jed-
nak $rodowisko twércéw reklamy
wwielu przypadkach jest réwnia
pochyla. Trzeba pracowaé wcigz
na najwyzszych obrotach i nie
ma sie czasu na odpoczynek.
Zwierzchnicy oczekuja coraz

ciekawszych

pomysitow,

agdyorganizm _ Dorota nie
moéwi stop, ™oz lz:a;’,:'i:
Wte'd Y qulu zawodzie, ale
proj ektantqw nie musi juz
Slega PO roZ-  merowo patrzeé

nego rodzaju w przyszlosé
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Irlandzkie pejzaze zapieraja dech w piersiach, ale to nie one
s ostatecznym argumentem dla Polakéw wyjezdzajacych
na Zielong Wyspe

dopalacze, by zdazy¢, i tym spo-
sobem powoli wpada w szpony
natogéw. Jedni z tego wychodza,
inni nie maja tyle szcze$cia. Marci-
nowi sie udato, porzucit lukratyw-
naposade i wrécit do rodzinnego
miasta. - Mysle, ze byt to jedyny
sposob, by odzyskaé swoje zycie,
a nawet by po prostu przezy¢.
W Koszalinie pracowatem na bu-
dowach, w sezonie letnim rysowa-
lem portrety, projektowatem tez
drobne reklamy, zaproszenia itp.
Jednak bardzo czesto okazywato
sie, ze porzadnieina czas wykona-
lem zlecenie, a pieniedzy nie bylo.
Ufam ludziom i je$li umawiamy
sie, ze bedzie tak atak, to traktuje
te umowe powaznie. Niestety oka-
zuje sie, Ze dla wielu przedsiebior-
c6w sposobem na fatwy i szybki
zysk jest oszustwo. Przez kilka
miesiecy bole$nie przekona-
lem sie, Ze nawet jesli umo-
wa jest spisana na pi$mie,

to zleceniodawca czesto

nie czuje sie w obowigzku

zaplacic¢ za ustuge. W Du-

blinie sie z tym nie spotka-
tem. Od czterech miesiecy
mam swoja mala galerie.
Rysuje tez na zamo-
wienie portrety,

czasem na podstawie zdjeé, ludzie
przychodza, zostawiajg zaliczki,
pdzniej nie ma zadnych proble-
méw z odbiorem prac. Traktuje-
my sie powaznie i mamy do sie-
bie zaufanie. Szkoda, ze w Polsce
taka postawa nie jest popularna,
bo wtedy tatwiej bytoby prowa-
dzié¢ firme. Narazie niektére znich
bankrutuja, nie mogac odzyskaé
uczciwie zarobionych pieniedzy.
Jedli to sie zmieni, to mozZe zastano-
wie sie nad powrotem. Kryzysu sie
nieboje. Wiasnie zaktadam swoja
firme i wiem, ze dam sobie rade.
Najwiekszy szok przezytem, gdy
wypelniatemwszystkieniezbedne
formalnosciizobaczylem, jak pra-
cuja tutaj urzednicy. Bez wzgledu
nato, jak jeste$ ubranyiwjakispo-
s6b umiesz wythumaczyé, o co ci
chodzi, urzednik robi wszystko,
zeby pomdc. Nikt nikogo
nie odsyta dokolejnego
okienka, tylko od po-
czatkudokonica zata-
twia sprawe. Polscy
urzednicy mogli-
by sie tu sporo

¢ nauczyc. [ ]
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Czy chleb moze
by¢ wizytowka
catej wsi? Moze.
Tak jest w Nowym

Koprzywnie.

iewielka, urokliwa wie$
N zagubiona wsréod la-

s6w miedzy Polczynem
aBarwicami. Nie ma tu szkoty ani
sklepu. Przystanekjest, ale autobus
kursowat dawno i to tylko przez
pétroku. Samochdd z objazdowym
handlem tez przestal przyjezdzaé
- nie optaca sie. Ale mieszkancy
nie narzekaja. I coraz czeSciej za-
gladaja tu turysci. - U nas gospo-
darze nie zaczynaja dnia od piwa
przed sklepem, bo gonie mamy. By¢
moze dlatego obejscia sg schludne,
plotyprosteirdéwne, adomy mamy
czyste, odnowione Sciany - mowi
jeden z mieszkancéw. Z braku
sklepu wynika jeszcze jedna ko-
rzy$¢: do dzi$ we wsi przetrwala
tradycja wypieku chleba. Niegdy$
byta to konieczno$¢, dzi§ kulinar-
na przyjemno$¢ i turystyczna
atrakcja.

Tylko naturalne sktadniki

Chleb wypiekali juz Niemcy,
poktérych zostaty piece chlebowe.
Polacy, ktorzy osiedlili sie wwiosce
powojnie, utrzymali ten zwyczaj.
Przybyli zréznych stron - Kreséw,
Lubelszczyzny, Kieleckiego. I przy-
wiezli rézne tradycje. Kazimiera
Kula wychowala sie w sasiedniej
wsi. 0d dziecifistwa podpatrywa-
1a,jak chleb przygotowuje jej mat-
ka, i stuchata o wypiekach babci.
Chleb piekla tez tesciowa pani Ka-
zimiery. - A Kiedy sama sprobo-
walam, dzieci nie chciaty juz jesé
innego chleba.Itak pieke od ponad
271at. Chleb od pokolen wypiekaja
w Nowym Koprzywnie trzy rodzi-
ny. - Iniby wszyscy robimy to we-
dtug podobnej receptury,ajednak
kazdy produkt jest inny - twierdzi
KazimieraKula. - Kazdy maukry-
te tajemnice i zdolnosci. A smak
zalezy od tego, ile serca wktada sie
w te prace. Pani Kazimiera nigdy
nie mierzy skladnikéw, wszystko

O pieczeniu chleba

Bardzo smaczna wies

L%

Kazimiera i Zygmunt Kulowie

wypiekaja chleb od ponad 27 1at

robi na wyczucie. Chleb razowy,
jasny zytni czy jasny mieszany
piecze na zakwasie i w zadnym
razie nie dodaje polepszaczy.
Podstawg sa naturalne sktadni-
ki - jak serwatka, ktdéra polepsza
proces fermentacji i w rezultacie
poprawia smak chleba. Dla uroz-
maicenia daje tez dodatki - otreby
zytnie albo pszenne, stonecznik,
dynie albo siemie Iniane. - [ waz-
na rzecz - piec musi by¢ opalany
drewnem - podkresla gospodyni.
Kiedy$ znajoma zabrata jej chleb
do Krakowa. Posmakowali go lu-
dzie z fundacji ,Partnerstwo dla
Srodowiska” i tak sie zachwycili,
ze pomogli w zdobyciu dotacji
na remont piecéw. Teraz przyjez-
dzajg wycieczkiuczniéw i emery-
tow, by podpatrywaé wypiek.

Bochenki byty ratunkiem

ChlebzKoprzywnama statych
amatoréw. Kupuja go mieszkan-
cy Polczyna, Szczecinka i Bar-
wic, bywa, ze przyjezdzaja ludzie
z Wielkopolski, a przed swietami
- nawet z Niemiec. Nie brakuje
gonarolniczychtargach, festynach
dlaturystéwidozynkach. W lecie
Kulowie sprzedaja go na zamku
Drahim. I przyznaja, ze pieczenie
chleba wyratowalo ich z biedy.
Bo kiedy w latach 9o. byt kryzys

wrolnictwie, a czworo dzieci trze-
babyto postac do szkoty, chleb da-
wat stale utrzymanie. - O godzinie
2 w nocy piekliSmy i przed potu-
dniem wiezliémy na rynek w Po-
Iczynie - opowiadaja. Ktéregos
razu znajomazbanku w Czaplinku
kupitabochenek i wziela kanapke
do pracy. Kolezanki sprébowaty.
- Dostajemy telefon, zeby przy-
wiezé jeszcze 7bochenkéw. Pomy-
Slatem, Ze to sie nie oplaci - wiec
wziglem 30. Poszto wszystko - re-
lacjonuje Zygmunt Kula. - Nastep-
nymrazemwzigtem 60 - tezposzty.
Innym razem znajoma z Polczyna
poprosita, Zzeby pani Kazimiera
przygotowalajej szynke nawesele.
- Spodziewala sie gosci z Ameryki
i chciala ich poczestowaé czyms$
tradycyjnym. Nie odméwitam,
wiec potem nie mogtam sie ope-
dzi¢ - wspomina. I tak stala sie
mistrzynia tradycyjnej kuchni
(potwierdzaja to liczne dyplomy
iwyréznienia). Kietbasa, wedzone
sielawy, smaczny smalec, twarozek
- wszystko wlasnej roboty.

W lecie tymi przysmakami
zajadaja sie turysci. - Turysci
spragnieni wody jadg nad morze.
Aunasmaja cisze, spokdj, Swieze
powietrzeiwidok kurynapodwor-
ku. Dziecko moze pomdc w wydoje-
niu krowy albo w robieniu masta

- méwiZygmunt Kula. Ale furore
robi chleb... Wypieka go tez sasiad-
ka Stanistawa Lewicka.

Znak tradycji

Od ponad pét roku chleb ra-
zowy koprzywienski jest naliscie
polskich produktéw tradycyjnych.
W wojewddztwie zachodnio-
pomorskim takich produktéw
jest tylko 7.0 wpis na liste prowa-
dzona przez Ministerstwo Rolnic-
twa mogg ubiegac sie wylacznie
produkty wytwarzane tradycyjna
metodg przez minimum 25 lat. Pro-
dukt musi mie¢ walory zapachowe
i smakowe. W przygotowaniach
dorejestracji chleba zKoprzywna
pomagali historycyietnografowie
zmuzedw w Koszalinie i Szczecin-
ku. - W ktérym$ momencie by-
fam juz zniechecona - opowiada
Kazimiera Kula. - Szczegdlnie
trudno byto udokumentowac,
ze nasz produkt ma wieloletnig
tradycje. Na szczescie znalaztam
zdjecie zwesela, naktérym mioda
para byta witana swojskim chle-
bem. Dzi$ w Nowym Koprzywnie
cieszg sie, ze ich chleb zdobywa
stawe, 1 marza, by byt traktowany
jak przed laty. - Mojamama przed
rozkrojeniem bochenka robita
znak krzyza. A dzi$ chleb ludzie
wyrzucaja do Smietnika - méwi
Kazimiera Kula.

Jarostaw Jurkiewicz

JAROStAW JURKIEWICZ



