1listopada 2009
nr44/918

KAROLINA
PAwtowskA

redaktor wydania

S zkolne lekcje

nie musza by¢

nudnei sztampowe.
Nawet w podstawéwce
wniewielkiej
miejscowosci. Wystarczy,
7e znajdzie sie ktos,
komu... chce sie

chcieé¢. Komu chce sie
wyszukiwaé ciekawe
unijne programy
edukacyjne, przekonywac
kolegéw z pokoju
nauczycielskiego,

7e warto podejmowac sie
ich realizacji,
iproponowac dzieciakom
udzial w zajeciach
dodatkowych. Efektem
moze by¢ szkota
roztanczona, jak karlinska
podstawowka, o ktérej
opowiadamy Parnistwu
wtymnumerze

(str. VI-VID).
Zapraszamdo lektury!

(OSC Roszaurssko-Roroprzisl

Rozdano nagrody im. Kardynata Jeza

Ewangelia pisana gruba czcionka

Podczas uroczystej

gali w Battyckim
Teatrze Dramatycznym
wyroézniono ludzi,
ktérzy swoja praca
izaangazowaniem
niosg potrzebujacym
rados¢, nadzieje i Pana
Boga.

tym roku wsréd nagrodzonych

i wyrdznionych znalezli sie:
Stefan Romecki (Koszalin), Konrad
Barczak (Koszalin), Jadwiga Roda
(Kepice), Mirostaw Mikietynski
(prezydent Koszalina), Leontyna
Lodziewska (Stupsk), Gabriela
i Andrzej Cwojdzinscy (Koszalin)
i Centrum Charytatywno-Opie-
kuncze imienia Matki Bozej z Lourdes
(Pita).

- Kiedy w pierwszy dzien Bo-
zego Narodzenia umart méj maz,
nie wiedziatam, do kogo zadzwonic.
Nauczona do$wiadczeniem, Ze zawsze

JULIA MARKOWSKA
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mozna naniego liczy¢, zadzwonitam
dokardynata Jeza - wspomina Leon-
tyna Lodziewska, laureatka nagro-
dy. - To dla nas niezwykle wyrdz-
nienie - méwig Gabriela i Andrzej
Cwojdzinscy. - Wsparcie kard. Jeza
dodawato skrzydel ludziom, ktérzy
chcieli zrobié co$ dobrego. Dlatego
wielu z nas udato sie pokonaé naj-
trudniejsze przeszkody.

- Chodzi o to, by to piekne §wia-
tto mitosci, ktére plynie od Boga,
poprzez ludzi bylo przekazywane,

W tym roku nagrody trafily do Iu&zi , ktorzy osobiscie znali kardynata

anie odbijane. Przyznajac te nagro-
de, chcieli$my przywotaé czlowieka,
ktory tutaj, na Pomorzu, zostawit
Slad Ewangelii. Ta nagroda jest za-
pisywaniem historii mitosci na tej
ziemi. Jako biskup tej diecezji jestem
po wielokro¢ szczeSliwy. Ciesze sie
nie tylko historia, ktéra On napisat
ale i tym $wiadectwem Ewangelii,
ktdre grubg czcionka mitosci pisali
1 wcigz pisza laureaci - powiedziat
bp Edward Dajczak.

Julia Markowska

Czarne skory, wielkie serca

fanatycy ognistych maszyn

W najwiekszej koszaliniskiej gale-
rii handlowej motocyklisci po-
kazali, Ze pod czarnymi skorami maja
schowane wielkie serca. Czlonkowie
Ole Karter Klub zbierali pieniadze
nawypoczynek dzieci z mieleniskie-
go domu dziecka. - Zabrali$my sie
za to, bo dzieciaki powinny wyjez-
dzaé na wakacje, nawet gdy mieszka-
ja nad samym morzem - méwi Piotr
Czarnecki, prezes klubu. - Cho¢
niektérzy maja nie najlepsze zdanie
o motocyklistach, to ludzie z checig
pomagali. Co ciekawe, czeSciej pod-
chodzili do nas mezczyzni, kobiety
traktowaty nas z rezerwa.
Motocyklistom w ciggu szeSciu
godzin udato sie zebraé 4406,25 zt.
Komisyjnie przeliczone pienigdze
bezzwlocznie trafity do dyrektora pla-
coéwki. Cztonkowie klubu zapowiadaja,
7e to dopiero poczatek angazowania sie
W pomoc charytatywna. jm

JULIA MARKOWSKA
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Pytania bez odpowiedzi

Kwiaty i znicze pod pomnikiem kaptana zlozyli politycy,

samorzadowcy i dziatacze

KoszALIN. - 25. rocznica meczen-
skiej $§mierci ks. Jerzego Popie-
tuszki to data szczegdlna, ktéra
mobilizuje nas do tego, by$my

z determinacja, odwaga i wiel-
ka nadzieja byli wierni zasadom,
ktore go prowadzity - powiedziat
bp Pawetl Cieslik. - Wartosci

chrzescijaniskie i patriotyzm
sa wlasnie zasadami, ktére w ocze-
kiwaniu na rychlg beatyfikacje
ksiedza powinny nam w zZyciu
towarzyszy¢. Niestety, wcigz
nie znamy tych, ktérzy za te
$mieré¢ moralnie odpowiadaja
- ubolewa hierarcha. W cza-
sie uroczystosci recital piesni
patriotycznych wyspiewaty
koszalifiskie chory. O zyciu ks.
Jerzego podczas kazania mowit
ks. Andrzej Korpusik, dyrektor
Caritas. Szczegélnie zwracal on
uwage na wynikajacg z wiary
potrzebe wybaczenia opraw-
com. Takze koszalinianie, ktorzy
wzieli udzial w uroczysto$ciach,
wspominali wydarzenia sprzed
25 lat. - To byt dla mnie szok,
choé¢ wiedzialam, ze éwczesna
wladza nie przebierala w $rod-
kach, niszczac opozycje - mowi
Hanna Kroczyk. - Najtrudniej mi
bylo wybaczy¢, tym bardziej ze
do tej pory mocodawcy pozostali
bezkarni.

Jubileusz nie byle jaki

Stupsk. Okoto 20 tys. absolwen-
tow wyksztalcilo sie w szkole przy
dzisiejszej ul. Szarych Szeregéw
w Stupsku. Budynek obecnego
Liceum Ogdlnoksztalcgcego nr 1,
a przed wojna niemieckiego gim-
nazjum, skonczyt wlasnie 150 lat.
Jest jedynym gmachem szkolnym
na Pomorzu Srodkowym, w ktd-
rym zostata zachowana w tak
dtugim czasie cigglo$é nauczania.
Wedtug danych historycznych, na
jego budowe z kasy miejskiej prze-
znaczono blisko 42 8oo talaréw (dla
poréwnania czesne stupskiego

KATARZYNA KOWALCZYK,
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ucznia wynosito woéwczas od 4 do
7 talaréw). Symboliczne wmuro-
wanie ostatniej cegly i otwarcie
obiektu nastgpito 18 pazdziernika
1859 1. Jubileusz uczczono miedzy
innymi posadzeniem kasztanowca
dla kolejnych pokolen maturzy-
stow, oraz 150 cebulek tulipanéw.
Dla wszystkich gosci byt tort
z fotografiami szkoly w XIX i XXI
wieku.

Dla zacnego jubilata potrzeba
byto nie byle jakiego tortu

Promocja poezji religijnej

KONKURS RECYTATORSKI. Stu trzy-
nastu recytatoréw w 5 kategoriach
wiekowych walczyto o nagrody
w1V Turnieju Recytatorskim Twor-
czosci Religijnej, odbywajacego sie
w ramach Koszalifiskich Dni Kul-
tury Chrzescijanskiej. Trzynastu
najlepszych zostalo nagrodzonych
ksigzkami i dyplomami.

- W pierwszej edycji konkur-
su skierowali$my zaproszenia
do mieszkanicéw miasta, ale juz
w nastepnych latach zaprosiliSmy

do udzialu wszystkich mieszkan-
céw diecezji - méwi juror konkur-
su Jadwiga Grobelny. - W tym roku
uczestnikéw zglosito sie mniej, byé
moze to wina nie najlepszej pogo-
dy, ktéra zniechecita do przyjazdu
recytatoréw z odleglejszych miast.
Zmienia sie za to dobér repertu-
aru, arecytatorzy siegaja po coraz
ambitniejsze teksty.

Jurorzy przyznaja, ze uczestnicy
prezentuja rézny poziom wykona-
nia, cho¢ z kazda edycjq jest coraz

lepiej. Nie to zreszta jest najwaz-
niejsze w Turnieju. - Chodzito nam
przede wszystkim o to, by wiecej
ludzi czytalo poezje religijna, bo
przeciez to nie tylko uczen, ktéry
przygotowuje sie do konkursu,
ale tymi tekstami zyja rowniez
jego rodzice, nauczyciele, koledzy
ikolezanki - wyjasnia Jadwiga Gro-
belny. Konkurs przygotowywany
jest przez Klub Inteligencji Kosza-
liniskiej oraz Centrum Kultury 105
w Koszalinie.
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Peregrynacja ikony

Peregrynacja ikony Swigtej
Rodziny jest odpowiedzia na
apel Benedykta XVI

DieceziA. W oredziu na Swiato-
wy Dzien Modlitw o Powotania
do Kaptanistwa i Zycia Konse-
krowanego Benedykt XVI przy-
pomnial, ze podtrzymywanie
7ywej i nieprzerwanej modlitwy
w intencji powotan jest obowigz-
kiem wszystkich wiernych. Jedna
z odpowiedzi na apel Ojca Swiete-
gownaszej diecezji jest nawiedze-
nie ikony Swietej Rodziny, ktdre
przezywamy w naszych domach
w Roku Kaptanskim. Stwarza ono
mozliwos¢ takiej wspdlnej modli-
twy za kaptanéw oraz o powolania
kaptaniskie i zakonne. To réwniez
czas wpatrywania sie w Jezusa
- Najwyzszego Kaptana, Matke
Naj$wietsza - najdoskonalsza Stu-
zebnice i $w. Jozefa - meza wiary,
catkowicie oddanego Rodzinie.
Zachecamy do przyjmowania
ikony pod sw6j dach, do wspdlnej
modlitwy wrodzinach. Modlitwie
tej stuzy specjalnie przygotowany
modlitewnik. Blizszych informacji
o peregrynacji udzielaja kaptani
w parafiachi dyrektor referatu ds.
rodzinks. dr Andrzej Wachowicz:
a.wachowicz@koszalin.oaza.pl
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W niedziele
1listopada
mieszkancow
kilkunastu polskich
miast potaczy
wspolna modlitwa.
Na miejskich placach
icmentarzach beda
moéwié o Swietosci
iprzyblizaé tajemnice
obcowania $§wietych.
Wsréd nich bedg
takze mieszkancy
Stupska.

P orazdrugi stupszczanie wezma
udzial w Litanii Miast, bo tak
sie cale przedsiewziecie nazywa.

Dialog ze swietymi

- Chodzi o oddanie czci Swie-
tym, ale tez poszukiwanie odpowie-
dzi na pytanie, jak rozumiemy ich
obecno$¢ i pomoc, ktorej doswiad-
czamy. Nawigzanie swoistego dia-
logu ze $wietymi. A takze poszu-
kiwania wzordw i $wietosci, ktéra
powinna by¢ w nas. By §wietosé
aczyla sie z Zyciem - wyjasnia ks.
Mariusz Borcz, wikariusz stupskiej
parafii Mariackiej, inicjator akcji
w miescie.

Na stupskim cmentarzu blisko
dwiescie piecdziesigt 0sob wiaczyto
sie w modlitewne przedsiewziecie.
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Litania Miast

Ze Swietymi obcowanie

Litania Miast to nie tylko
oddanie czci Swigtym, ale

i zacheta do poszukiwania
wtlasnej drogi do swigtosci -
mowi ks. Mariusz Borcz

Jegorealizacja byta mozliwa dzieki
zaangazowaniu wszystkich shup-
skich parafii, srodowisk szkolnych,
mtodziezy i dorostych. Ideq Litanii
Miast jest nie tylko wspominanie
postaci oficjalnie ogloszonych Swie-
tymi decyzja Kosciola, ale réwniez
ludzi, ktérych zycie nacechowane
bylo Swietoscia.

- To oddanie czci tym, ktérzy
wtozyli wielki wklad w rozwoéj
miasta - dodaje ks. Borcz - Kazde
zmiast przedstawia konkretng oso-
be, zwigzang z danym regionem,
ktéra w swoim Zyciu realizowata
wysokie ideaty.

Koszalinskie warsztaty ablacyjne

Pradem w serce

Jak dobrze wykona¢ zabieg usu-
niecia arytmii, uczyto sie od
siebie 20 najlepszych elektrofi-
zjologow, ktérzy przyjechali na
Il Jesienne Koszaliniskie Warsztaty
Ablacyjne. Zorganizowatl je
Oddziat Kardiologii Szpitala
Wojewdédzkiego.

Z aburzenia rytmu maja wiele
przyczyn - informuje dr nauk
med. ElZbieta Zinka, ordynator ko-
szalinskiego Oddziatu Kardiologii.
- Czasem sg one genetyczne, czesto
pojawiaja sie po zawale, zapaleniu
mie$nia sercowego albo s3 samo-
istne, czyli nie mozemy ustali¢ ich
powodow. Leki w terapii arytmii
czesto sie nie sprawdzaja, a jesli

nawet poprawiajg stan pacjenta,
daja wiele skutkéw ubocznych.

Ablacja to zabieg elektrofizjo-
logiczny. Przez zyte lub tetnice
udowa wprowadza sie specjalne
elektrody do serca pacjenta, ktéry
jest znieczulony tylko w miejscu
wkhucia. Chory podiaczony jest do
monitoréw, kontrolujacych prace
serca. Lekarze wywotuja arytmie,
by znalez¢ jej ognisko i usunacé je
pradem o czestotliwosci radiowej
itemperaturze ok.70st.C.

- Takie warsztaty pokazuja, jak
leczy¢ pacjentéw z réznymi, czasem
bardzo trudnymi formami zabu-
rzen rytmu - informuje dr nauk
med. Michat Chudzik z Kliniki Kar-
diologii Uniwersyteckiego Szpitala
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Meczennik ze Stupska

W ubiegtym roku w Stupsku
WSpominano pierwszego powojen-
nego duszpasterza miasta, ktory
W swojej pracy szczeg6lnie zabiegat
o odnowe moralng - ks. Jana Zieje
oraz doktora Alfonsa Modrzejew-
skiego, lekarza ginekologa walcza-
cego 0 godnos¢ zycia ludzkiego od
poczecia. W tym roku stupszczanie,
pamietajac o0 70. rocznicy wybuchu
[T wojny §wiatowej, przywolaja pa-
mie¢ o blogostawionym meczenni-
ku Bronistawie Kostkowskim.

- Niewielu mieszkancéw na-
szej diecezji wie, ze byt on zwia-
zany ze Shupskiem. Tu sie urodzit
ituprzyjat chrzest w kosciele §w.
Ottona - wyjasnia duszpasterz. -
Pé7niej co prawda przeprowadzit
sie do Wloctawka. Tam tez wstapit
do seminarium duchownego. Za to,
Ze byl klerykiem, trafit do obozu
koncentracyjnego, gdzie zostat
postawiony wobec alternatywy:
albo wyrzeknie sie swojego powo-
fania do kaptanistwa, albo straci
zycie. Pozostal wierny Chrystuso-
wi i oddat Zycie dla Ewangelii. To
dla mtodych dobry wzdr stawania
wobec trudnych, nieodwotalnych
decyzji. Nie bez znaczenia jest tez
wybor tego blogostawionego ze

z koszaliniskiej lecznicy

Klinicznego nr 3im. dr. S. Sterlinga
w Lodzi, wspdtorganizator warsz-
tatéw. - Kardiolodzy podpatruja
swoich kolegdw, ucza sie nowych
technik ablacji. Szukanie ogniska
arytmii jest bardzo trudne, robimy
to czesto po omacku.

wzgledu na przeZywany obecnie
w Kosciele rok poswiecony kapta-
nom i kaplahstwu.

Pierwsze nie ostatnie

Podobnie jak w innych mia-
stach zjednoczonych Litania Miast,
stupskie spotkanie rozpocznie sie
0g0dz.19.45 na starym cmentarzu.
Razem z mieszkaficami miasta mo-
dlié sie bedzie rowniez bp Krzysz-
tof Zadarko. Uczestnicy wspélnej
modlitwy za poSrednictwem tele-
biméw beda tez taczyé sie z innymi
o$rodkami, gdzie trwa modlitewne
czuwanie. Potem potacza sie zKra-
kowem, skad skieruje swoje stowo
do mlodych kard. Stanistaw Dzi-
wisz i zostanie przekazane §wiatto
pokoju, a we wszystkich osrodkach
zaplong pochodnie i wyrusza pro-
cesje $wiatla, by swoja modlitwa
obja¢ miasto i jego mieszkancoéw. Na
koniec od$piewany zostanie Apel
Jasnogorski.

- Shupsk jest pierwszym mia-
stem naszej diecezji, ktore podje-
to Litanie Miast, ale nie znaczy to,
ze musi by¢ jedynym. MySle, ze
w przysztym roku mozliwe byloby
podobne spotkanie w jeszcze kilku
wiekszych o$rodkach duszpaster-
skich - zacheca ks. Borcz

Karolina Pawtowska
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I Zabiegi wykonywat m.in. Krzysztof Krzyzanowski

Najczesciej zabieg skutecznie
icatkowicie usuwa arytmie. Dzieki
temu pacjent jest zdrowy, wraca do
normalnego Zycia, nie musi braé
lekéw. Jednak czasem zdarza sie,
Ze ablacje trzeba powtorzyc.

Ewa Marczak

KAMIL JURKOWSKI
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Tydzien Misyjny

Bomby mitosci

Podczas tygodnia misyjnego
w Misyjnym Seminarium
Duchownym ksiezy werbistow
brakuje... klerykow.

W tym czasie jezdza po Polsce
1opowiadaja o misjach.

dzito dwoch klerykéw i diakon, ktérzy

swoje zycie chcg spedzié, niosac Dobra
Nowine. Przez kilka dni spotykali sie z ucznia-
mi liceum im. Stanistawa Dubois, opowiadali
o swoim zgromadzeniu podczas Mszy. Mowili
omisjach i przekonywali koszalinian, ze choé
ludzie modla sie r6znymi jezykami, wcigz
jest to ta sama modlitwa.

- Misje to jest typowy charyzmat na-
szego zgromadzenia. W celach misyjnych
zostato ono zatozone przez Arnolda
Janssena. Nakaz misyjny Chrystusa
jest przeciez ciagle zywy i aktualny
- méwi kleryk Mariusz Mielczarek.
- O wiele tatwiej wymienié¢ miejsca
na §wiecie, gdzie nas nie ma, niz
gdzie jeste$my.

Kleryk Gergely Farkas mowi,
7e jest owocem dlugoletniej pra-
cy werbistéw na Wegrzech. Jego
zdaniem misjonarz powinien byé
»bomba mitoséci”. Absolwent polo-

K oszalinska parafie katedralng odwie-

ZDJECIA JULIA MARKOWSKA

godzinach od u$miechu bolaty mnie
wszystkie mie$nie twarzy. 10 ka-
ptanéw z Wegier wyjechato na mi-
sje do Indii. Wracali przemienieni.
Powtarzali, Ze pomimo straszliwej
biedy i tragicznych warunkéw, Hin-
dusi maja nadal w oczach godno$c¢.
Ich zdaniem tej godnoSci brakuje
we wspélczesnym, nowoczesnym
Swiecie choé nie potrafig znalez¢ od-
powiedzi na pytanie, dlaczego tak sie

nistyki i anglistyki dtugo dorastal —w Indiach dzieje - méwi kleryk.
do powolania. zrozumialem, Oproécz ewangelizacji bardzo waz-
- Mialem firme, zarabiatem dobre e chrzescijai-  nym zadaniem, ktérego podejmuja sie
pieniadze, ale na szczeécie poznalem  Stwejest misjonarze, jest prowadzenie szké},
: : radosne - . P p .
werbiste pracujacego na Wegrzech. przekonuje internatow i innych placéwek zwiaza-
Opowiedzialem mu o swoim marze- Kleryk Ge:gely nych z o§wiata i ochrona zdrowia.
niu, ktérym byta podréz doIndii. Za-  parkas, Wegier, Ksiadz jest tam nie tylko ,spe-
proponowal mi wspélna wyprawe. ktéry éwietnie  cjalista od wiary”, ale i pomocni-
Dzieki jego pomocy spedzitem mie- méwipopolsku kiem w najrézniejszych sytuacjach

sigc w Kerala na misji. To jest region
chrzescijanski, a nie typowo misyjny.

Lecz dla mnie okazat sie miejscem, ktére ,.zmi-
sjonowato” mnie. Dopiero tam zrozumiatem,
7e nasza religia jest bardzo radosna. Ja tego
w Kosciele nigdy weze$niej nie do§wiadczylem
- wspomina Wegier.

- Dla mieszkajacych tam ludzi Boze Naro-
dzenie jest tak radosnym $wietem, Ze dla mnie
to byt szok - opowiada Gergely Farkas. - Fa-
jerwerki, glosne Spiewy, chodzenie od domu
do domu i gloszenie, Ze narodzil sie Zbawiciel.
Czulem sie jak na urodzinach. Kilka dni p6z-
niej byt tam odpust §w. Rocha. Wszystko odby-
wato sie w takiej atmosferze, ze juz po dwoch

zyciowych. Dlatego bardzo wazne
jest dobre przygotowanie przysztych
misjonarzy do postugi.

- Mamy zajecia z antropologii kultury,
poznajemy zwyczaje panujace w najrozniej-
szych krajach - méwi diakon Andrzej Fatat,
ktéry za rok wyjedzie na misje do Papui-Nowej
Gwinei. - Lekarze z Instytutu Choréb Tropi-
kalnych w Gdyni ucza nas, w jaki sposéb ra-
dzi¢ sobie z niespotykanymi u nas chorobami.
Ale oczywiscie nie da sie wszystkiego podzi-
wiaé. Pojade do kraju nazywanego dzikim,
lecz ja tez jestem troche dziki w sercu, wiec
7 Boza pomoca dam rade.

jm

Werbisci z radoscia i optymizmem
pokazuja, ze wiara nie jest smutna —
méwia gimnazjalisci

ponize): Spotkanie z klerykami

to podroz po egzotycznych kontynentach
i poznawanie innych kultur
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Pochyli¢ sie nad cierpieniem

Bywa,

ze w konfrontacji

Z cierpieniem,
wlasnym lub cudzym,
nawet najlepsze
teorie biora w leb.
Pojawiaja sie strach
iniezgoda. I pytanie:
»CzZy cierpienie

w ogdle ma sens?”.

a to pytanie starali sie zna-

lezé odpowiedZ organiza-
torzy i uczestnicy konferencji
przygotowanej przez pilskie
Towarzystwo Przyjaciét Chorych
im. Stugi Bozej Stanistawy Lesz-
czynskie;j.

Warto moéwié

Poraz drugi juz towarzystwo
zaprosito ludzi niosgcych pomoc
chorymiumierajacym - lekarzy,
wolontariuszy i kaptanéw, zjed-
noczonych bodaj w najtrudniej-
szej ze stuzb - stuzbie odchodze-
nia w cierpieniu. Swoja wiedze
iserce oddaja, nierzadko zupeinie
bezinteresownie, czesto kosztem
swego zycia osobistego i zawodo-
wego. Chca takze dzielic sie swo-
im do§wiadczeniem z innymi. Nie
dziwi wiec fakt, ze konferencje
pilskiego Towarzystwa Pomocy
Chorym przyciagaja licznych za-
interesowanych, wypelniajacych
po brzegi sale Starostwa Powia-
towego w Pile, w ktérej organizo-
wane sg spotkania.

- Pytanie o istnienie sensu
cierpienia jest niezwykle waz-
ne. OczywiScie w §wietle naszej
wiary odpowiedz jest twierdzaca,
ale nie jest to takie proste. Zaden
z nas, lekarzy, nie zgadza sie na
cierpienie swoich pacjentéw, cata
nasza postuga na tym polega, war-
to wiec stawiac takie pytanie -
wyjasnia dr Pawet Wiszniewski,
prezes TPCh. - Tego typu kon-
ferencje potrzebne sa nie tylko
Srodowisku lekarskiemu czy
wolontariuszom. Pelna sala jest
dowodem na to, Ze nie brakuje
ludzi, ktérzy chca na ten temat
rozmyslac i méwic.
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Konferencja w Pile

O sensie cierpienia méwili w Pile Janina Mironiczuk, Jerzy Matyjek

i 0. Leon Knabit

Patrze na krzyz

Jednym z zaproszonych gosci
byt znany m.in. z telewizyjnych
programéw i popularnych publi-
kacji ksigzkowych o. Leon Knabit.
Tyniecki benedyktyn, wskazujac
droge do zrozumienia sensu cier-
pienia, zaprasza do kontemplacji
Chrystusowego krzyza.

- Kiedy zglebia sie odkupienie
icierpienie Chrystusa, w miare
wzrostu Swiadomosci religijnej
rosénie rozumienie sensu cierpie-
nia. Gdy nie wiem, jak sobie z nim
poradzi¢, patrze nakrzyz. Czasami
nie moge zrozumieé cierpienia, ale
wiem, Ze Pan Bog ze mnie ,fraje-
ra” nie robi. To zaufanie - méwi
0. Knabit.

- Naszarelacja do cierpienia Je-
zusa Chrystusa nie tylko pokazuje
nam, chrzescijanom, jak zmierzy¢
sie z cierpieniem niechcianym, ale
uczy tez czego$ niezwykle trud-
nego - Ze mozna chcie¢ cierpienia
w imie tej samej mitosci, ktora do-
browolnie przyjat na siebie Chry-
stus. Nasze cierpienie ofiarowane
w intencji kogo$ jest czytelnym
wyznaniem wiary dla tych, ktérzy
nie bardzo stuchaja o Chrystusie,
adzieki takiemu $wiadectwu mogg
dotrze¢ do prawdy - podkreslat
benedyktyn.

O zbawiennych aspektach
cierpienia w zyciu chrzescijanina

méwit réwniez dr med. Jerzy Ma-
tyjek, torunski dziatacz spoleczny
ikatolicki.

Czlowiek nadaje sens

Praktycznymi spostrzeze-
niami z siedemnastu lat pracy
w hospicjum i zakladzie opieki
dla os6b w stanie wegetatywnym
podzielita si¢ pielegniarka z to-
runskiego hospicjum ,Swiatto”
Janina Mironczuk. Obok nega-
tywnych skutkéw cierpienia, jak
zal, poczucie krzywdy i izolacji,
paradoksalnie zauwaza tez wiele
pozytywnych.

- Prosze mi wierzy¢, ze w swo-
j€&j pracy tych pozytywnych skut-
kéw cierpienia widze duzo wiecej.
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W cierpieniu wykazujemy nasze
czlowieczenstwo - opowiada Ja-
nina Mironczuk. - Jedna z moich
znajomych kilka miesiecy temu
bardzo narzekata na meza, zasta-
nawiala sie nad odejSciem od nie-
go. Teraz ulegta wypadkowiilezac
wt6zku, méwi mi: ,Nie ma lepszego
czlowieka na $wiecie niz méj maz,
ktéry mnie wspiera, daje poczucie
bezpieczefistwa. Wszystko inne
przestato by¢ wazne”. Potrzeba byto
wypadku, by przewartoSciowala
cale swoje zycie.

Podczas konferencji duzo
miejsca po$wiecono zagadnie-
niom zwiazanym z cierpieniem
duchowym. Méwiono o pomocy
dotyczacej nie tyle zwalczania
bélu, ile wspierania psychiczne-
go zardéwno chorego, jak i jego
najblizszych. W wystapieniach
Zwracano uwage na koniecznosé
bycia z cierpiacym.

- Na cierpienie ciala, ktére
jest bolem, mamy wiele lekéw
w réznej postaci, na cierpienie
psychiczne, cierpienie ducha
jest tylko jedno lekarstwo - drugi
czlowiek. Z naszej praktyki za-
wodowej wynika, Ze tylko drugi
czlowiek, ktory wspottowarzy-
szy, chce $wiadomie by¢ z osobg
cierpiaca, moze cierpieniu nadaé
sens - mowi Janina Mironczuk.
- Osoby, ktére my§la, ze ich nie-
szczescie jest najwieksze, ze tylko
ich spotkata krzywda, i maja zal
do Pana Boga, do lekarzy, w mo-
mencie Kiedy otrzymuja wsparcie,
otwieraja sie na innych ludzi.

Karolina Pawtowska

w TYNcu

zmartwychwstania.

W krzyzu cierpienie
0. LEON KNABIT, PRZEOR OPACTWA BENEDYKTYNSKIEGO

— Gdy przyjrzymy sie czternastu stacjom Drogi
Krzyzowej, widzimy sytuacje, ktére przedstawiaja
wzajemne przenikanie si¢ losu Chrystusa i cztowieka.
Kazdy ma swdj krzyz, ktéry niesie codziennie, nieraz
wbrew swojej woli, niekiedy pod tym krzyzem upada, spotyka
sie z niezrozumieniem. Cierpi na skutek upokorzen, ubéstwa,
ponizenia godnosci ludzkiej. Kazdy staje wreszcie wobec grozy
$mierci, wiasnej lub bliskich mu oséb. Tak wiec Droga Krzyzowa
Chrystusa jest jakby skrotem drogi zycia cztowieka. Jesli

w cierpieniu ludzkim nie widac sensu, jest ono beznadziejne.
Cierpienie cztowieka wierzgcego musi doprowadzac do chwaty
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Ucz sie1tancz!

EpukAciA. Co zrobic, zeby
w szkole nie nudzito sie
ani dzieciom ani
nauczycielom?

W Kkarlinskiej
podstawowce maja
recepte na nude,

ktéra polecaja innym
placéwkom:

wezcie udzial

w Socratesie.

tekst
KAROLINA PAWtOWSKA
kpawlowska@goscniedzielny.pl

laczego? - Bo aktywizuje nauczy-

cieli i uczniéow, przynosi ciekawe

do$wiadczenia, wiedze o innych

krajach, mozliwo$¢ podszkolenia
jezykow i dobra zabawe - méwia uczestnicy
programu.

Wielka przygoda

Socrates Comenius jest jednym z najpopular-
niejszych programow sprzyjajacych integracji
milodziezy europejskiej. W jego ramach tworzo-
ne s3 miedzynarodowe projekty wspotpracy
edukacyjnej i kulturalnej, opierajace sie na wy-
mianie réwiesnikéw z réznych krajow.

Szkota Podstawowa w Karlinie juz poraz dru-
gibierze udziat w programie. Tym razem jest ko-
ordynatorem dwuletniego projektu ,Zatancz
znami”. Biora w nim takze udzial partnerskie
szkoty z Turcji, Bulgarii, Hiszpanii i Portugalii.

PONIZE) z LEWEJ: Tureckie tarice s3 proste — przekonuja karlifiscy uczniowie
PONIZEJ z PRAWE): Tureccy gospodarze przygotowali dla Polakéw niespodzianke — zatanczyli

poloneza

Gléwnym zatozeniem projektu jest zapre-
zentowanie partnerom czterech taficow ludo-
wych lub tradycyjnych. Oprécz tego omawiane
jest tlo historyczne taficow i stroje tancerzy.
W kazdym semestrze uczniowie catej szkoty
uczy sie jednego tarica, to samo robig ich part-
nerzy. Potem prezentuj sobie nawzajem swoje
osiggniecia i staraja sie nauczy¢ przyjaciot tego,
co sami juz wiedza.

- Kiedy z programéw szkolnych zniknat ta-
niec, przez dhugi czas dzieci nie miaty zadnych
kontaktéw z tancami narodowymi i ludowymi,

ZDJECIA JAROStAW ROSOWSKI

a okazalo sie, ze bardzo im sie to podoba i bar-
dzo chetnie biora udzial w tego typu zajeciach
- méwi nauczycielka angielskiego Sabina
Rosowska, inicjatorka i gtéwny koordynator
projektu w szkole. - Przez taniec dzieci fatwiej
ichetniej poznajg $wiat.

Poznaja tez nowych przyjaciét zinnych kra-
jow. W maju podejmowali z goscing trzydzie-
stodwuosobowq ekipe ze szkot partnerskich,
a w pazdzierniku czwoérka dzieci wraz z na-
uczycielami miata mozliwo$¢ podpatrywaé, jak
realizowany jest program w szkole w Turcji.




Czescia projektu byta kilkudniowa
wizyta u partneréw w Turcji

To byta wyprawa, ktéra zapamietaja naj-
pewniej do konca zycia. Wrdcili z niej z baga-
zem nowych do$wiadczen, wiedza i wspomnie-
niami. Tym bardziej ze mieszkajac w domach
swoich tureckich réwie$nikéw mieli okazje
poznaé ich zycie z bardzo bliska.

- Mieszkaly$my u dziewczynki, ktéra byta
unaswmaju. Jej rodzina jest bardzo tradycyjna
i gleboko religijna. Za kazdym razem, kiedy
z meczetu rozlega sie $piew, idg cala rodzing
do pokoju, zeby sie modli¢ - dzieli sie wrazenia-
mi szdstoklasistka Patrycja Malborska. - Po-
sitki jada sie, siedzac po turecku na podtodze,
przy wielkiej tacy, na ktérej zamiast obrusu
lezaly... gazety. Pod tacg byl jeszcze obrus,
ktéry rozkladalo sie na kolanach, zeby sie
nie pobrudzié. Jedzenie jest duzo ostrzejsze
niz nasze, albo bardzo stodkie, i podaje sie
gobardzo duzo.

- Wezesniej sporo dowiedzieli$my sie o tym
kraju, bo mieli$my zajecia w szkole, prezentowali-
$my tez Turcje na szkolnej Gieldzie Turystycznej,
no i przez pét roku byt z nami turecki asystent
szkolny, ktéry duzo nam opowiedzial. Ale to zu-
pehnie co innego zobaczy¢ to wszystko z bliska
inawlasne oczy - dodaje Kasia Kolbusz.

Nie tylko z podrecznika

Zanim jednak mozna byto pojecha¢ do Tur-
cji i mie€ co zaprezentowad, trzeba wtozy¢ spo-
ropracy.

- Zaczynamy od zajec¢ teoretycznych. Naj-
pierw na lekcjach historii jest przedstawione
tlo historyczne danego tafica, sam taniec dzieci
Ppoznaja na muzyce, na plastyce wykonuja pra-
ce zwiazane z ubiorem tancerzy, a ta ciezka
fizyczna praca zwigzana juz z samym taficem
odbywa sie na lekcjach wychowania fizycznego
- opowiada Sabina Rosowska.

W tym roku karlifiscy uczniowie uczyli sie
poloneza i krakowiaka, a w przysztym beda
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W karliniskiej podstawéwece tariczyé ucza
sie wszyscy

taficzy¢ kujawiaka i mazura. W Turcji prezen-
towali trojaka i tradycyjny taniec turecki.

- Tureckie tafice nie sa na szczescie bar-
dziej skomplikowane od naszych. A w dodatku
nie ma tam Zadnych skomplikowanych figur.
Ten taniec, ktéry my przygotowywaliSmy, na-
lezy do fatwiejszych - $mieje sie Tomek Kani-
gowski. - Z kolei Turcy bardzo tadnie nam sie
odwzajemnili i w tajemnicy przygotowali cata
Kklase, ktéra przepieknie zatanczyta dla nas
poloneza - dopowiada Sabina Rosowska.

- Plusem programu jest zaangazowanie calej
szkoly. Wszystkie dzieci tancza i $piewaja, pozna-
ja historie i zwyczaje innych krajéw. A poprzez
towciagaja do pracy szkoty takze rodzicéw - za-
chwala dobre strony projektu zastepca dyrek-
tora karlifiskiej placéwki Ezbieta Korzeniwska.
- To takze promocja szkoty i miasta.

Program przynosi duze korzysci zaréwno
uczniom, jak i nauczycielom. Mlodziezy daje
szanse poznania kolegéw z innych krajow, a do-
rostym - rozwoju. Jest to takze okazja do szli-
fowania jezykéw obcych. - Jezykiem projektu
jest angielski, ale zycie pokazuje, ze wszystkie
sposoby komunikacji sa dobre - $mieje sie an-
glistka. - Poprzednia wizyta w naszej szkole
pokazuje, ze dzieci bez problemu pokonuja
bariery jezykowe i szybko sie dogaduja.

Jednak udzial w takim programie to nie tyl-
ko przyjemnosci.

- Z pewnosciag wymaga to zaangazowania
calej szkoty, poswiecenia swojego czasu i ener-
gii. Nie kazdemu chce sie to robi¢, to wytacz-
nie dobra wola nauczycieli. My mamy takiego
pasjonata jak pani Sabina, ktéra zaraza nas
tym, co robi, bo to na jej barkach spoczywa cate
przedsiewziecie - méwi dyrektor.

Nauczyciele, ktérzy angazuja sie w projekt,
robig to wylacznie dla wlasnej satysfakcji. Sa-
bina Rosowska nie ma watpliwosci, ze warto.

[

Warto robic wiecej

1zZABELA TOMASZEWSKA
— Bylo bardzo fajnie,
zwiedziliSmy duzo
ciekawych miejsc. Nasi
gospodarze bardzo
dobrze nas ugoscili

i obdarowali prezentami. Rodzice
chtopca, u ktérego mieszkalismy
nie potrafia méwic po angielsku,
wiec porozumiewanie si¢

byto troche utrudnione.

Ale nauczytam sig kilku stow

w ich jezyku. W maju mieszkaty
u mnie dziewczynki z Portugalii,
chciatabym wiec jeszcze mieé
okazje poznac ich kraj.

TomAasz KANIGOWSKI
—Bardzo zachecam

do brania udziatu

w takich projektach,

bo jest to bardzo mita
przygoda. Gorsza

strong jest to, ze musieliémy sie
bardzo mocno przygotowywac.
Poswiecilismy wiele czasu,

ale byto warto. Chciatbym jeszcze
podrézowacd i poznawac inne kraje.
Zwtaszcza takie, ktére maja ciekawa
historie i bogata kulture, ktérej
mozna sie uczy¢, bo nie mam nic
przeciwko takiej nauce.

PATRYCJA FALBORSKA
—Bardzo sie ciesze,

ze moja szkota realizuje
ten program. Lubig
reprezentowac szkote

i podejmowac rézne
zadania. Bytam tez na dwéch
Gietdach Turystycznych. Trzeba
poswieci¢ sporo wolnego czasu,
ale podoba mi sig to, co robimy.
Uczac sie nawzajem tanca,
mogliémy poznawac kraj, jego
tradycje i religie. Mozna powiedzie¢,
ze to pierwsza wielka przygoda
W naszym zyciu.

Kasia KoLBusz

— Czasami byto tak,

ze bolaty juz miesnie

od ¢wiczenia i juz nam sie
nie chciato, ale byto warto.
Bo im wigcej ¢wiczylismy,
tym lepsze byty efekty. Najlepsze
jest jednak to, ze moglismy pozna¢
inny swiat, inng kulture i obyczaje.
| uczy¢ sie poszanowania innych.
Mysle, ze dzieki temu zyskatam
nieco wiecej wiedzy niz moi
rowiesnicy, ktorzy nie uczestnicza
w programie.
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Narzucaja sobie
prawdziwie
wojskowa dyscypline
i sktadaja iscie
zolnierska przysiege.
Choc¢ich jedynym
orezem jest modlitwa,
maja Swiadomosé, ze
to bron nie byle jaka.

ierwsza legionowa grupa
P spotkata sie 7wrzeSnia1921r.
w Irlandii. Zatozyto ja piet-
nascie kobiet wraz z Frankiem
Duffem, obecnie kandydatem na ot-
tarze. Z Zielonej Wyspy Legion do-
tarl na wszystkie kontynenty.
Legion Maryi jest stowarzy-
szeniem §wieckich, ktérzy szerza
kult Maryi Niepokalanej i glosza
Ewangelie. Stuza pomoca kapla-
nowi w pracy duszpasterskiej,
podejmujac prace apostolska przy-
dzielong im na cotygodniowych
spotkaniach, odwiedzaja chorych,
przygotowuja do sakramentow,
docieraja do tych, ktérzy pogubili
droge do KoSciota. Zobowigzuja sie
takze do codziennej modlitwy. Jak
mo6wia o sobie, majg by¢ armiga,
ktéra zdobywa §wiat dla Chrystusa
przez Maryje. Aktywni legionisci

20 lat Koszalinskich Legionow Maryi

Zdobywaja Swiat

o

spotykaja sie co tydzien,, Koszalifiskie miat pelne rece roboty,
legioni$ci pomocniczy LegionyMaryi  ale i nie brakowato mu
maja swoje spotkaniaraz Ppowstaly zapahu. Troche z zalem
W miesigcu. f::‘:“e"‘a lat  ;quwazaja, ze dzisiaj zo-

Legionistki z parafii
katedralnej i parafii §w.
Wojciecha uczcily swéj jubileusz
Msza $w. dziekczynna i spotkaniem
przy kawie.

- Na pierwszym spotkaniu
bylo nas prawie piecdziesiat oséb
- wspomina Janina Zieniewicz. -
To byto co$ nowego, co nas bardzo
zafascynowato.

Pani Janeczka, jak ja wszy-
SCY nazywaja, byla pierwszym
prezydentem Legionu w para-
fii $w. Wojciecha. Wspomina,
7e dwadzieScia lat temu Legion

Polityka wiadz
wobec Kosciota

Katolickie Stowarzyszenie ,Civitas
Christiana” w Koszalinie, Archi-
wum Diecezji Koszalinsko-Koto-
brzeskiej, szczecifiski IPN oraz
Katedra Historii KoSciota Wydziatu
Teologicznego Uniwersytetu Szcze-
cinskiego zapraszaja na konferen-
cje naukowa pt. ,,Kosciét katolicki
wrealiach wladzy komunistycznej
na Pomorzu Srodkowym w latach
1945-1989. Sesja odbedzie sie 7 lis-
topada wauli WyzZszego Semina-
rium Duchownego w Koszalinie-

staje ich juz coraz mniej,

coraz mniej tez maja sity
do aktywnej pracy w parafii.
Nie ustaja jednak w modlitwie
za calg wspolnote.

- Moze mlodzi ludzie nie maja
teraz czasu? - zastanawia sie pre-
zydent Janina Stary. - To jednak
duze zobowigzanie modlitewne
i catkiem sporo pracy. Przeciez
sklada sie przed Matka Bozg spe-
cjalne przyrzeczenie, z ktérego
trzeba sie wywigzaé. Jak legioni-
$ci rzymscy Slubowali stuzbe ce-
sarzowi, podobnie my sktadamy

Sswoje przyrzeczenie Maryi, a przez
Nig - Jezusowi.

Zdaniem ks. pratata Mariana
Btaszczuka, proboszcza parafii pw.
Sw. Wojciecha w Koszalinie, taka
formacja skierowana jest bardziej
do ludzi dojrzatych.

- MoZze maja mniej sit do aktyw-
nego dziatania, ale swoja wytrwatg
modlitwa wspomagaja tych, ktorzy
pracuja - argumentuje. - Zoinie-
rzami Maryi moga by¢ ludzie cho-
rzy, przykuci do16zek, ktérzy czu-
ja sie nikomu niepotrzebni. Moga
oni ofiarowywac swoje cierpienie
imodlitwe. To bardzo wazna spra-
wa, aludzie czesto zapominaja, jak
poteznym orezem jest modlitwa.

Karolina Pawtowska

zaproszenia

-Wilkowie (rozpoczecie 0 10.00).
Celem konferencji jest przyblize-
nie specyfiki pracy duchowienstwa
naPomorzu Srodkowym w okresie
PRL-u, polityki wtadz panstwo-
wych wymierzonej w Koscidt oraz
struktur aparatu represji. Patronat
medialny nad konferencja objat
koszalifisko-kotobrzeski ,Gos¢”.

W rocznice
nocy krysztatowej

8 listopada po raz piaty ulica-
mi Koszalina przejda uczestnicy
marszu pamieci, organizowanego

W rocznice pogromu ludnosci
zydowskiej na obszarze Il Rzeszy
Niemieckiej. Wydarzenia nocy
z 9na 10 listopada 1938 roku, kto-
re - od dZzwieku ttuczonych szyb
- przeszly do historii pod nazwa
nocy krysztatowej, rozpoczety
wprowadzanie w zycie planu cal-
kowitej eksterminacji ludnoSci
zydowskiej.

Trase marszu wyznaczaja
obydwa koszalifiskie zydowskie
cmentarze (przy dzisiejszej ulicy
Rzecznej i na terenie Politechniki
Koszalifiskiej przy ulicy Ractawic-
kiej) i miejsce po spalonej podczas

Kristallnacht synagodze, ktéra
upamietnia dzisiaj jedynie tablica
w parku Ksiazat Pomorskich.
Milczacy przemarsz i modlitwe
za zydowskich mieszkancow Kosza-
lina poprzedzi spektakl poetycki
LSiostra”, przygotowany przez
Studio Artystyczne im. H.1K. Zie-
bifiskich na podstawie wierszy
ks. Henryka Romanika po$wieco-
nych zyciu i meczenstwie Edyty
Stein. Przedstawienie wpisujace sie
w program XVII Koszalifiskich Dni
Kultury ChrzeScijaniskiej mozna zo-
baczy¢ o godz. 17.00 w Domku Kata
naulicy Grodzkiej 3 w Koszalinie.

KAROLINA PAWtOWSKA



