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redaktor wydania

‘ N J ysokie bezrobocie
sprawia,

Ze pracodawcy
przebieraja

w kandydatach
narézne stanowiska
jak w ulegatkach.

Nie sprzyja to osobom
niepelnosprawnym,
ktore czesto boja sie

o prace walczy¢.

Nie wierza w siebie

iz rezygnacja przyjmuja
wegetacje zawodowa.
Aby zmieni¢ taki stan
rzeczy, Caritas
realizuje program
JPracabezbarier”.

W mijajacym

roku udato sie
pobudzi¢ zawodowo
spora grupe 0sob
niepelnosprawnych,
0 czym przeczytaja
Panstwo w artykule
.Wziac sie za bary

z zyciem” nas. VI-VIL
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Warsztaty dla lektoréow,
ktérzy podczas
nabozenstw odczytuja
stowo Boze
zgromadzity

w Osrodku
Charytatywnym

PpW. Aniotéw Strozow
w Kotobrzegu prawie
80 mtodych oséb.

todzi ludzie stajacy przy

ambonce s3 wybrancami,
arystokracja po$réd wiernych -
méwi Wiadystaw Pitak, logopeda.
- Od nich zalezy, jak ludzie zgro-
madzeni w ko$ciele beda odbie-
rali stowo Boze, jak je zrozumieja
izapamietaja.

Warsztaty prowadzone pod
okiem specjalistow obejmuja ¢wicze-
nia z rozumienia tekstu, poprawnej
dykcji i emisji glosu, a takze podpo-
wiadaja, w jaki spos6b nawigzaé
kontakt ze stuchaczem.

KAROLINA PAWtOWSKA

Ku doskonatosci

Mtoda arysto

Warsztaty dla lektorow

kracja

-

KS. DARIUSZ JASLARZ
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] Aby poprawnie czytaé stowo Boze, najpierw nalezy je dobrze zrozumie¢

Jacek Kwiatek z Parsecka jest je-
dynym lektorem w swojej parafii.
Te funkcje petni od 6 lat. - Oddalismy
Bogu na stuzbe swoje ciato i swoje
usta, nalezy wiedzie¢, jak stuzyé
coraz doskonalej. Dlatego juz po raz
drugijestem na takich warsztatach.
_ Dlauczestnikéw szkolenia Pismo
Swiete jest nie tylko ksiega, z ktérej

czytaja podczas zgromadzenia,
ale przede wszystkim jest ich wlasna
ksiazka, z ktéra sa zaprzyjaZnieni.

- W Biblii s zawarte odpowie-
dzi na wszystkie pytania, dlatego
codziennie po nig siegam - wyznaje
Kasia Baran, ktéra jest lektorka w ko-
Sciele pw. $w. Jadwigi w Bialogardzie.

ksd

hér parafii pw. §w. Jadwigi

w Bialogardzie obchodzi maty
jubileusz. Zalozony przed pietnastu
laty przez 6wczesnego proboszcza
ks. Tadeusza Wilka, skupia osoby,
ktére chcg doskonali¢ swoj warsz-
tat muzyczny i dzieli¢ sie $piewem
zbiatogardzianami. - Cwiczymy, do-
skonalimy glos, wymowe, méwiac
dokladniej - nieuchronnie zdgzamy
do doskonatosci - z humorem opo-
wiadaja o sobie chdrzysci. Od ubie-
glego roku szlifowaniem glosu ché-
rzystow zajat sie obecny proboszcz
ks. Eugeniusz Kaczor. - Chcielibysmy
troche odmtodzi¢ sktad zespotu i za-
prosié¢ nowych parafian do $piewania
w chérze - mowi o najblizszych pla-
nach dyrygent. [ ]

BIAtOGARD, 22 LisTOPADA. Czlonkowie
choru chca by¢ coraz bardziej

doskonali
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Kto sie lubi, ten ...

...SIE MoDLI - pod takim hastem
beda odbywac sie w tym roku czu-
wania adwentowe. - Adwentowe
chwile modlitwy pozwalaja mto-
dym ludziom ,odetchna¢” Chry-
stusem. Tematem tegorocznych
spotkan bedzie motyw przyjaz-
ni - méwi ks. Andrzej Zaniew-
ski, diecezjalny duszpasterz
mlodziezy. - Towarzyszyé nam
bedzie ikona ,Przyjazn Jezusa”,

Spotkaniom

i modlitwom
bedzie
towarzyszyc
ikona ,,Przyjain
Jezusa”

ktéra przywitamy w Kotobrzegu, i
ktéraw Adwencie rozpocznie piel-
grzymke wnaszej diecezji. Czuwa-
niaodbeda sie w Kotobrzegu (4.12),
Swidwinie (5.12), Stupsku (11.12),
Walczu (12.12), Koszalinie (18.12) i
Miastku (19.12). Wiecej informa-
¢cji na ten temat mozna znalezé
na stronie www.opokamlodych.
koszalin.pl.

Julia Markowska

Ofiara grypy w diecezji

CHORY NA GRYPE TYPU A/H1N1
53-letni mezczyzna zmart w stup-
skim szpitalu. Jest to pierwszy
tego typu przypadek w naszej
diecezji. W szpitalach lezy 13 cho-
rych cierpigcych na te chorobe,

|
Najprawdopodobniej na
grype bedziemy mogli
zaszczepic sie¢ w przyszltym
roku. Dlatego teraz lekarze
zalecaja zdrowy rozsadek
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leczich stan jest stabilny. Lekarze
pracujacy w przychodniach przy-
7naj3, Ze zgtasza sie do nich trzy
razy wiecej pacjentow niz zazwy-
czaj. Wiele oséb podejrzewa,
7e jest zarazonych wlasnie tym
wirusem. NajczeSciej okazuje sie
jednak, ze obawy te wynikaja z
natloku informacji medialnych
na temat $winskiej grypy - przy-
puszcza Marek Mazurek, interni-
sta. - Jednakze najczesciej choro-
ba ma tagodny przebieg i nie ma
potrzeby, by wykonywac badania
wykrywajace wirusa. Dlatego
nie mozna dokladnie powie-
dzie¢ ile oséb zarazito sie grypa
A/HiN1. Lekarz apeluje jednak,
by nie bagatelizowaé¢ zadnych
objawéw. Goraczka powyzej 38
stopni, kaszel, ogdlne ostabienie,
brak apetytu, uczucie duszno-
Sci, wymioty i biegunka to znak,
ze trzeba odwiedzi¢ lekarza
rodzinnego - podkredla. - Nie-
stety zdarzaja sie pacjenci, ktérzy
z takimi objawami chodza do pra-
cyizarazaja innych. Jest to wielka
nieodpowiedzialno$¢, a na brak
zdrowego rozsadku nie pomoga
zadne szczepionki.
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Zywe boisko — martwy diabet

Ks. J6zef Oleski podczas strzatu do nowej bramki

Koczata. W Koczale odbyto sie
uroczyste otwarcie kompleksu
boisk sportowych ,Orlik 2012”.
W uroczystosci udziat wzieli
Minister Sportu i Turystyki Adam
Giersz, zastepca dyrektora Depar-
tamentu Edukacji i Sportu Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa
Pomorskiego Maciej Kowalczuk,
starosta Cztuchowski Aleksander
Gappa, przedstawiciel Pomor-
skiego Kuratora O$wiaty starszy
wizytator Tomasz Ekert, wladze
gminy Koczataipozostatych gmin
powiatu cztuchowskiego, a takze
mieszKkancy. Jak podkreslit mini-
ster sportu i turystyki, rzagdowy
program ,Moje Boisko - Orlik
2012” stuzy¢é ma wyréwnywa-
niu szans w dostepie do sportu,
a poprzez sport do wychowania

mlodziezy, poniewaz, jak méwia
salezjanie, je$li zywe boisko,
to diabel martwy. Ks. J6zef Oleski,
proboszcz parafii pw. Narodzenia
NMP w Koczale, poSwiecil kom-
pleks boisk, wyrazajac nadzieje,
ze tezyzna fizyczna, jakiej dzieci
i mtodziez beda nabiera¢ na tym
obiekcie, stuzy¢ bedzie rowniez
nabieraniu sit duchowych. Warto
odnotowad, ze otwarty w Kocza-
le ,,Orlik” jest w skali kraju 800
oddanym do uzytku kompleksem
sportowym w ramach rzadowego
programu ,Moje Boisko - Orlik
2012". Uroczysto$¢ zakonczyla sie
meczami pitki noznej miedzy
druzynami chtopcéw klas ViV
Szkoty Podstawowej w Koczale
oraz zawodnikéow LKS ,Granit”
Koczata.

Preznie dziataja

Stupsk. Przy parafii pw. sw.
Faustyny Kowalskiej dziata
Apostolstwo Mitosierdzia Bozego
JFaustinum”. Wyrasta ono z cha-
ryzmatu $wietej, jej duchowosci
i dziatalnosci apostolskiej. ,,Fau-
stinum” wspiera modlitwa dzieci
nienarodzone. Przez dziesiec¢ lat
funkcjonowania grupy do dzieta
Duchowej Adopcji Dziecka Nie-
narodzonego przystapito 1020
0s6b. W pierwsze soboty miesigca
JFaustinum” ogarnia modlitwa
rodziny, w ktérych dokonano
aborcji, oraz kobiety z syndro-
mem poaborcyjnym. Apostolstwo
adoptowato duchowo dziewczyn-
ke z Afrykiiwspiera ja material-
nie od 9 lat. Czlonkowie grupy
odwiedzaja chorych, wspieraja
ich modlitewnie i nie tylko.

LFaustinum” jest grupa aktyw-
nie dziatajgca w parafii. 15 os6b
tworzacych to zgromadzenie
uczestniczy réwniez w pracach
innych grup i stowarzyszen. Spo-
tkania odbywaja sie cyklicznie 2
razy w miesigcu. Animatorami
wspolnoty sa matzonkowie Bogu-
mita i Romuald Rodziewiczowie,
natomiast opiekunemks. Jarostaw
Krylik.
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Postep techniczny
w medycynie
powoduje, Ze coraz
trudniej odnalei¢
odpowiedziec

na pytanie

co jest etyczne,
aconie.

0zwdj nauki, a szczegdlnie
R biotechnologii powoduje,

Ze coraz czesciej w codzien-
nym zyciu stajemy przed proble-
mem, czZy rézne zabiegi i Sposo-
by leczenia s3 zgodne z nauka
Kosciota. Wielu z nas nie rozumie,
dlaczego hierarchowie protestuja
przeciw metodzie in vitro, skoro
dzieki niej bezdzietne malzen-
stwa zyskuja szanse na zostanie
rodzicami.

- Od dziesieciu lat czekamy, by
nasza rodzina byta petna - méwi
Katarzyna Swiniewicz, ktéra
nakonferencje przyszta z mezem.
- Niestety lekarze mowia, ze jedy-
na szansg dla nas jest metoda in
vitro. Jeste$my rozdarci, poniewaz
jest ona sprzeczna z nasza wiara,
a z drugiej strony pragniemy
dziecka. Dzisiaj dowiedzieliSmy
sie, ze dzieki naprotechnologii naj-
wieksze marzenie moze sie spelnié
itowzgodzie z naszym systemem
wartoSci - cieszy sie kobieta.

Teologiczne Koto Naukowe
Uniwersytetu Szczeciniskiego
w Koszalinie i Wydzial Duszpa-
sterski Kurii Biskupiej diecezji
koszalinsko-kotobrzeskiej zorgani-
zowaty konferencje ,,Godnos¢ oso-
by ludzkiej w §wietle dokumentu
»Dignitas personae«”. Teoretyczne
i praktyczne zagadnienia zwig-
zane z metoda in vitro, eutanazja
i aborcja przedstawili prof. Jerzy
Umiastowski, ks. dr hab. Edward
Sienkiewicz, ks. dr hab. Janusz
Bujak, dr Jolanta Préchniewicz,
ks. dr Mariusz Kotacinski i dr Ta-
deusz Wasilewski.

»Dignitas personae” jest in-
strukcja Kongregacji Nauki Wiary
dotyczaca niektérych probleméw

GOSC KOSZALINSKO-KOLOBRZESKI I

Konferencja naukowa

W poszukiwaniu godnosci

Dr Tadeusz Wasilewski przekonywat, ze zgoda na kompromisy

w sprawie in vitro nie jest mozliwa. Jakiekolwiek ograniczenia
jej dostepnosci spowoduja powstanie szarej strefy

bioetycznych i zawiera stanowi-
sko Kosciota wobec aktualnych
probleméw bioetycznych, zwia-
zanych z rozwojem medycyny.
Jej tres¢ przyblizyl zebranym
ks. dr M. Kotaciriski.

- Nie jest to efekt jakiego$ ka-
prysu tylko konieczno$¢ zmierze-
nia sie z zagadnieniami bioetyki
bo nauka dzi$ prébuje otworzyé
tame i istnieje niebezpieczenstwo,
ze kiedy$ nie bedziemy umieli tej
tamy zamkna¢ - ttumaczyt.

Ks. Kotacinski zauwazyt jed-
noczesnie, Ze pojawia sie subtelna
przestrzen przemocy, czyli pano-
wania tych, ktérzy maja wiedze,
nad tymi, ktérzy jej nie maja.

- Wiekszo$¢ spoleczenstwa
nie ma wiedzy o metodzie in vi-
tro i zgadza sie na nig, a to efekt
manipulacji mediéw i niewiedzy
dziennikarzy - uwaza ks. dr Ko-
tacinski.

Trzeba ttumaczyc

Profesor Jerzy Umiastowski,
czlonek zespotu ds. bioetyki dzia-
tajacego przy kancelarii premiera,
przedstawil medyczne i spotecz-
ne aspekty seksualnosci oraz za-
gadnienie zycia czlowieka przed
narodzeniem. Uwaza on, ze dzi-
siejsze my§$lenie o zyciu seksual-
nym ma coraz mniej wspdlnego

z prokreacja, a seks traktowany
jest w kategorii przyjemnego spe-
dzania wolnego czasu na réwni
z ogladaniem telewizji.

- To nieuswiadomiona ciezka
choroba naszych mysli, wspo6t-
czesnej cywilizacji, ktora trzeba
leczy¢ krok po kroku - uwaza
naukowiec.

Jednak zdaniem wieloletniego
przewodniczacego Komisji Etyki
Lekarskiej potepianie metody in
vitro nie jest wlasciwa droga.

- Wiedza spoteczna na ten
temat jest zerowa, wiec trzeba
thumaczy¢ i wyjasnia¢. Wprowa-
dzanie jednoznacznego zakazu
moze przynie$¢ wiecej szkody niz
pozytku - uzasadnia prof. Umia-
stowski. - Zaplodnienie in vitro
jest procedura etycznie ewident-
nie negatywna. Ideatem bytoby,
aby zaniecha¢ in vitro. Jednakze
obawiam sie, Ze sprawa legisla-
cyjnie jest niewykonalna i wte-
dy trzeba przyja¢ mniejsze zto,
a wiec ograniczy¢ stosowanie tej
metody, na ile to bedzie mozliwe
- wyjasnial.

Kolizja z Panem Bogiem

Najwiecej emocji wywotaty
dwa wyktady dr Tadeusza Wasi-

lewskiego, ktore wwiekszosci bylty
swego rodzaju $wiadectwem jego

JULIA MARKOWSKA

zyciaiposzukiwarn. Ten specjalista
ginekolog przez 14 lat wykonywat
zabiegi in vitro. Jednak pomimo
wdziecznosci, ktorej doznawat
ze strony szczeSliwych rodzicow,
czul, Ze nie powinien tego robicé.

- Zrezygnowalem z pracy
w klinice, bo nie bylo to zgodne
z moj3 etyka. Moglem by¢ dozor-
ca, wyktadac glazure, byle nie by¢
dalej w kolizji z Panem Bogiem -
wyznat dr Wasilewski.

Lekarz wyglosit wyktad ,God-
no$é kazdej istoty ludzkiej a lecze-
nie nieptodnosci matzenskiej”.
Przedstawil zebranym patogeneze
nieptodnosci, formy jej leczenia,
wymienil medyczne powiklania
programu in vitro oraz niepra-
widlowosci, jakie sg z nim zwia-
zane. Szczeg6lnie zwrdcit uwage
na fakt, ze wwyniku zamrazania
embrionéw ginie od 70 do 90 pro-
cent z nich.

- Dlatego nalezy bardziej
méwié o ich zabijaniu, a nie prze-
chowywaniu - thumaczyt. Jego
zdaniem jedynie stuszng i etycz-
na metoda leczenia nieptodnosci
jest naprotechnologia. Jest ona
metoda w cato$ci naturalna, opie-
rajaca sie na codziennych obser-
wacjach §luzu, temperatury, sa-
mopoczucia przy wykorzystaniu
nowoczesnej aparatury.

Na poczatek

- Chcemy nasze diecezjalne
srodowisko poruszy¢ i znalezé
ludzi przekonanych, ze zycie
ludzkie jest najwieksza wartoscia,
i réwnoczesnie majacych site, by
przekonywacé o tym innych - méwi
s.Magdalena Koztowska, wspétor-
ganizatorka ses;ji.

O potrzebie powstania ruchu
pro life w naszej diecezji przeko-
nywal réwniez ks. dr hab. Janusz
Bujak. - W Unii Europejskiej
w wyniku aborcji co 25 sekund
ginie jedno dziecko. Jezeli dolaczy-
my do tego eutanazje i inne $rod-
ki przemocy, to widzimy, Ze choé
nie ma wojen w Europie, przemoc
jest olbrzymia. Dlatego musimy
robié coraz wiecej.

Julia Markowska
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Dzieki wieloletniej
pracy Piotra
Szymanowskiego
parafia Swieszyno
rozbrzmiewa
piekna muzyka.
Nie tylko w kosciele
parafialnym, ale
iw filiach potrafi
swWoja pasja zaraza¢
innych.

P an Piotr przy koScielnych or-
ganach spedzit trzydziesci lat.
W ubiegtym tygodniu swietowat
swoj jubileusz.

Robi¢, co sie lubi

Z wyksztalcenia jest inZynie-
rem mechanikiem, dla czystej
przyjemnosci skonczyt Diece-
zjalne Studium dla Organistéw
w Koszalinie.

- Nie trzeba liczy¢ minionych
lat, tylko robic to, co sie lubi, jak naj-
dhuzej - Smieje sie. W §wieszyniskiej
parafii jest nie tylko niedzielnym
organista, ale i animatorem $piewu
parafialnego. Przy kazdym koscie-
le w naszej parafii istnieja chory
ischole, ktérym poSwieca niezwy-
kle duzo czasu. Dzieki temu litur-
gia pieknieje. - Czasami wystarczy
jedna osoba, zeby odkry¢ tkwigcy
w ludziach potencjal, i taka osoba
jest pan Piotr - chwali swojego
parafianina proboszcz ks. Andrzej
Bujar.

Schola z Konikowa, dzialajaca
od o$miu lat, nie wyobraza sobie
$piewu bez organisty. - Pan Piotr
wydobywa z nas ukryte potencjaty

Ludzie z pasja

TrzydzieSci lat przy organach

Piotr Szymanowski udowodnil, ze inzynier moze miec dusze artysty

- moéwi Anna Kosnowska, Spiewa-
jaca w scholi od samego poczat-
ku. - Jest wymagajacy wzgledem
dziewczat, jednak tyle samo wyma-
garowniez od siebie. Jest nie tylko
uzdolniony, ale naprawde kazdego
potrafi nauczyc §piewac. Spiewaja-
cew scholi dziewczeta wspominajg
réwniez, jak w pierwszych latach
dzialalnoSci organista dojezdzat na
cotygodniowe préby na rowerze
okazdej porze roku.

Podnosic poprzeczke

Pan Szymanowski jest réwniez
zalozycielem zespotu Cecylianki,
ktéryistnieje od 2005 1. Zespét skia-
da sie z mieszkanek Strzekecina,
ktore, jak méwia, nie chca siedzieé
bezczynnie w domu, ,,przy garach”.

Koszalinski
Klub Inteligencji
Katolickiej zaprasza

7 grudnia, godz. 17.00
Sanktuarium na Gérze Chelmskiej,
spotkanie biblijne z ks. Henrykiem
Romanikiem na temat ,Kaptan-
stwa w Pi$mie Swietym”

Repertuar zespotu stanowig pio-
senki polskich wykonawcow z kre-
gumuzyki rozrywkowej, Swiatowe
standardy muzyki popularnej oraz
utwory muzyki religijnej. To wla-
$nie dzieki organiscie Cecylianki
u$wietniaja wazne uroczystosci
koscielne czy Sluby.

- Dzieki temu na stare lata
mozemy pospiewac, i tym, czego
sie nauczymy, dzieli¢ z innymi -
opowiada pani Wanda. Na prébach
nie ma zadnej taryfy ulgowej. -
Piotr podnosi poprzeczke i uczy
nas coraz trudniejszych utworéw.
Gdyby nie aspiracje i upér muzy-
ka, nie $piewatyby$my na pewno
po tacinie - dodaje pani Ewa.

Dumy z meza nie ukrywa
takze zona pana Piotra, choé

przyznaje, ze wiaze sie to z wielo-
ma wyrzeczeniami.

- Styszac, jak dziewczyny
Spiewajg, wiem, ze warto by-
lo. Zreszta Piotr nie usiedzial-
by w domu, wiec niech chociaz
robi co$ pozytecznego - $mieje
sie. Za$ sam jubilat nie chce zbyt
wiele méwic o sobie. - Ciesze sie,
ze ludziom podoba sie nasz $piew
na uroczystosciach. Pokazuje-
my ludziom z powiatu, Ze mozna
zrobié co$ pieknego nawet w tak
matym zakatku Swiata. Wy-
starczy ciezka praca, bo nie po-
wiem, Ze latwo jest nauczy¢ sie
tekstu po tacinie, i chetni lu-
dzie do wspétpracy, by zyskaé
satysfakcje.

Angelika Stachowska

zaproszenia

12 grudnia, godz. 10.00
Centrum Edukacyjno - Forma-
cyjne w Koszalinie, dzien sku-
pienia pod przewodnictwem
ksiedza doktora Mariusza
Kotaciniskiego

14 grudnia, godz 17.00
Siedziba KIK, ul. Andersa 24, pre-
lekcja Jadwigi Grobelnej o zbrodni

przeciw ludzkosci popelnionej
w Piasnicy.

Matzenskie
sprawy

Wspélnota Emmanuel zaprasza
matzonkéw na spotkania ,Mal-
zenstwo i te sprawy”, ktore odby-
waja sie 0 godz. 19.00 w koSciele

pw. §w. Jozefa przy katedrze
w Koszalinie:
15 grudnia: Spotkania dla mat-
zonkéw: ,Blizej Boga - blizej sie-
bie, czyli o modlitwie” - Katarzyna
iJan Matejkowie.
22 grudnia: Szkota Adoracji -
LJak modli¢ sie do Boga Ojca?” -
Matgorzata Swat.

[
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Lada dzien doktor
Joanna Trybucka
bedzie miata
przeszczep szpiku.
Dzieki determinacji
jej przyjaciét

udalo sie réwniez
poméc innym
chorym. A to dopiero
poczatek tego
niesamowitego
lanicucha dobra.

roszke jestem wymeczona,
T gdyz wlasnie wrocitam z che-

mii, lecz cierpliwie czekam
na telefon z katowickiej kliniki,
informujacy, Ze wszystko do prze-
szczepu jest juz przygotowane -
méwi Joanna Trybucka. - Ciesze
sie, zZe juz szukanie dawcy mam
za soba. Mam nadzieje, Ze winnych
rejonach Polski znajdzie sie tylu
ofiarnych ludzi co w Koszalinie,
bo widze, ze na biataczke choruje
bardzo wielu mlodych, ktérym
réwniez trzeba pomdc.

Gdy lekarze z koszalifiskiej po-
likliniki dowiedzieli sie, Ze ich ko-
lezanka choruje na biataczke,
postanowili nie siedzie¢ z zatozony-
mi rekami i we wlasnym zakresie

W czasie spotkan miodzi
modl3 sie, Spiewaja
i planuja wsp6ing wyprawe
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Znalezli sie dawcy szpiku

Akcje ratujace zycie

poszukaé zyciodajnych

Chetni czasem

nabrato, to troszke sie

komoérek. Zorganizowali w deszczu wystraszyliSmy - méwi
wiec ,Dzief Dawcy Szpi- <zekali, | Anna Barcewicz, ordyna-
ku - dla Asi i innych”, ‘g :v‘::t;‘i tor oddziatu, na ktérym

podczas ktérego kosza-
linianie i turysci z catej
Polski zgtaszali sie jako potencjalni
dawcy. Plakaty informujace o niej
mozna bylo zobaczy¢ w kazdym
zakatku Koszalina, olbrzymi ba-
ner zachecajacy do zostania daw-
ca wisial na koszalinskim ratuszu.
I, co ciekawe, to wszystko udato sie
zalatwié niemal bez nakladéw fi-
nansowych, kazdego dnia bowiem
przychodzili ludzie, ktérzy chcieli
pomoc.

- W pewnym momencie, gdy
zobaczyli$my, jakiego to tempa

pracuje Joanna Trybulka.
- Zniepokojem czekaliSmy
na efekt dziatan marketingowych.
Gdy miat sie pojawi¢ pierwszy
dawca, baliSmy sie, czy przyjdzie
ktokolwiek - przyznaje lekarka.
Okazato sie jednak, Ze te oba-
wy byty bezpodstawne. W ciggu
dziewieciu godzin zarejestrowa-
no 1776 potencjalnych dawcéw
szpiku. Nie zniechecila nawet nie-
przychylna aura, niektérzy czekali
w strugach deszczu, by oddac krew.
Chcacych sie zarejestrowac byto tak
duzo, ze zabraklo wolontariuszy,

Znajdz swoj punkt

W duchu Taizé

Trwaja przygotowania do
Europejskiego Spotkania Mtodych.
Dziataja punkty przygotowan.

Wnaszej diecezji trwaja du-
chowe przygotowania
do Europejskiego Spotkania
Mitodych. Tegoroczne, 32. juz spo-
tkanie odbedzie sie w Poznaniu
0d29.12.2009 do 2.01.2010 1. W zwigz-
ku z tym, Ze spotkanie odbywa sie
w Polsce, koszty wyjazdu s3 o wie-
le nizsze niz zazwyczaj. Oplata

w wysokoSci 190 zlotych obejmuje
zakwaterowanie i pelne wyzywie-
nie. Do tej kwoty trzeba bedzie jesz-
cze doliczy¢ koszty dojazdu.

Kazdy, kto ma jakie$ pytania
czy watpliwosci dotyczace wyjaz-
du, moze skontaktowac sie z orga-
nizatorami, oni tez poinformuja
o cotygodniowych spotkaniach
odbywajacych sie w réznych za-
katkach naszej diecezji.

Punkty przygotowan znaj-
duja sie w: Stupsku (ks. Andrzej

ARCHIWUM GN

ktérzy rejestrowali dawcow. Spon-
tanicznie wiec ci, ktérzy przyszli
jako potencjalni dawcy, zostali
przeszkoleni i przez kilka godzin
rejestrowali chetnych.

Podobne efekty miala akcja,
ktéra zorganizowali licealni ko-
ledzy lekarki. W ramach 60-lecia
II LO w Koszalinie jej absolwenci
iuczniowie chetnie oddawali krew,
by zosta¢ dawcami. Zglosito sie po-
nad 400 0séb. Informacje na temat
antygendéw zgodnosci tkankowej
znajdujacych sie we krwi zostaty
umieszczone w Banku Komérek
Macierzystych.

Jak podkreslaja organizatorzy,
efektem takich akcji jest nie tylko
pomoc konkretnym osobom,
aleiobalanie mitéw na temat pobie-
rania szpiku. Powoduje to, Ze coraz
wiecej 0séb ma odwage pomagac.
Jednym z odwaznych okazat sie
strazak, ktéry w czasie ,Dnia
Dawcy” zglosit che¢ pomocy. Dzieki
zgodnosci tkanek mégl podarowaé
obcej osobie swoj szpik.

- A to dopiero poczatek - jak
podkreslaja lekarze z koszalifiskiej
polikliniki.

[ |

Wszyscy chetni, ktdrzy chcieliby
zosta¢ dawcami, znajda potrzebne
informacje na stronie fundacji
DKSM Polska (www.dkms.pl) Tub pod
numerem telefonu 0609 887 280.

Pawlowski, tel. 0602 385 362,
Justyna Pietrzak, 0516 789 290);
Trzciance (Malgorzata Grzyb, 0506
125 239); Szczecinku (ks. Tomasz
Roda, 0784 049 849); Kolobrzegu
(ks. Piotr Subocz, 0608 055 346);
Koszalinie (ks. Andrzej Zaniewski,
0501 014 614); Pile (ks. Przemystaw
Gracek, 0606 307 500); Stawnie
(ks. Emil Siemaszko, 059 810 70 39);
Biatogardzie (ks. Marcin Piotrow-
ski, 0508 995 085).

Julia Markowska
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Wziac¢ sie
zabary z zyciem

PRACA BEZ BARIER. Pierwszy krok jest
najtrudniejszy. Trzeba zrezygnowac

z bezpiecznego, choc¢ miernego swiatka
i zmierzyc sig¢ ze zwyktym zyciem. Dzieki
pomocy Caritas odwaznie zmieniajacych

VI

Jak sam przyznaje, nie zdecydo-
walby sie na to, gdyby nie spotka-
nia ze specjalistami.

- Psycholog pomdgl mi uzmy-
stowic sobie, ze mam jeszcze duzo
do zrobienia.

Zmienic rodzine
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teksti zdjecia
JuLiIA MARKOWSKA

jmarkowska@goscniedzielny.pl

ie mam juz czasu

na przesiadywanie

przed telewizorem.

Jestem o wiele szcze-
Sliwszy. Szukatem swojego miej-
sca w zyciu, dopiero teraz czuje,
ze znalazlem - przyznaje Michat
Dzugan.

Jego zycie zmienito uczestni-
ctwo w ogélnopolskim programie
JPracabezbarier” realizowanym
przez Caritas Polska, Stowarzy-
szenie Przyjaciét Integracji oraz
Fundacje Polskich Kawaleréw
Maltanskich. W diecezji kosza-
lifisko-kolobrzeskiej prowadzita
go diecezjalna Caritas.

- Przez rok pracowali$my ze 112
osobami, z tej grupy 72 osoby to nie-
pelnosprawni, pozostali to ich opie-
kunowie i najblizsi - wyliczata
w czasie konferencji podsumowuja-
cej projekt Agnieszka Filipczuk, die-
cezjalnakoordynatorka. - Gléwnym
celem projektu byto wsparcie 0sob
z niepelnosprawnoscig ruchowg
wwejsciuipowrocie narynek pracy

lubkontynuowa-

. .. niu nauki.
Najtrudniej W efekcie
jest przestac ielu ludzi
mysleéozyciu V161U ludzl,
wytacznie ktérzy do tej
przezpryzmat  Pory patrzy-

swojej choroby 1i na Swiat

swoj los nie brakuje.

wylacznie z perspektywy swojej
choroby, teraz zdobyto sie na to,
by inaczej zy¢.

Michat DZzugan po skoficzeniu
liceum wiasciwie nie robil nic. Bez
wiekszych efektéw szukal pracy,
czasem spotkal sie ze znajomymi.

- Trafitem do programu dzieki
bratu, ktéry znalazt informacje
o nim w internecie. Sam zgtosi-
lem sie do diecezjalnej Caritas,
nie spodziewaltem sie jednak,
ze tyle sie zmieni. W czasie warsz-
tatéw pracowalem z psychologiem,
prawnikiem i doradca zawodowym.
Dzieki nim troche inaczej spojrza-
lem na swoje zycie - przyznaje
Michat.

W ramach programu zostat
skierowany na staz w informacji
koszalinskiego PKS-u. Pomimo
ze jest to miejsce, w ktérym ni-
gdy nie jest spokojnie, jego szef
nie moze sie go nachwalic.

- Jest fantastyczny, otwarty,
zawsze uSmiechniety, Swietnie so-
bie radzi z obowigzkami - wylicza
Krzysztof Kalisz, zastepca dyrek-
tora PKS Koszalin. - Na prace tej
jednostki zawsze byto pelno skarg.
0d kiedy kréluje w niej Michal,
nie ustyszatem ani jednej. Teraz
przekonatem sie, ze pracownik
niepelnosprawny moze by¢ o wie-
le lepszy niz zdrowy - przyznaje
dyrektor.

Od pazdziernika Michat stu-
diuje na Politechnice Koszaliriskiej.

Aby pomdc osobie niepeino-
sprawnej w znalezieniu pracy
i pomystu na zycie, trzeba zaczaé
od jego rodziny. Bardzo czesto zda-
rza sie bowiem, ze nadopiekunczy
rodzice nie wyobrazaja sobie, by
ich chore ,dziecko” musiato podjaé
tak duzy wysitek i wyzwanie.

- Niestety to ich bylo trud-
niej przekonaé¢ do aktywnosci,
niz ich dzieci. Oni nie widza tego,
Ze wtérnie ,uniesamodzielnia-
j3” swoje dzieci - méwi Ewa Ja-
wasreh, koordynator projektu
w Caritas Polskiej. - Czesto uza-
leznieni od zasitkéw czy tez rent,
nie wyobrazaja sobie, ze mozna zy¢
inaczej. Nie potrafig zerwac z wy-
pracowanym przez lata modelem
zycia - ubolewa.

Z rocznych obserwacji dziata-
czy wynika, ze taki model rodziny
z dorostym niepelnosprawnym po-
tomkiem oparty jest na marazmie.
Niskie $wiadczenia i obawa przed
stereotypami na temat choréb
powoduja zamkniecie na innych
ludzi. Zycie rodzinne koncentru-
je sie na ogladaniu telewizji i na-
rzekaniu na codzienno$¢. Jakie-
kolwiek préoby zmieniania takiego
stanu rzeczy podejmowane przez
niepetnosprawnego sg - zdaniem
jego rodzicow - skazane na nie-
powodzenie. Dlatego z catych sit
zniechecaja go do jakiejkolwiek
aktywnosci.

- Dlatego, aby pomdc niepet-
nosprawnym, pracujemy z catymi
rodzinami. Czesto to rodzicéw mu-
simy uczy¢ podstawowych rzeczy.
Tego, ze trzeba sie schludnie ubraé,
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W czasie konferencji podsumowujacej program beneficjenci opowiadali o swoich przezyciach

i spostrzezeniach

uczesac iwyjs¢ nakawe do sasiadki
- thumaczy Ewa Jawasreh. - Gdy
uda nam sie zaktywizowac rodzi-
c6w czy opiekunéw, mozna rozpo-
czynaé prace z niepelnosprawny-
mi. Dopiero wtedy mamy szanse
im pomoc.

Jej zdaniem realizacja takiego
projektu w Caritas ma jedng za-
sadnicza zalete, bo oprécz pomocy
w odnalezieniu sie na rynku pracy
uczestnicy otrzymuja takze ducho-
we wsparcie ksiezy i wolontariuszy.
Wspdlne wigilie, spotkania, grupy
wsparcia, pielgrzymki, rekolekcje
ucza bycia z obcymi ludZmi, wspol-
nego radzenia sobie z problemami,
motywuja do wyjscia z domu.

Piekielne stereotypy
ischody

Rok prowadzenia projektu nie-
stety uwodnil, Ze bardzo trudno
jest zaréwno niepelnosprawnym,
jak i zdrowym pokonac stereotypy.
Maciej Sochal nie ukrywa, ze kazde
wyjscie z domu jest dla niego spo-
rym stresem.

- Mam taka blokade, bo wyda-
je mi sie, ze ludzie na mnie patrza,
dzieci pokazuja palcami, dlatego
unikam wielu spotkan. Ja nie lubie
rozmawiac na temat swojej choro-
by, marze, by traktowano mnie jak
zdrowego - podkresla.

Zdrowi nie wiedza, jak za-
chowa¢ sie w stosunku do tro-
che inaczej wygladajacych

czy poruszajacych sie oséb.
Zdaje im sie, Ze osoby z niepelno-
sprawno$cig ruchowq sg stabsze
intelektualnie.

- Gdy wysytali$my niepeino-
sprawnych na szkolenia organizo-
wane dla oséb pelnosprawnych,
okazywato sie, ze zdrowi rezy-
gnowali z uczestnictwa w zajeciach.
Ttumaczyli to obawa, Ze poziom
szkolen ze wzgledu na niepeino-
sprawnych ruchowo bedzie nizszy
- méwi Ewa Jawasreh. - Starali-
$my sie walczy¢ ze stereotypem.
Dlatego w niektérych miejscach
szkolenia zawodowe organizowali-
$my wiec w biurach Caritas wytacz-
nie dla oséb niepelnosprawnych.
To byta bardzo bolesna porazka
- przyznaje.

Wielu pracodawcéw w pry-
watnych rozmowach przyznawato
takze, ze bojq sie zatrudniac osoby
niepetnosprawne. Cho¢ na poczat-
ku thumacza to dbatoscia o estetyke
iwizerunek firmy, to péZniej wy-
chodzi, Ze nie wiedza, jak z chorymi
rozmawiac i wspotpracowac. Jak
zareaguja na jego obecno$¢ inni
pracownicy i klienci.

- Wjednym z supermarketéw
jako kasjerzy pracuja osoby ghu-
chonieme. Jest specjalna tabliczka,
ktéra informuje o tym klientow,
iokazuje sie, ze bez wzgledu na to,
ile ludzi robi w danej chwili zakupy,
to przy tych stanowiskach nigdy
nie makolejki. Bo ludzie nie wiedza,

jak sie zachowaé przy tej osobie.
Zdrowibojg sie, w jaki sposob sobie
poradza, nie wiedza, jak powinni
zareagowaé. Wola sta¢ w dtugiej
kolejce - méwi Ewa Jawasreh.
Problemem w Koszalinie, jak
iw calej Polsce okazaly sie takze
bariery architektoniczne i trans-
portowe. Pomimo wielu progra-
méw i modnych haset wciaz bardzo
trudno jest zorganizowaé warsztaty
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dlawiekszej grupy os6b poruszaja-
cych sie na wozku inwalidzkim.

- Wbrew pozorom, bardzo
trudno jest znalez¢ osrodek, w kté-
rym nie ma zbednych schodkéw,
toalety sg dostosowane, a drzwi
maja odpowiednia szerokosé, by
moégl przez nie przejechaé wozek.
Niestety brakuje takze dostoso-
wanych samochodéw - moéwi
koordynatorka.

To jeszcze nie koniec

Program,Pracabezbarier” kon-
czy sie w grudniu. Jednak jego re-
alizatorzy zamierzaja walczy¢ o ko-
lejny rok jego funkcjonowania.

- Wiemy juz bardzo dok}ad-
nie, nie tylko co jest do zrobienia,
aleijak to robi¢. Dlatego nie wolno
nam tego zmarnowac - méwi Ewa
Jawasreh. - Jest szansa na prze-
dtuzenie projektu, walczymy
takze o stworzenie radia interne-
towego, ktore stanie sie platfor-
mg3 informacyjng dla wszystkich
niepelnosprawnych.

Jej zdaniem najwiekszym suk-
cesem programu jest to, ze uda-
Yo sie zachecié¢ niepelnosprawnych
do szkolen, warsztatow i podjecia
stazy zawodowych. Wielu rodzicow
przekonalo sie takze, ze ich dziecko
jest autonomiczna jednostka, ktéra
ma prawo o sobie decydowac.

- Kazdy, kto skorzystat z pro-
gramu, wykonatl pierwszy krok,
ten najtrudniejszy. Kolejne beda
owiele prostsze - zapewnia. ®

Udalo sie

MACIE) SOCHAL

SyLwia Dubczyk

— O programie poinformowata mnie pani Agnieszka
Filipczuk z koszaliniskiej Caritas. Miatem dosy¢ siedzenia
w domu. A teraz odbywam staz w Radiu Koszalin jako
realizator dZwieku. Nagrywam zapowiedzi audycji

i wysytam te nagrania na antene. Jest to bardzo
odpowiedzialna praca. Batem sig, czy podotam wszystkim
obowigzkom, ale tez jak zareaguja na mnie pracownicy rozgtosni.
Dziennikarze i realizatorzy dzwigeku przyjeli mnie bardzo zyczliwie.
Aja w konicu czuje sie potrzebny, mam prace, ktéra ma sens.

— Dzieki programowi pracuje w przedszkolu
integracyjnym w Koszalinie i studiuje pedagogike. Praca
z dzie¢mi daje mi bardzo duzo radosci. Kiedy wchodze
na sale, dzieci wieszaja mi sie na szyje i ciesza sie,

ze jestem. Bardziej chyba widza we mnie przyjaciela niz
pania do opieki. Mysle, ze wynika to z tego, ze jestem podobna

do nich, czyli troche nietypowa, nie mam rak. Jestem szczesliwa,
one akceptujg mnie taka, jaka jestem, maja do mnie zaufanie.
Odnalaztam swoje miejsce na ziemi. | chce podziekowaé wszystkim
pracodawcom, ktérzy przetamali sig i dali nam szanse. Zobaczyli
w nas wartosciowego pracownika, a przede wszystkim cztowieka.
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Remontowat
zabytkowe organy

w Niemczech,
Szwajcariiina
Lotwie. Budowat
nowe organy

w Norwegii.
Niedawno
odrestaurowat XIX-
-wieczng fisharmonie.
Takich instrumentow
jest w kraju niewiele.

S zymon JanuszKiewicz, 30-latek
z Niedalina pod Koszalinem,
jest jednym z nielicznych fachow-
cow zajmujacych sie budowsa i na-
prawa organéw. Ma za soba nauke
w koszalifiskiej szkole muzycznej
i Zespole Szko6t Elektroniczno-
-Elektrycznych. Przez 8 lat prze-
bywat w USA - studiowat w kla-
sie organdéw na Uniwersytecie
Péinocnego Teksasu. A potem
zdobywat do§wiadczenie w ame-
rykanskiej firmie C.B. Fisk, od po-
nad 4o lat zajmujacej sie budowa
iremontem organéw. Uczestniczyt
m.in. w budowie ponadstugloso-
wego instrumentu do katedry
w Lozannie w Szwajcarii.

Od kilku lat ma wiasng firme,
z ktora realizuje zlecenia w réz-
nych miejscach Europy. Pracowat
m.in. przy remoncie organéw zbu-
dowanych przez Gottfrieda Silber-
manna w kosciele $w. Piotra we
Freibergu (na tym instrumencie
grywatl pono¢ sam Jan Sebastian
Bach). Na zlecenie niemieckiej fir-
my Jemlich uczestniczyl tez w re-
nowacji poteznych, barokowych
organéw w bazylice w Krzeszowie
na Dolnym Slasku. Dzi$ nagrywaja
tam pltyty najwieksi polscy mu-
zycy organowi (m.in. profesoro-
wie Joachim Grubich i Andrzej
Chorosinski).

We wspéipracy z norweska
firma Br. Torkildsen zbudowat
dwa instrumenty do $wiatyni
w Steinkjer w §rodkowe]j Norwe-
gii (mniejsze organy stuza chérowi
do ¢éwiczen). W stupskim koscie-

le ewangelickim zamontowat,

Ciekawe zawody

Fisharmonia to wyzwanie

Dzieki pracy Szymona Januszkiewicza stara fisharmonia znéw wrdcita na salony

zintonowal i nastroil organy
przeniesione z kosciota w Golaso-
wicach na Slasku Cieszyniskim.

Zabytek pod gotym
niebem

Kilka miesiecy temu dostal nie-
codzienne zlecenie. Jerzy Bokiej,
wlasciciel dworku w Policku pod
Koszalinem, kupil w sklepie z an-
tykami zabytkowgq fisharmonie.

Ten instrument w XIX wieku
byt niezwykle popularny w salo-
nach mieszczanskich, wykorzysty-
wano go takze w kaplicach i mniej-
szych kosciotach. Dzi$ fisharmonia
to duza rzadko$¢, wyparty ja for-
tepiany i pianina. Ta, ktéra kupit
Bokiej, powstata w 1873 roku
w fabryce amerykanskiej firmy
Mason & Hamlin. Firma w swoim
czasie byta potentatem w produk-
¢ji fisharmonii, a dzi$ pod nazwa
»Hamlin” produkuje fortepiany.

- Instrument byt w optaka-
nym stanie. Sprzedawca antykow
trzymat go pod golym niebem
- opowiada Szymon Januszkie-
wicz. - Fisharmonia nie dziata-
la, miata zniszczong obudowe,

rzezbione elementy byty obttu-
czone. Ostone klawiatury kto$
wyrwal z zawiasow.

W swoim warsztacie w Nieda-
linie pod Koszalinem Januszkie-
wicz przez kilka tygodni pracowat
nad odnowieniem zabytku. Samo
uzupelnienie politury trwato
kilka dni (trzeba ja byto wcieraé
szmatka, tak by nie réznita sie ko-
lorem i faktura od oryginalnej).
Potem zabrat sie za odnowienie
Klawiszy, pokrytych okleing z ko-
Sci stoniowe;j.

- Odpryski handlarz uzupet-
nit... bialg farba! A ja do pokrycia
ubytkéw kupitem kos$¢ wotowa, bo
stoniowa jest nie do kupienia.

Narozrabiaty mole

Wymienit filc miedzy klawi-
szami (stary zjadty mole). Wyre-
montowat popekane miechyiuzu-
petnil mechanizm automatycznego
crescendo (Wzmacnianie dZzwieku).
Uzupelnit tez jezyczki.

- Caty instrument to byto
dla mnie duze wyzwanie. Napra-
wiam z reguly organy, tam czesci
sg bardzo duze. W fisharmonii

natomiast wszystko byto miniatu-
rowe - wspomina JanuszKiewicz. -
Z koncowego efektu jestem jednak
bardzo zadowolony.

Fisharmonia z Policka jest te-
raz najprawdopodobniej jedynym
takim czynnym instrumentem
na Pomorzu. Niedawno odbyt sie
duzy koncert. Na odnowionej fis-
harmonii zagral dr Andrzej Sza-
dejko, muzyk z Gdanska, ktory
jako nieliczny opanowat sztuke
gry na tym instrumencie. Chwa-
litjego zalety. Gospodarze Policka
planuja, ze taki koncert zostanie
zorganizowany przynajmniej raz
w roku.

Tymczasem Szymon JanuszKie-
wicz znéw wyjechat do Freibergu
w Niemczech - remontuje organy
w tamtejszej katedrze. W styczniu
wybiera sie do Norwegii. - Bede
robit trzy prestizowe dwudziesto-
glosowe organy. Roboty wystarczy
nadwa lata.

Na miejscu, w Polsce, zlecen
jest niewiele. Co$ jednak zaczyna
sie zmieniaé. Wielu ksiezy pyta
o koszty naprawy organow.

Jarostaw Jurkiewicz
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